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สง เวค กถา 


กวา มฅา ยนน  เม่น การ พล ค พราก จาก กํนิยิ ย่าง ไม่ มี 
โอกาส ที จะ ได้ พบ กน อีก  ทุก คน จึง รู้สึก เบน ทกข์  เศร้า โศก 
ยีง บุคคล นนเ ป่น ผู้ทีเ รา รก  เคารพ เช่น บิดา มารดา  หรือ บุตร 
ภรรยา  ความ ทุกข์ โท มน' ส ก็, จะ เพี่ม พูน มาก ขั้น  ได้ ทราบ ข่าว 
การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ พ่อ อาจารย์ สลวย  โร จน ส โร ช แล้ว ทำ 
ให้ สงสาร และ เห็น' 1 จ อาจารย์ สลวย อย่า งยี่ง  เพราะ กง จะ 

เบน ทุกข์  เ' ศ ร้า โศก เม่น ธรรม คา  ยง อาจารย์ สลวย เบน 
ธิดา คน เคียว ชอง คุณ พ่อ  และ มี ความ รก  เกา รพ คุณ พ่อ อยู่ 
ด้วย  ก็ ควร จะ เศ รา โศก มาก ข์น  ข่า พ เจ้า และ พระ ภิกษุ 
สามเณร แห่ง จิฅฅ ภา วน รู้สึก สลค ใจ ด้วย  และ ได้ มา เยี่ยม เยียน 
บำเพ็ญ กุศล ให้  คง ทำ ให้ อาจารย์ คลาย ความ เศร้า โศก ลง ได้ 
บาง  โดย เฉพาะ อาจารย์ สลวย และ  น. อ  สม บุญ  โร จน ส โร ช 
เม่น ผ้ที่มี ความ ค้น เกย กน มา ดุจ ญาติ  เม่น ผู้ที่มี นา ใจ งาม  ช่วย 
เหลือ งาน มูลนิธิ อภิธรรม มหา ธาตุ  ฯ  มา แต่ ตน  และ ช่วย 


เหลือ กิจการ  ฅ่าง  ฯ  ของ จิฅต ภา วน วิทยา ล' ยมา โดย  ตลอด 
ทุก กรง ที่ เรา มีบ้ญ หา  มี อุป สร รก  ทงส อง ท่าน นจะ เบ็่ นที 
ปรึกษา หา ทาง แก้ไข มา โดย ฅลอ ค  ข้าพเจ้า รู้สึก ประ ทบ ใจ ใน 

กวา มดี นอ ย่าง ไม่ มี วน ลืม ไค้  ซึ่ง หา โอกาส ที่ จะฅ อบ แทน คุณ 
บ้าง  เมื่อ ทราบ ว่า อาจารย์ สลวย  โร จน ส โร ช และ น. อ.  สม บุญ 
จะ จ* ด การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ พ่อ ใน ว* นที่  ๒๓  เมษายน 
๒๕๑๕  นั้  บท ธรรม บรรยาย ที่ ข้าพเจ้า เกย บรรยาย ออก อากาศ 
เกี่ยว ก* บ ประเพณี งาน ศพ ของ คน' ไทย เรา ปฏิบ้ คัก*1 นอ ยู่ โค ข ท* ว 
ไป  มี ปริมาณ ธรรม หลาย ประ การที่ โบราณ าจา รย์ ท่าน แทรก 
ไว้ ใน ประเพณี น น  แต่ ส่วน มาก เรา ไม่ ค่อย ทราบ กน แพร่ หลาย 
เมื่อ นำ มา บรรยาย ออก อากาศ แล่ ว  สาธุชน ที่ฅิค ตาม พง ขอ 
ให้ ลอก จาก เทป บ* นที กอ อก พิมพ์ เผย แพร่  เจ้า หน้าที่ ไค้ จ* ค 
การ ตา มก วาม ประ สงค์  และ ไค้ มีผ้ศ รท ธา ขอ พิมพ์ แจก ใน งาน 

ศพ หลาย กรง  ทาง มูลนิธิ  ๆ  ก็ ไค้ จ' ด พิมพ์ ขน จำหน่าย ด้วย แต่ 
ถึง กระ นํ้นก็ ย* ง มีผ้ด้ องการ อีก เบน จำนวน มาก  โดย ให้ ชื่อ 
หน* งสฺอ เล่ม นั้ว่า  “ธรรม จาก ผุ”  ข้าพเจ้า จึง พิมพ์ ขน อีก เพื่อ 


แจก เบ็น ธรรม บรรณาการ แก่ ท่าน ที่ เคารพ นบ ถือ ที่ มา  ใน งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล แห่ง ธรรม ทาน น 
แก่  นาวา ตรี หลวง สง่า พล ไกร  (สง่า  คุป ตา ภา)  ผู้ ถึง แก่ 
กรรม ใน ส ไ) ปราย ภพ  ขอ ส่วน กุศล นํ้จง สำเร็จ สม ด้ง เจฅ นา 
ด้วย เทอญ 


ผูอำ นาย การ จตต ภา านํว ทยา ลัย 

บาง ละ มง  ชล บุร 
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นาวา ตรี หล วา สง่า  พล ไกร 

ชา ตะ  ร่น ท  ©๕  ทสุศ สิ กาย น  ท. ศ.  โต ๔๓๕ 
ร่น ท  ๒๘'  สิงหาคม 


มรณะ 


ท. ศ.  ๒๕๑๔ 


ประ วํต ย่อ 

นาวา ตรี หลวง  ส งา  พล ไกร 


นาม เด ม 
บ ดา— มารดา 
วน เทิด 
สถาน ทิเ ทิด 
สถาน ทิศ กษา 
ภรรยา 
บุตร 

วน มรณะ 


สง่า  คุป ฅา ภา 

นาย อา— นาง สิน 

วํนที่  ๑๕  พฤศจิกายน  ๒๔๓๕ 

ตำบล บาง คอ แหลม  จํงห วํดพ ระ นคร 

โรงเรียน นาย เรือ 

นาง บุญ ยง  คุป ฅา ภา 

นาง สลวย  โร จน ส โร ช 

วน ที่  ๒๘  สิงหาคม  ๒๕๑๔ 


ไ!  53 


‘& 

า* 

๏ 

จเะ* 

ว? 

13 

6 

6 

& 

๙0 

& 

‘ธิ 

‘ธิ 

0/0 

0/0 

(3 

(3 

0/0 

0/0 

0/0 

(3 

0/0 

(3 

ฐ 

(I  ะ? 

โ 53 

ฐํ 

32 

32 

๘ 

ฐ 

๘ 

1*5 

13 

'ฉิ 

๏ 

5 

ธ 

๐ 

๏ 

ธ 

■& 

๏ 

ริ 

๏ 

® 

5 

๏ 

‘ฉิ 

ไษิ 

/& 

ไ ซี; 

* ษ 

๏ 

& 

& 

& 

& 

& 

13 

& 

13 

& 

*3 

* 

0/0 

32 

0/0 

0/0 

([ะ? 

(3 

6ะ 

ะ 3 

0/0 

32 

0/0 

(3 

6: 

(ไวํ 

0/0 

ะ? 

ไ^ 

๐ 

า3 

13 

๏ 

1ะ5 

14 

๏ 

® 

๏ 

® 

๏ 

๏ 

3 

ไ^ 

1 


■จ?: 

(ว 

จ  (ไ’ 


(3 

I 

39 

(ไ’ 

3=1 


■จ? 

(3 
จ  (ไ’ 

1 

63 

31 

(ไ’ 
53 
*๖ 0 


■จ? 
๓ 
จ  (ไ’ 

? 

52 

? 

0/0 
ไ!  (ไ’ 

3? 

(ไ’ 


& 


ฐ 

“ไ? 

(ไ’ 


“ไ? 

๓ 

511 

(ไ’ 

53 

0/0 


(3 
ไ!  (ไ’ 


(3 
ไ!  V-® 


3ธ 
32 
0/0 
ไ!  (ไ’ 

“7* 

(ไ’ 

ธิ 

? 

6=1 

(ไ’ 

53 

“ไ? 


3| 

? 


“7* 

๓ 

53 


0/0 

๓ 

(ไ’ 

“ไ? 

๓ 

53 

(3 

3* 

^ 

5 

0/0 


3" 


“7 
(ไ’  0" 
031 
๓ 
(ไ’ 

? 

03 

? 

0/0 
;  V ^ 

“7 

(ไ’ 


“7 


‘ไ? 

(3 

03 

3ะ 


'1 

"5 

(3 
ไ!  (ไ’ 

I 

53 

(3 

6จ 

?! 

(ไ’ 

03 

? 


(ไ’ 


( — 


(3 


(3) 
ไ!  (ไ’ 

0/0 

5 


(3) 

0 

ไ!  (ไ'0 

ะถู  ® 

^ 

(^๐ 

99 

5ะ 

9  9 

3ธ้ 

32 

32 

ไ- 

? 

? 

? 

.32 

-.  32 

*? 

“7^ 

? 

“7 

“ไ5 

(31 

(3! 

(3 

53 

53 

53 

๏ 

■จ?: 

■จ? 

■จ  ? 

0/0 

0/0 

0/0 

\  (3) 

๙  (ไ’ 

๐*  (ไ’ 

^  (ไ’ 

“ไ? 

3? 

“7 

(31 

(31 

(3 

53 

53 

53 

5  ^ 

(3 

ธิะ 

*6ะ 

ะ)^ 

ะจ์ 

*  *  2 

*  *  2 

& 

'ชิ 

าชื 

๏ 

6 

1ร5 

\ 

'ชิ 

'ชิ 

1ฐ 

12 

11 

‘ท’ 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

* 

71  02 

๘ 

6ะ 

0*๗) 

* 

6/0 

6/0 

* 

6ะ 

ฐํ 

ฐ 

ฐ่ 

0ะจํ 

& 

-0 

.3 

.ส 

ไอึ 

า5 

, ชิ 

& 

.3 

๏ 

๏ 

6ว 

-ปี ะ? 

ธ 

0 

'ชิ 

าซี 

๏ 

8 

๘  (ท’ 

~  5 

'ชิ 

'ชิ 

'ชิ 

'ชิ 

11 

* 

11 

* 

๐ \  (^. 

6ะ 

51 

ชิะ 

6/0 

* 

6^ 

* 

6/0 

0 

ะ? 

ะ? 

ะ? 

๐ 

ธ 

'ชิ 

ธ 

ธ 

๐ 

เ1 

&) 

, ชิ 

ไ2 


ใ’^ 


ไ อึ; 
& 

0/0 


(ท’ 

I 

1  เท’ 

1 

(ท, 


*-? 
\{~ 0  ' 

5ะ 
(ฮ๊ 
จ  เท’ 

(ท’ 

I 

เท’ 


โ^ 

6/0 

^  ^  0เ52 


เท’ 

*7* 

๓ 

เท’ 


๓ 

จ  เท’ 

5 

เะ 

(& 

ะ? 

6/0 
71  (ท’ 

*7* 

(ท’ 


6ฉ 

จ  V-® 

|. 

0ฉ่ 

03 


^  * 


เท’ 

เท’ 

5 

รุ้ะะ  ^ 

^-0  ฮิ3 
61 


ะ* 

5 

5 

6/0 

(^ 

^  ะ2^ 


5ะะ 
. — 0 
‘ท’ 

(/- ซ  ' 

จ  เท’ 
เท’ 

,| 

5 

ใ^ 

72  02 

ย้ 
จ  เท’ 

6 
0* 
ะ? 

I 

11- 


ทิ? 
V"®  ®" 

0 
จ  V-0 

เท’ 

I 

ไ^ 

เท’ 

1 

8 

เท’ 


.1 

*  (ปี 

1 

0? 

60 

^  *1"'’ 

0 ะ 


.1 


'ชระ ะ 

(2 

^* 

เท’ 

(I  ‘ท’ 

7ะ 

(I  ^ 


(^ 

(— 

(— 

V® 

เท’ 

0-๖ 

ะ? 

เท’ 

เท’ 

ะะเ 

5? 

? 

6/0 

6/0 

ไ!  ^ 

5 

5 

เ? ะช้ 

'ท’ 

ะ? 

0ะ1 

เท’ 

(^ 

I? 

5 


0ฉ 


0เ  เ2)- 


ธ 

6 

ไ^ 

0 

าฮ 

ไ^ 

‘ฉิ 

ข้ 

ธื 

‘ธึ 

ไ2 

11 

า5 

ไ3 

ไษิ 

* 

6/0 

* 

0/0 

6ะ 

6/0 

* 

0/0 

* 

6*3 

ไ!^ 

ไ!  ฝ 

6ะ 

(0 

([ะ? 

72 

& 

ไ? 

๐ 

๐ 

๏ 

ไ* 

^] 

๏ 

"ธ: 

๏ 

9-\ 

ซ^ 

#* V 

ซ' \ 

4 

(ทํะ 

(ทํว 

02 

ไ!  ^ 

"7* 

(I  5ะ 

เก'0 

เก'0 

(ก^ 

(ท5 

ะ)^ 

ก¬ 

๘  (?* 

^ 

3* 

0ซิ* 

จ  ^ 

ะะเ 

5ะ 

เก'0 

ธ่ะ 

7* 

(^๐ 


I 

จ  ^ 


เ5 

6*3 

ะ^5, 

5 

ะ? 

6ะ 

(ก-0 

(ก-0 

เะะ 

เก-0 

เ^ 

๓ 

ก— 

(*-0'^ 

ไ!^ 

02 

เก-0 

02 "" 

V  ก ~ 

(^ 

ะ? 

V  0 

^ว 

ร่ะะ  ^ 

(7* 

เก-0 

เก-0 

0? 

&? 

ซี3 

0/0 

(— 

ก— 

0/0 

จ  ^ 

(^0 

030 

จ  ^ 

5 

6ะ' 

6" 

6*0 


®7* 


(ก-0 


0“ 


5ะ 
(I  เ"® 


รบ ฮสแ ละ เลอ นยฟิ 

ขน ทะเบียน ทหาร ประจำ การ นก เรียน ทำ การ ใน เรือ 


ว่า ที นาย เรือ ตริ  ,,  ®  ธ-ก -  ๕๙ 


■& 

& 

■& 

^] 

ไสํ 

0? 

& 

'ชิ 

'ชิ 

'ชิ 

6ะ 

ชิะะ 

0/0 

0/0 

จ^ 

ฐํ 

12 

'ชิ 

๏ 

๏ 

5 

๏ 

.3 

•'ะ ะ*' 


0 


จ  (^ 

5ะ ะ 

0=1 

6ว 

จ  ^ 

V --* 

—๐ 

(7* 

0*3 

(?3 

(3 

จ  (โ-0 
‘ฐึ่ 

งี  (^ 

(^ 

(^- 

จ  (โ-0 

^3 

ฐะ 

0/3 

(โ-0 

(โ'0 

^ 

ะ* 

ะ* 

5 

'^  (3 

3 

(2๐ 

(โ-0 

(โ-0 

3 

3  6 ะ 
■ธะ 

9 3 

*ะ3 

V  {ธุ้ะะ 

3 

•V  (&ะ 

55 

V— 0 

1 

โ“ 
-  073 
ไ52 

โ— 

(— 

โ— 

( 

ธะ 

-  073 

073 

33 

3* 

3* 

3* 

V" 

?* 

V  3* 

^  3* 

■V  33 

5 3ข้ 

V® 

(& 

5เธ 

6=1^ 

อา ลํฮ! เา 

ช่าง เหลือ เชื่อ เหลือ เกิน ใน การที่ จะ สารภาพ ว่า  ได้ 
พยายาม จะ เขียน ไว้ อา ลย ห้า เพียง ช่อ กวา มสํ้น  ๆ  เพื่อ จะ พิมพ์ 
เบน ที่ ระลึก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ ห้า ลูก ก็ เขียน ไม่ ได้ 
ทง์ที่ เคย ได้ ชื่อ ว่า เบน น* กิ เขียน  เคย เขียน ท8 ง เรื่อง ส1 น เรื่อง 
ยาว  นวนิ ยาย  ปาฐกถา และ ตำรา เรียน มา แล้ว  แต่ การที่ 
จะ หล" งก วาม รู้  สึก อ" น สะเทือน ใจ ที่ สุด ออก มา เบน ลาย ล* กิษณ์ 
อ* กิ ษรนํ้ น ยาก ที่ จะ ทำ ได้ 

ห้า เบ็1 นสุค ที่ รก  เรา มี ความ สม พ่น ธ์ต่อ กน เหมือน 
กวา ม ส* มพ่น ธ์ข อง พ่อ ลูก อืนที่ จะ พึง มี ต่อ ก* น  เพราะ ลูก เบน 
สก คน เคียว ของ!] า  เวลา เกิน ไป ไหน ด้วย กน  ห้า เกิน ล้า ว 
ยาว ลูก ก็ เกิน ตามอย่าง เร็ว  บาง ที เกือบ จะ เรียก ว่า วง เหยาะ 
เพื่อ ให้ เร็ว เท่า เทียม กบ ห้า และ เกิน คู่ กน ไป เสมอ  และ อาจ จะ 
เพราะ เหตุ นื กระด้ง ที่ กน ที่รู้จ่ ก  ห้าม* กิจ ะ ว่า  “พ่อ ลูก คู่นเ กิน 
เหมือน กน” 

ส ด้ย ก่อน ลูก เช้า โรงเรียน  ห้า สอน หน* งสือ ให้ ทุกวน 
หล* ง จาก เรา รบ ประทาน อาหาร เย็น แล้ว  ห้า จะ ซอส มด มา ไล้ 


นำ มน ลง บน แผ่นกระดาษ ทุก หล้า เพื่อ ให้ บาง ใส  แล้ว  บ] าก็ 
เขียน ฅวล้ ก ษร  ต5 งแต่  ก.  จุน ถึง  ช.  ไว้ ใน กระดาษ  อีก แผ่น 
หนี ง สอด ไว้ ใน หล้า กระดาษ บาง แล้ว ให้ ลูก เขียน ตาม  โดย 
ลาก เส้น ดินสอ’ ไป ตามลาย มือ ของ บ๋] า  และ กลาง คืน บีเา จะ สอน 
ให้ ดู ดาว บน ท้อง พ้า 

เมือ โต พอ จะ เรียน คณิตศาสตร์ ได้  บ) า ก็ สอน เลข 
คณิต  บวก  ลบ  ก ณ,  หาร  จุน ทำ ไค้ คล่อง  และ เมธ เขา 
โรงเรียน ไค้ บ] าก็ สอน  เอ  บี  ซี  จน ถึง การ ผสม กำ  ฉะ ล้น ลูก 
สาว คน เคียว ของ* ปา พอ ตก คืาก็ คล ก คลี กบ4 ปา มากกว่า ก นอน 

บ์เา เบ็๋น ห่วง ลูก คน เคียว ของ บเา ยี่ งล้ก  และ เบน ผู้ 
ลิขิต ทาง ชีวิต ให้ เอง  ซึ่ง เดิมที ลูก เรียน ใน ล้ธ ยม ปลาย แผนก 
วิทยา ศาสตร์ ที่ โรงเรียน ราชินี บน  และ ต1 งใจ ไว้ ว่า จะ เรียน 
แพทย์ เมื่อ สอบ ไค้ ชน ล้ธย ม บริบูรณ์ แล้ว  แต่ เมื่อ ถึง เวลา ที่ 
จะ สอบ เข้า มหา วิทยา ล' ย จริง  ๆ  และ ผล การ สอบ ม* ธ ยม ปลาย 
ไค้ ดี  บ๋เา แน่ ใจ ว่า คง เข้า เรียน วิชา แพทย์ ไค้  จึง ได้ ล้ด สิน ใจ 
ขอ ให้ ลูก เข้า เรียน ใน คณะ อก ษร ศาสตร์  ไม่ ยอม ให้ ไป สอบ 
เข้า เรียน แพทย์  ล้าง ว่า  งาน ของ แพทย์ น1 น เบ็! น งาน หล้ก 
สำ หรบ ลูก ผู้หญิง  บีา ไม่ ต้อง การ ให้ ลูก ของ บ] าต้ อง ทำ งาน 


หน ก  คง น” น  ลกข อง!! พึง ต่อ ง เขา เรียน ใน คณะ อก ษร คาส ต? 
และ ไค้ ร” บ ปริญญา อก ษร ศาสตร์ บ’ ณฑิฅ ใน ที สุด  ไม่ ได้ เบน 
แพทย์ ดิง ไ ค้ฅ ง ใจ’ ไว้  และ ได้ คำ เนิน อาชีพ กรู  ตาม ที!! า 

ปรารถนา 

เพราะ ความ ห่วงใย ของ  1 ใานี่ อีก เหมือน กน  ห่า ไค 
แนะ นำ ให้ ลูก คน เดียว ของ ห่า เรียน กฎหมาย  ห่า ว่า  กฎหมาย 
น นเบึ นสี่ง จำ เบี่น สำ หรบ' ชีวิต  โดย เฉพาะ ลก คน เดียว ที ไม่ มี 
ค่กิค  แม้ ใน ระยะ นน จะ มอง เจตนา ของ ห่า ไม่ ใคร่ ออก นก 
แต่ ใน ที่ สุด ลูก ก็ ได้ เข้า  เรียน ต่อ ใน มหา วิทยา ลย ธรรม คาส ต? 
และ การ เมือง  เพื่อ หาก วาม รู้ ใน ด้าน กฎหมาย 

ความ ห่วงใย ของ ห่า ต่อ ลูก นืน์ มาก มาย เหลือ เกิน  จน 
ใน บาง ค ร1 งก็ต่ ด ทอน ความ ก้าว หน้า ใน ชีวิต ของ ห่า เอง  คือ 
ห่า  ไม่ ยอม  ร่วม ก” บ  คณะ ที่  เปลี่ยน แปลง  การ  ปกครอง  เข้า  ลู่ 
ระบอบ ประชาธิปไตย ใน สม” ย่น นท งที่มี เพื่อน สนิท มา ชวน ห่า 
ช แจง เหตุผล ต่อ ลูก ว่า  “  ห่า ไม่ ใช่ นก การ เมือง  ห่า ไม่ ไค้ 
เรียน มา ทาง น  แม้ ระยะ นั้น้า น เมือง จะ เบึ นอ ย่าง ไร ก็ ตาม แต่ 
ห่า ก็ มอง ไม่ เห็น ความ ผิด พลาด ชอง ระบอบ การ เมือง ใน บจ จ- 
บ น  การ เปลี่ยน แปลง การ ปกครอง เบน ระบอบ ประชา ธิป- 


ไต ย อาจ จะ ดี ขั้น อย่าง ที่ กาด หมาย กน ไค้  แต่ ปา ก็ ยง ไม่ อยาก ที 
จะ เบน คน ห' แง ใน คณะ ที่เบ็่ นถ้ว ตํ้งถ้ วดี  มน เบี่น การ เสียง 

ถ้า ทำ สำเร็จ ก็ อาจ จะ เบ็๋น ใหญ่ เบน โฅ ไป  แต่ ถ้า ทำ ไม่ สำเร็จ ก็ 
อาจ จะ ล่ม จม ไป เลย  ติด คุก  ติด ตาราง  หรือ อาจ จะ ถูก ประ- 
หาร ชีวิต  ปา มอง ไม่ เห็น ว่า ปา จะ ถ้อง การก วาม ใหญ่ โต ไป 

ทำไม  ใน เมื่อ ปา มี ลูก ผู้หญิง เพียง กน เดียว  แต่ ถ้า ปา เบน 
อนฅ ราย ลง ไป  ลูก ผู้หญิง กน เดียว ของ ปา จะ ลำบาก ไม่ มี ใคร 
ที่ จะ ยืน มือ เข้า มา อุปการะ  เท่า ที่ เรา เบน อยู่ อย่าง ร์อสํ ฅย์ ต่อ 
แผ่น ดิน  ต่อ ชาติ อย่าง น  พอ มี พอ กิน โดย ไม่ เดือด ร้อน อย่าง 
น  เบน สี่งที 'ปา พอ ใจ” 

ปา ไม่ ยอม ที' จะ ไป รบรา ชกา ร ต่าง  ชี งหว่ ค คือ ที่ถ้ต หีบ 
จ' ง หวด ชลบุรี  ปา มก จะ พยายาม ขอ อยู่ ที่ เดิม  แม้อํ ตรา จะต่ น 
ปา จะ ไม่ ไค้ เลื่อน สูง ขั้น ไป ใน ตำแหน่ง หน้าที่ เพราะ* ปา ไม่ ถ้อง 
การที่ ง ลูก กน เคียว ของ ปา ไว้ กบ ญาติ  หรื อก ไ] คน อื่น ที่ กรุง- 
เทพฯ  กน เคียว เพื่อ ศึกษา ต่อ ไป  ใน ที่ สุด ปา ก็ ลา ออก จาก 
ราชการ  จึง นบ ว่า  ปา ตด กวา ม ถ้า ว หน้า ของ ปา เพื่อ ลูก 

ลกพ ยา ยาม  อย่าง ที่  สุด ที่ จะ ระ  ลึก  ถึง  กวา ม  หล' ง 
ระหว่าง ลูก และ ปา  ระลึก ถึง กวา ม รก ที่ ปา ทุ่มเท ให้  และ ทุก 


ค ร’ งทีพ ยา ยาม นึก ถึง  จะต้ อง หยุด เขียน' ใ ป- ช ว ขณะ หน ง  ลูก 
ยง จำ ภาพ ปา ออก มา ยืน คอย ที่ ประตู ร1 ว หนำ ล้าน  ทุก กรง ที 
ลูก กลบ จาก งาน สอน คา ผิด ปกติ และ ยาม เมื่อ ปา บวย  ปา จะ ไม่ 
ยอม ให้ ใคร รก ษา ปา  นอก จา กล ก สาว ที่ เคย หวง ที จะ เบ็๋น 

แพ ทย  แต่ ไม่ ได้ เบน กน เดียว นั้ 

ปา เบน คน ไม่ ยอม ให้ แพทย์ แตะ ต้อง ปา มา นาน แล้ว 
ท้งนํ้ เนื่อง ควย ปา เคย เบ็ เนอ ม พาก เมื่อ ยิง หนุ่ม  ขณะ ที่ เบ็! น 
นก เรียน นาย เรือ  และ แพทย์ สม ยนน ร’ กษา ไม่ หาย  ปา หาย 
ต้วย ยากลาง ล้าน  ปา เคย หอบ หืด  และ การ ฉีด ยา ไม่ ทำ ให้ 
หาย ขาด จาก โร กน น  แต่ ปา มา หาย เพราะ ยากลาง ล้าน  ปา 
จึง เลย ไม่ ยอม ให้ แพทย์ ร’ กษา ปา อีก  ต่อ มา ปา เบน' โร ก ต้บ แข็ง 
บวม ท1 ง์ต่ว จน กระ ท’ งล้อ ง บวม และ ดี ซ่าน  นาย แพทย์ ที่ สนิท 
กน มา เยี่ยม  และ เพียง แต่ มอง ดู อาการ เพราะ ปา ไม่ ยอม ให้ 
ตรวจ  แนะ นำ ให้ ฉีด วิตามิน บี คอม เพ ล็กส์ สาม เวลา  ปา ไม่ 
ยอม ให้ แพทย์ ฉีด  ลูก ฉีด ยา เล้า กล้าม เนํ้อ ปา ที่ สะโพก เอง 

ฉีด ยาว ไ เละ สาม ค รง  เบีน เวลา หลาย ล้น เหลือ เกิน  ทุก กร1 ง 
ที่ ลูก จรด เข็ม ลง ไป น1 น ลูก ใจ ไม่ ดี เลย  แต่ ปา มี ความ พอ ใจ 

และ บาง กร8 งหล้ ง จา กล กฉีค ยา ปา แล้ว  ตอง ไป แอบ ร้องไห้ 


I 


เสย เบน วร รก เบน เวร  เพราะ ก ลำ ว่า จะ ฉีด พลาด  ทำ อนต ราย 
แก่ ชีวิต!] า  ลูก สาว ของ ทำ จะ กลาย เบ็๋น บิ1 ตุ' มาด กง ไป  แต่ ใน 
ที สุด ทำ ก็ หาย  แม้ หมอ จะ พยากรณ์ ไว้ ว่า  ทำ จะ มี อาย ไม่ เกิน 
หำ บี ต่อ มา  แต่ ทำ ก็ อยู่ มา ไค้ ยี่สิบ บี! เศษ หล* ง จาก ตบ แข็ง คราว 
นน  เพราะ ทำ รบ ประทาน ยา ตรง เวลา สม่า เสมอ 

อีก ค รง  ทำ บวย เบ็น โรค ผื่ผก บำที่ ทำ ย ทอย  ทำ ไม่ 
ยอม ให้ แพ ทย เยียว ยา อีก ตาม เกย  ทำ ตอง รอ ลูก ให้ กลบ จาก 
งาน มา ชำระ แผล ทุกวน  ทน เจ็บ ให้ ลูก ค่อย  ทุ  คีบ หำ เล็ก หำ 
นอ ยอ อก จาก แผล  แลำ ใช้ ผำก อสชุ บ นา ยา เด กั้น บี่ด  ใน ที่ 
สุคล็ เยียว ยา เอา ทำ ไว้ ไค้ เบึน ปกติ ตลอด มา 

นอก จาก ลูก  ทำ ย' งรก หลาน สุด หำ ใจ  ทำเล ยง หลาน 
ทก คน  เห่ กล่อม ด้วย ตน เอง และ ตาม ใจ จน หลาน ชาย กน เล็ก 
ติด ตา เสีย ยี่ งก ว่า พ่อ แม่  ทำ ขอ ให้  ไตร เดช หลาน ชาย คน 
เดียว ของ ทำ น* บ ถือ นาม สกุล คุป ตา ภา  ซึ่ง เบ็น นาม สกุล พระ 
ราช ทาน  และ ทำ หวง แหน ไม่ ยอม ให้ ใคร รบ ช่วง ไป ใช้ โดย 
ไม่ มี สิทธิ  และ เมื่อ ลูก ชอง ทำ เบี่น หญิง  จึง เบ็๋ นอน ว่า จะ ไม่ มี 
ผู้ สืบ สกุล คุป ตา ภา ของ ทำ ต่อ ไป  ทำ จึง ขอ ให้ หลาน ชาย ใช้ นาม 


สกุล น  และ รบ เบ็๋น บุตร บุญธรรม  และ ไตร เดช ก็ ยง คง เบ็๋น 
ไตร เดช  คุป ตา ภา  ต่อ ไป  ฅาม ความ ปรารถนา ของ!] า 

สี่งที่ ลูก  เสียใจ  และ ร้สึก  ว่า เบน  ผู้ ผิด  อยู่ ตลอด  เวลา 
ขณะ นั้ก็กื อ  ใน ระยะ หลง  ‘กุ  นํ้ลก มี อายุ สูง ขน  ความ กล้า ไค้ 
กล้า เสีย ลด ลง ไป  ไม่ กล้า ที่ จะ ริก ษา ปา เหมือน เกย  ปา ซะ 
เบ็๋น อะไร เล็ก น้อย ก็ กอย บอก ให้ ปา ยอม ริบ ริก ษา เยียว ยา ซาก 
นาย แพทย์  ปา จึง พูด ให้ คำ เดียว ว่า  “ปา ไม่ เบน อะไร”  บาง 

ที ปา จะ บอกว่า  “ไม่ ล้อ ง ไป หา หมอ คอก  ปา เบี่น หวด เล็ก 
น้อย เท่า. นน”  เพราะ เห ตุน เอง  ลกจึ งมิไ ค้รู้ก วาม รริง ว่า ปา 
เบน อะไร  ปา ซะ มี อาการ ปกติ หรือ ไม่ ปกติ อย่าง ไร  ใน ระยะ 
หล ง น ปา เกรง' ใจ ลูก เสีย แล้ว  เห็น ว่า ทำ งาน หน* ก  บาง กรํ้ง์ 
ต ไ) ง ไป ล้าง คืน ที่ จ* งห ว* ด นครป^ม  บาง กรง ไป ราชการ ต่าง 
ซ* งหว่ ค  ปา จึง ขอ แต่ เพียง หลาน สาว คน ใหญ่  และ หลาน ชาย 
คน เล็ก อยู่ ด้วย  เพื่อ ช่วย เหลือ ตาม หมอ เมื่อ ยาม ปาด้ องการ 
แต่ ใน ที่ สุด ปา ก็ จาก ไป  ปา ฟุบ อยู่ หน้า เตียง ล้ง แต่ 

ตอน คึก  ไม่มื ใคร ไค้ เห็น และ ทน ช่วย เหลือ ปา  ปา จาก เรา 
ไป โดย ไม่ ไค้ สง เสีย รา ลา . 


ส็่งที่ จะ ปลอบ ใจ ลูก และ หลาน อยู่ ไค้ คือ  เรา พยายาม 
คิด ว่า  ปา ยิง มีชี วิด อยู่  วน เวียน อยู่ ใกล้ ลูก ใกล้ หลาน  ปา ยง 
มิ ไค้ จาก ลูก และ หลาน ไป  หลาน ยิง คง ไป ที่ว่ค้  ไป บูชา  ณ 
ที บรรจุ ร่าง ปา ไว้ วน เวน วน  ลูก ยิง คง ระลึก ถึง ปา  แม้ ขณะ 
ที เดิน ทาง ไป ทำ งาน จ* งหว่ ค้น กร ปฐม  ยิง ระลึก เหมือน ว่า ปา 
ยิง กอย ห่วงใย  และ รอ กอย ลูก อยู่  ณ  ที่ ใกล้  ๆ  น น  ลูก ระลึก 
วิงวอน ขอ ให้ วิญญาณ ของ ปาส งบ สุข  กุศล ใด ที่ จะ พึง มี จาก 
การ กระทำ ของ ลูก หลาน  ขอ ไค้ ส่ง ให้ วิญญาณ ของ ปาส งบ 
สข  สงบ ใน สุก ติ ภพ  อย่า ไค้ เบน ห่วง แม่  ลูก  และ หลาน 
เลย 


จาก ลูก คน เด ยวข อง ปา 

สลวย  โร จน ส โร ป 


๒๒  น นา ดม  1' ')  (ง,  5) 

ทราบ เทา ตา สุด ที่ รก และ เคารพ 

แฅ๋ว ไม่ รู้ จะ ส่ง ความ ริก และ คิด ถึง ไป ให้ ตา ได้ อย่าง 
ไร  และ ที่ ไหน  จึง เขียน มา ลง ไว้ ในนํ้  ถ้า ดวง วิญญาณ ของ 
ฅามี จริง  ตา กง จะ เห็น และ รู้ ว่า แต่ วข้ง ริก และ คิด ถึง ตา อยู่ 
เสมอ 

ต1 งแต่ ตา จาก ไป  หลาน ทุก กน ขาด สี่งสำกญ่ ที่ สุด ใน 
ชีวิฅ  น น คือ กวา ม ริก ที่ เรา เกย ได้ ริบ จาก ดา อย่าง ท่วม ที่ น และ 
เสมอ ถ้นเ สมอ ปลาย  กวา ม ริก ที่ เกิด จา กก วาม ผูก พ่น ระหว่าง 
ตา หลาน  ความ ริก ที่ เกิด จาก การ เลย ง ดูแล ะ ปก บอ ง ตลอด มา 
น้ง แต่ น้อย คุ้ม ใหญ่ จน กระ ที่ งวํน ที่ ตา จาก ไป 

แต่ ว เขา ใจ ถึง ความ ริก ของ ตา  เข้า ใจ ถึง ความ ทน 
ถนอม ห่วงใย ที่ ตา เคย ให้  และ ก็ เชื่อ ว่า น้อง ท8 ง สอง คน ก็ กง 
เข้า ใจ  และ แม้ จะ ไม่ มีใ กร เลย เข้า ใจ ถึง ความ รก ที่ หลาน ทุก 
คน มี ต่อ ตา  แต่ ขอ ให้ ตา เข้า ใจ เพียง คน เดียว ก็ พอ  แม้ ว่า 
ร่าง กาย ของ ตา จะ ไม่ มี  แต่ ถ้า วิญญาณ ของ ฅามี ก็ ขอ ให้ ตา เข้า 
ใจ  แต่ ขอ ให้ เบ็๋น ความ เข้า ใจ ที่ ไม่ ตอง มี ห่วง และ ถ้งว ล  หลาน 


ทุก กน ของ ฅาจ ะมีอ นาก ฅไ กล อย่าง ที่? ท ห ว* ง  แค้ ว ขอด้ ญญา 
และ นอง ทุก คน ก็ กง ทำ หน้าที่ ของ แค้ ละ กน ไค้ ดี  ตา ทำ ทุก 
อย่าง และ เสีย สละ เพื่อ หลาน ไค้ ตลอด มา อย่าง ไร  หลาน ก็ จะ 
ทำ เพือ ตา และ เสีย สละ ให้ แก่ ฅา  ควง วิญญาณ ของ ตา ให้ มาก 
เท่า กน 

สี่งกี ใน ชีวิต ของ  แค้ ว  แค้ ม  ค้อ  เบ็! น ส่วน ที่ ตา 
ปลก ผง  และ รด นา พรวน ดิน มา ด้วย ความ รก และ ความ ห วิง 
เรา จะ พยายาม ด้กษ าก วา มดี อ นนํ้น ไว้  เพื่อ เบื่น การ ระลึก ถึง 
“กณ ตา”  และ พระ คุณ ของ ตา อยู่ เสมอ 

เรา ท8 ง สาม กน ตระหนก ว่า ความ ริก ที่ เรา เคย ไค้ รบ 
จาก ตา  จะ หา รก ใด  หรือ ของ ใคร มา ทด แทน น8 น ไม่ ไค้  ค้อ 
แค้น เรา จะ เติบ โต ขํ้น  ควย ความ รก ชอง  พ่อ  แม่  ยาย  และ 
ความ ริก ความ เด้า ใจ ระหว่าง พี่ นอง  แต่ จะ ไม่ มี ความ รก 

ความ ห ด้ง ดี ของ ตา  จะ มีก็ แค้ ความ หล' งที่มี ค่า  และ เบน 
ความ หล' งที่พ วก เรา ภาค ภูมิใจ เสมอ  กวา มด้ก  ความ ห ด้ง ที่ 
หลาน ที่ ง สาม คน เคย มี ร่วม กบ ดา จะ เบึน สีงห นึ่ง ที่ หล่อ เลย ง 
ชีวิต พวก เรา ตลอด ไป  เมือ ใด ที พวก เรา มี ความ ทุกข์ และ 

วา เห ว่า  แค้ ว เชื่อ ว่า แค้ว และ น้อง  ๆ  จะ ต้อง หน กลบ ไป ดู ด้น 


แห่ งก วาม หล' ง ระหว่าง ฅาและ หลาน  เพื่อ ที่ จะ กึง เอา ความ รก 
ที ตา เคย มี มา เบน เครื่อง ปลอบ ใจ  และ กึง เอา ความ หวง ของ 
ทา มา เบน แสง สว่าง น้า ทาง ให้ เรา ก้าว ห่อ ไป ข้าง หนำ อย่าง ภาค 
ภูมิ สม เบน หลาน ตา  และ ให้ สม กบ ที่ เรา มี เชอ สาย ทหาร เรือ 
ค รง หนึ่ง แห่ ว เกย กิ ทว่า  ตา ควร ปล่อย หลาน ให้ ร้จก์ 
สู้ ตาม ลำ พ' ง  เรียน รู้ ความ ผิด หว้ง  เพื่อ ที่ จะ เข้า ใจ ชีวิต  แห่ ว 
ไม่ ห่อ ง การ ชีวิต  แบบ ไทย ที่  ห่อ ง กอย โอบ อุ้ม  ลุก หลาน  จน ไม่ 
รู้ จก โต  แต่ บด นึ่ เมื่อ ตา จาก ไป  แห่ วก็ ไค้ ตระ หน์ กว่า ชีวิต 
เรา น น  เมื่อ ใคที่ ขาด ความ รก ความ อบอุ่น ที่ เคย ได้  ย่อม 

พยายาม หา ทด แทน เสมอ  และ การที่ เรา ขาด สี่งที่ จะ ให้ ชีวิต 
และ จิต ใจ ยึด เหนี่ยว น8 น  ย่อม ทำ ให้ เรา ข้า เหว่  ฉะ นี่ น การที่ 
หลาน ของ ตา จะ ออก ไป ต่อสู้ ตาม ลำพ่ ง แฅ่ย่ งเค็ กน1 น  หลาน 
ของ ฅาก็ อาจ จะ ทำ ผิด  จน เบน เหตุ ให้ ทง ตา และ ตวเ อง ห่อ ง 

เสียใจ ไป จน ตลอด ชีวิต ไค้ เช่น กน 

แห่ ว เคย ทำ ให้ ตา  โกรธ  ผิด หข้ง  และ เสียใจ มา 
หลาย ค ร8 ง์  และ ทุก กรง ตา ให้ อภย เสมอ  ต่อ แต่ นี่ ไป  แห่ ว 
จะ' โม่ ทำ' ให้ ตา ที่ อยู่ ใน  ความ หลง  และ  อนาคต  ของ  แห่ ว โกรธ 
ผิด หข้ง  หรือ เสียใจ อีก  เพราะ ต่อ แต่ นี่ แห่ วจะ ไม่ มี โอกาส 


ขอ โทษ ตา  หรอ ไค้ ยิน กำ ให้ อภย จๅก ปๅก ขฎง คๅฎี ก  แต่ วจะ 
พยายาม เบน กน ตี'. พอ ทุก คนที รก แต่ ว  และ ที่ แต่ ว ร' ก เหมือน 
ทีฅา เคย สอน 

แต่ ว รก ตา  และ เบี่น ห่วง ควง วิญญาณ ของ ตา เสมอ 
ถา วญ ญาณ มี จริง  ขอ ให้ วิญญาณ ของ ตา ไป สู่ที่ส คติ  หมค ห่วง 
หมด อา ลย  ต่อ สิง ที ตา เกย รก  เคย มี  ขอ คุณ พระ รติ นตร่ ย 
จง คุม ครอง ดวง วิญญาณ ของ คุณ ตา สุ ดที่ริ ก  ผ้ที่ เคย เบ็่น 

มี่งข วญข อง หลาน ตลอด ไป 


ดวย ความ ริก  เคา! พ 
ส ประ ภา  โร ปีน ส โร ช 
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อา รม ภพ จน 


ผู้ที่ย่ ง หาย ใปีเ ท่า ออก ไดึ อยู่  ท่าน เรียก ว่า คน 
คน ที่ ไม่ หาย! ปี ท่าน เรียก ว่า คน ฤา ย  คน ที่ ตาย แล้ว ท่าน 
เรียก ว่า  ยี  ยี  มี ข้น ที่ ท่าน ไหน  ท่าน ท่นก็ เกิด โกลาหล 
วุ่นวาย ก่น เบน อุตลุด  เที่อ ป ร?! สง ค ปี?!! ห้เมี ย รติ แก' ยี บาง 
เพึ อ! ห้สม กบ เกย รติ ของ ยี ท่า ง  เพึอ ไล่ ยี! ที่ ไม่! ห้ท่น 
ท่า ง  ตอง เลีย ท่า ว ของ เงิน ทอง ไป คราว ล?! มาก  ๆ  จง 
เบน เหตุ! ที่ เกิด คำ ท่ง เนย ว่า  “คน ตาย ขาย คน เบน,’  ข้น 

หน่ง ล้อ เรื่อง  อร รม?! ปีาก ยีน  เขียน ข้น เนึ อ! ห 
ฆ อ่าน ไค หา ผล กำไร จาก ยี  ไค รอ ยาก ไค มาก หรือ นอ ย 
แค' ไหน เที่ยง ไร  ก็ หา เอา เอง  ณ  บ คน เกิด... 
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เกิด แล าก์ ตาย 

มา  อ่าน  ชื่อ  เรื่อง  ขำ ง  ต้น  แล้ว  อาจ  จะ ไม่ สบาย ใจ 
เพราะ เกี่ยว ก* บ เรื่อง ที่ มนุษย์ ทํว  ๆ  ไป ไม่ ใกร่ จะ ชอบ ล้น 
เท่าใด น* ก  ที่งนึ่ เพราะ เหตุ ที่ พวก เรา ทุก กนก ลวก วาม ตาย 
ล้น น* น เอง 

ทำไม กน เรา จง กล’ ว ตาย  ทำไม ทุก คน จึง ไม่ ชอบ 

กวา ม คาย  เบน เรื่อง ที่ น่า คิก  และ กวา ม ตาย ที่เคิ ค ขน 
ใน ชีวิต ของ บุก คล ท่ว้  ฯ  ไป นนเ รา มก จะ เห็น ว่า เบ็1 น เรื่อง ที่ 
ใหญ่ หลวง ที่ สุก  ล้า หากว่า มีใ กร ตาย คน หนึ่ง ก็ รู้สึก ว่า 

โกลาหล ล้น มาก ที่ เดียว  และ ทุก กน ที่ อยู่เ บอ งหล้ งก็ จะ มี แต่ 
ความ เศร้า โศก โท มน' สใจ  ย็งล้ าผู้ ตาย นนเ บ็๋นผู้ ที่ เรา รก มาก 
ที่ สุด หรือ เบ็! น บุก กล อื่น ที่ เรา เคารพ บุ ชา มาก ที่ สุก  ก็ เบน 
เห ทุ  ทำ ให้  ผู้ที่  อยู่ เบํ้ อง  ห ล่ง มี  ความ โท ม  น ส' ใจ  มาก ย็่ง  ขน ไป 
ตาม ลำ กบ 


]ฐ3 


ข้าพเจ้า กิ หว่า  ถ้า หาก เรา เข้า ใจ ถึง เรื่อง ความ 

ตาย  ฅาม ที่ พระ พุทธองค์ ทรง ฅรส ไว้ ให้ ชด เจน ขึมม ว แล ว 
ด เหมือน ว่า แทน ที่ เรา จะ ไป เศ รา โศก หรือ เกิด โท มน สใวิ  ค 
จะ ทำ ให้ กลาย เย้ นก นที มี เหตุผล ขั้น อีก มาก 

แท้ ที่ จริง เรื่อง ของ กวา ม ดาย นึ่ก็ก ถ้า ย  ๆ  ก* นก* บ 
กวา มด* บ ไป ของดวง ไฟ น' น เอง  ชีวิฅ ของ บุคคล เรา ทุก คน 
ที่ เกิด มา ใน โลก นํ้  ไม่ ค่าง อะไร ก* บด วง ประทีป  มน อุบ ด 
ขั้น และ ทรง อยู่ โดย อา ศยบ จ จ' ย ค่าง  ๆ  ปรุง แค่ ง  ชีวิต ที่ จะ 
ปรากฏ ขั้น มา ไค้ ก็ ต้อง อา ศ* ยบจ จ' ย เช่น เดียว ก' น 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ องค์ ทรง สอน 
ถึง เรื่อง เห คุ และ ผล  สรรพ ส็่งท งม วลที่ เกิด ขั้น มานึ่  ถ้อง มี 
เหตุ เย้ น แดน เกิด ขั้น ที่ง สิน  ไม่ ใช่ เกิค จาก ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง เบน 
ผู้ บน ขั้น  หรือ มีผู้ใ กผู้ห นึ่ง มา เบน ผู้ บ* น ดาล  เบน การ 
ปฏิเสธ พระ พรหม เบ็๋น ผู้ สร่าง  ปฏิเสธ พระ ผู้ เบน เจ้า เย้ น 

ผู้ สร่าง  ชีวิฅ ของ เรา ที่ ปรากฏ อยู่' ใน' โลก นึ่  ย่อม มี กรรม เบน 
เหตุ  เย้ น แดน เกิด ท* ง หมด  เพราะ ฉะ น* น  ถ้า หากว่า เหตุ 
ซึ่ง เย้ นบ จจย ให้ เกิด ผล มี  ปรากฏ อยู่ อย่าง นึ่ย* ง ไม่ เสื่อม สลาย 
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ไป  ผล ต่าง  "I  ก็ ย่อม จะ ย* ง ไม่ถ้ บ  ถ้า เมื่อ ใด เห กุด บ  ผล 
ก็ ถ้อง ถ้บ 

เหมือน ไฟ ที่ มน  เกิด  ขั้น ได้ ถ้อง  อา  ศย  การ  เสียด  สี 
ของ ห' ว ไ ม้ขีด่ ใฟ ก' บช่ างก ล้กไ ม้ขีด ไฟ  และ ส่วน มน จะ 

ปรากฏ นาน เท่าใด น น  ถ้อง แถ้ว แด่ เชอ อนเ บน บจจํ ย 

ชีวิฅ ที่ เกิด ขั้น นึ่ก็ เหมือน ก*' น  เมื่อ กรรม เบน บจจ ไ 
นำ ชีวิฅ ให้ อบ ‘ด เกิด ขั้น มา แล้ว  ก็ ถ้อง อา ศ ไ การ อุป ล้ม ภ จาก 
กรรม อีก เช่น ล้น 

ชีวิฅ  ของ เรา  ถ้ง อยู่  บน มูล  1 ฐาน ของ  เห กุ  ๔  อย่าง 
คือ  กรรมอย่าง หนึ่ง  จิ คอ ย่าง หนึ่ง  อุกุอ ย่าง หนึ่ง  และ 
อาหาร อย่าง หนึ่ง  ถ้า สม ฏฏีา นทง  ๔  ประการ นึ่อ ย่าง หนึ่ง 
ถ้บ ลง  ชีวิฅ ของ เรา ก็ถ้บ ลง ดว ย. 
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ตน เหตุ ของ ความ ตาย 

แต่เ บอ งหล่ ง การ คบ ของ ชีวิต น น  พระ พุทธองค์ 
ย* งได้ แส คง ลึก ชง ลง ไป อีก  ไม่ ใช่ แสดง แต่ ว่า เมื่อ สมุฏ^าน 
ทงสี่ ประการ นก* บ ลง แล่ ว  ชีวิต ก็ ย่อม จะ ค, บลง เท่า น1 น 

พระองค์ ย' งได้ แสดง มูล เหตุ ของ มรณะ คือ กวา ม ตาย  ที่ มน 
เกิด ขั้น ลึก ซ้ง ลง ไป อีกว่า  มน เกิด มา จาก อะไร เบี่น เหตุ 

ใน ทาง  พระ พุทธ  ศาสนา ได้  แสดง ถึง  เหตุ ที่  ทำ ให้  ความ ตาย 
เกิด ขั้น  ๔  ประการ ควย กน  คือ 

ประ การที่  ๑  เรียก ว่า  ฮา ยุ กบ ปี มรณะ  แปล ว่า 
ตาย เพราะ สน อายุ  คำ ว่า ตาย เพราะ สั้น อายุ นั้  ใน ที่นํ้ห มาย 
ถึง ระยะ กาล ของ ชีวิต ที่ เรา มี อยู่  ภพ ไหน ก็ ตาม  ล่า ระยะ 
กาล ของ ชีวิต มี อยู่ แก่น น  เมื่อ ถึง ระยะ กาล ของ ชีวิต แล่ วก็ 
ต่อ ง ตาย  เรียก ว่า สั้น อายุ ขย  เช่น  สมมุติ ว่า เรา เกิด ขั้น มา 
เบื่น มนุษย์  ใน มนุษย์ นํ้มี อายุ ข' ย เพียง  ๗๕  บื่  เม อ เรา มี 


๖ 


อาย ถึง  ๗๕  บี แล้ว  มรณะ ก็ ๓ ก  คือ กวา ม ตาย ก็ เกิด ขน 
เรา จะ ดอง ยำ ย จาก ภพ น้ไป อีก ภพ ห. นึ่ง  อ* นนั้ห มาย เฉพาะ 
ถึง ผู้ที่ยํ งมือ าสว ธรรม อนเ บีน เหตุ ให้ ชีวิฅ อุบ* ฅั 

การ คาย เพรา ะสํ้น  อายุ ใน  ที่  'น ไม่  จำ  กด  แต่  เฉพาะ 
ใน โลก มนุษย์ นึ่เ ท่าน น  แม้ ใน ภพ ภูมิ อื่น  "I  ที่ เบน เท ว โลก 
คือ เท ว ภูมิ  พรหม ภูมิ หรือ อบายภูมิ ก็มี อายุ ข ไ] เหมือน ก* น 

สิต วิ ที่ จะ ดาย' จาก ภพ  ภูมิ  ต่าง  ‘ตุ  ก็  ต่อ  เมื่อ  สั้น  อา  ยุ  ข* ย  แล้ว 
เรา เรียก ก* น ดาม ศํพท่ สาม* ญทวิ  ๆ  ไป ว่า  ตาย เพราะ กวา ม 
ชรา  ก็กึอ ดาย เพราะ ว่า อายุ ข* ย หมด แล้ว  ถึง กาล เวลา ที่ 
จะฅํ อง ตาย แล้ว ก็ ตาย  เหมือน ผล ไม้ ที่ เกิด จาก ต้น  เมื่อ 
ผล ไม้ น1 น สุกงอม แล้ว ก็ ล้อ ง ล่วง หล่น ออก จาก ข1 ว  ชีวิต ที่ 

อยู่ ตลอด ถึง อาย ข ไน8 น เหมือน ผล ไม้ ที่ สก งอม แล้ว  ซึ่ง จะ 
ล้อ ง ล่วง หล่น จาก ข* วอ ย่าง แน่ นอน 

กวา ม กายอย่าง นึ่เรี ยก ว่า หมด อายุ ข* ย  ใน ภมิ 

มนุษย์ เรา มือ ยู่ เพียง  ๗๕  บี  เม อ ถึง  ๗๕  บี เรา ก็ ล้อ ง ตาย 

ล้า สูง ขน ไป อีก  เช่น  เทวดา จาตุ ม มหาราช  มื  อา  ยุ 
๕ 00  บี ทิพย์  เมื่อ เทียบ เท่า ก* บบีข อง มนุษย์ ก็ ได้ ประมาณ 


๗ 


๙  ลาน บี่  เม อ สน อายุ ข ยแ ลิว เทวดา ที่ อยู่ ใน ชน ซา ดุม มหา 

ราช ก็ฅ่ อง ฅาย 

เทวดา ที่ เกิด บน ชน ดาว ดึงษ์  ซึ่ง มี อายุ  ๑,000  บี่ 
ทิพ ย  ซึ่ง เทียบ เท่า ก' บบี่ข อง มนุษย์ ก็ เท่า ก* บ ประมาณ  ๑๖ 
ลิ านบี่  เมื่อ เทวดา ชน ดาว ดึง ษ์มี อายุ ครบ  ๑๖  ลิาน บี่ก็ฅ่ อง 
ฅาย 

เทวดา ชน ยา มา มี อายุ  ๒, 000  บี่ ทิพย์  เทียบ เท่า 
ก* บบี่ข อง มนุษย์ ได้ ประมาณ  ๑๔๔  ลิ านบี่  เมื่อ เทวดา ชน 
ยา มา มี อายุ ครบ  ๑๔๔  ล่า น บี่ก็ฅิ อง ดาย 

เทวดา ช็นด สิฅมี อายุ ถึง  ๕, 000  บี่ ทิพย์  เท่า ก' บ 
บี่ข อง มนุษย์ ได้  ๕๗๖  ลิ านบี่  เมื่อ เทวดา ชน ดุสิฅ มี อายุ 
ครบ  ๕๗๖  ล่า น บี่แลิ วก็ฅื อง ฅาย 

เทวดา ชํ้น นิมมานรดี มี อายุ  ๘, 000  บี่ ทิพย์  เทียบ 
เท่า กบ บี่มนุ ษย์แ ลิว ได้  ๒, ๓ 0๔  ลาน บี่  เมื่อ เทวดา ชนน 
มี อายุ ครบ  ๒1๓ 0๔  ลาน บี่กค อง ฅาย 

เทวดา ชนํ้ป ร  นิม  มิฅว  สวด  ดีมี  อายุ  ๑, ๖ 000  บี่ 
ทิพย์  เท่า กบ  ๙, ๒๑๖  ลิ านบี่  เมื่อ เทวดา ชน นมี อายุ ครบ 
ก็ฅ, อง ฅาย เช่น เดึย วก น 


๘ 


แม้ส ฅว่ที่ เกิด ใน อบายภูมิ  อย่าง เช่น  ล่ฅว ที่เกิ ค 
ใน ส* ญ ชวน รก  ก็, ระ ค* อง ทน ทุกข์ อยู่' ใน นรก นนป ระมา ณ 

๕๐๐  บี่  (ประมาณ  ๙  ล่า นบื่  ใน มนุษย์)  เมื่อ อายุ ครบ 
แล่ วก็ฅ อง ตาย 

ล่ฅว่ ท ง หลาย เหล่า น  เมื่อ ครบ อายุ ดาม ที่ กำหนด 
ไว้ นแล่ วก็จุ กิ จาก ภพ น8 น  ‘ภู  อย่า งนํ้  เรียก ว่า  อายุ ก ขยะ 
หมาย ถึง ชีว้ต ส, ฅว์ น1 น ต่อ ง เกลื่อน ย่า ย ไป สู่ ภพ อื่น, ภู  อีก 
ดา มก กิของ กรรม 

ความ ฅาย ประเภท ที่  ๒  เรียก ว่า  ก่มม่ 0 ชยน รณ ะ 
แปล ว่า  ดาย เพราะ สน กรรม  หมาย ถึง เจฅ นา กรรม ที่ กน 
เอง เกย ส่ง สมมา แด่ อดีต ส่ง ผล มา' ให้ ปฏิสนธิ  และ คอย 

อุป ถ ไ) ภ์ส่ง เสริม สน บ  สน น  ให้  ชีวิต มี อยู่ นํ้  ฅ่อ์ง ก' บ ลง  ความ 
กาย' จึง ล่อง เกิด มี ขน 

กำ ว่า ดาย เพราะ สน กรรม ใน ที่นั้  ท่าน เจาะจง เอา 

เฉพาะ สน ชนก กรรม และ อุป ถ ไ) ภ ก กรรม เท่า น1 น 

กำ ว่า  ชนก กรรม  แปล ว่า  กรรม ที่ นำ เกิด  ไม่ ว่า 
เรา จะ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ ไหนๆ  ก็ ดาม  ดำ ชนก กรรม น้จุะ 
ทำ หนา ที่ นำ ชีวิต ของ เรา อุบ" เก ขั้น, ใน ภพ ภูมิ น น  ๆ  กรน 
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แล วก จะ มี กรรม อีก  ชนิด  หนึ่ง มา  สน* บสนุ น ให้ ชีวิต  ดำรง อยู่ 
เรียก กรรม ชนิด นึ่ว่า  อุป ถ* มภก กรรม 

เมื่อ กรรม ที่ง์ส อง  ประการ  นึ่เสื่ อม  สั้น หมค  กำ ล ไ) ลง 
เม อใค  ชีวิต ของ เรา ก็ จะ ทรง อยู่ ไม่ ไค้  อย่าง นึ่เรี ยก ว่า 

ตาย เพราะ สั้น กรรม 

บญห าก็มี ต่อ ไป อีกว่า  ชนก กรร มก็ดี  อุป ถม ภก 
กรร มก็กี  เบน กำ กลางๆ  ไม่ เย้ น กุศล หรือ อกุศล  เรา จะ 
รู้ ไค้ อย่าง ไว ว่า ชน กรรม หรือ อุป ถม ภก กรร มน น  ๆ  เย้ น 
ชนิด ไหน  ใ 

รู้ใด้ ไม่ ยาก เลย  ชนก กรรม ที่ เย้ น กุศล จะ นำ ไป 

เกิด ใน ภพ ภูมิ ที่คี  เช่น  มนุษย์  หรือ เทพ  ชนก กรรม ที่ 
เย้ นอ กุศล จะ นำ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ ที่ เลว  เช่น  เปรต  อสุร- 
กาย  หรือ ส่ฅว์ เด ร' จ ฉาน  เบน หน 

อุป ถ* มภก กรรม ก็ เช่น เดียว ก' น  ถืา อุป ถ ไ) ภ ก- 

ก ร รม  ผาย  กุศล  สน บ  สนุน ก็  จะ ทำ ให้  ชีวิฅ มี  กวา ม  สุข  ดี  ขํ้น 
ถำอุ ปถไ เภก กรรม  ผาย  อกุศล  สน* บสนุ น  ก็ จะ ทำ ให้  ชีวิฅ มีแฅ่ 
กวา ม ทุกข์  อย่าง เช่น  บาง คน ทงที่ เกิด มา เย้ น มนุษย์ ต่ว์ย 
อำนาจ ของ ชนก กรรม ผาย กุศล  แต่ ก็ ถูก อุป ถม ภก กรรม 


๑๐ 


ผาย อกุศล สน* บสน น  ฅล อก เวลา I ห ล่า นี่ จะ ทำ' ให้ I .ขา มี 

โรค ภ ไ) ไข้ เจ็บ ประจำ ฅว  ศ ไอ ง ทน ทุก ข้ทร มาน อยู่ เสมอ 

บาง กน เจ็บ บ่' วย มาก  ๆ  ถึง ข นาค หายใจ ทาง ปาก 
ทาง จมูก ไม่ ไค้? ไอ ง เจาะ ท่อ หายใจ ใหม่  ทาน อาหาร ไม่ ไค้ 
ถึง ก* บค่อ์ ง เจาะ ลำ ไส้ ออก มา แล่ ว เอา อาหาร ใส่ ลง ไป  แค่ 

แล่ ว่ก็ย่ ง' ใม่ ทาย  นี่ เบน เพราะ อะไร  ที่ ไม่ ฅาย นน เพราะ 
เห ทุ ว่า  อำนาจ  ของ  อกุศล  กรรม ที่  เบ็น  อุป  ล่ม ภภ  กรรม  นี่น 
ยิง สน* บสน นอ ยู่  หมาย ถึง ว่า อกุศลกรรม ยิง ให้ ผล ไม่ หมค 
ชีวิค จึง ยิง ไม่ คบ 

ส่วน กน ที่ พบ ก* บก วาม  ทุก ข  ทรมาน  อย่าง  นี่ มาก  ‘ทุ 
แล่ วชีวิ ฅก็ล่ บ ลง เสีย โค ย เร็ว  นี่ แส คง ว่า กน น8 นมีอ กุศล 

กรร มน* อย  ถึง ฅนเ อง จะ ทน ทุกข์ ทน ทรมานอยู่ ล่าง ก็ ไม่ 

นาน  อย่าง นี่ เรียก ว่า  ฅาย เพราะ สน กรรม  เพราะ สั้น 
อกุศลกรรม ที่ มาส นบ สนุน แล่ ว 

ส่วน บุคคล ที่เก็ คม ามีก วาม สุข  เกิค ใน ชา ฅิชํ้น 

วรรณะ ที่ สูง ส่ง  อุป ล่ม ภก กรรม เหล่า นี่ก็ส นบ สน น ให้ มี 

ความ เบน อยู่ อย่าง สบาย ที่สุค  แค่ ปรากฏ ว่า บุก กล เหล่า นี่ 
ไค้ ฅาย ลง เสีย ก่อน กำ หน ค  หรือ มี ความ สุข ไม่ กี่ ว* น  ผล 


๑® 


สุด ท้าย ก็ ถูก กวา ม ทุก ข็เ ขำ มา เบียด เบีย น  อนนั้ ก็ ดำ ย อำนาจ 
ของ อุป ถ ไ ภก กรร มน น เอง เขำ มาสนับ สน น 

คำ อย่าง เช่น พวก เทวดา  ปรากฏ ว่า เท ว คา ภพ 

เดียว ก่น แค่ อาจ มี อายุ ไม่ เท่า ก' น ไค้  ผู้ ที่จุฅิ เบึน ธรรมดา ไค้ 
ไม่ นาน ก็ พล น ตาย นน  เบน เพราะ อุป ถ ไ ภก กรรม ที่ เบน 

กุศล ไม่ สนับ สน น  เสื่อม อำนาจ ลง ห มคแ ลำ ก็ คาย 

ส่วน นัฅว่ ที่เก็ ค ใน อบายภูมิ  เช่น  สํฅว่ นรก 

เปร ค  อสุรกาย และ เด รำ ฉาน นํน  ที่เกิ ค ใน อบายภูมิ ได้ 
ก็ คำ ย อำนาจ ของ ชนก กรรม  และ เมี่อ เกิค แล่ วก ไค้ รบ การ 
อุป ถไภ์ จาก อุป ถไภ ก กรรม  เมื่อ ส่ฅว่ นรก เหล่า น้เกิ คขํ้น 
แล ำก็ คาย โค ย เร็ว  แส คง ว่า กรรม ที่เบี นอ กุศล น8 นได้ สั้น 

สุค ลง แลำ  จึง ทำ ให้ เขา ตาย จากนรก แลำ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ 
อื่น ฯ  ที่เบื่ น สุก ฅิค่อ ไป อีก  ดีอห มาย ถึง ว่า  แทน ที่ฅน 
เอง จะ  ทน  ทุกข์ ทร  มาน  อยู่ ใน  นรก  น* นไป อีก เบี่น  เวลา  ชำ 
นาน  ก็ ทน ทุกข์ ทรมาน เพียง ไม่ กี่ วน แล ำก็ คาย จากนรก ไป 
เกิค ใน สุก ดี ภูมิ ท่อ ไป  อย่าง น้เรี ยก ว่า  คาย เพราะ สั้น กรรม 
ที่เบ็๋ นอ กุศล  เขา ไค้ ชด ใช้ หน ของอกุศล กรรม สั้น สุคแ ลำ 


๑ 


เขา ก็ฅา ย  ไม่ ว่า จะ เกิด เบน เปรต  อสุรกาย  และ เด รจ ฉาน 
ก็ เช่น เคียว กน 

ล้ฅว์ ที่ งห ลาย ที่ เกิด' I น ภูมิ ทงสี่ ประการ นั้  ล้า ตาย 
ได้ เร็ว เท่าไร ก็ยี่ง เบน ประ โย ชน แก่ล้ ฅวน นม ากขํ้ น  เพราะ 
เหตุ ว่า การ เกิด ใน อบาย ภมิ น* นหา ความ สุข ได้ ยาก  เบ็๋น ภูมิ 
ที่ตํ่า ทราม  ฉะ น น การ ตาย ของ ส’ ต วที่ง์ หลาย เหล่า 'แก หมาย 
ถึง ว่า เขา ดาย เพราะ สั้น กรรม อกุศล  ใช้ หนั้อ กุศล กรรม 

หมด แล, วก็ พน จาก กวา ม ทุกข์ ใน อบาย  ยิน นเร็ ยก' ว่า ฅาย 
เพราะ สั้น กรรม 

ความ ดาย ประเภท ที่  ๓  เรียก ว่า  ฮุภล้ กชย มรณะ 
แปล ว่า ตาย เพราะ สั้น ท* ง กรรม แสะ อายุ  กำ ว่า สั้น ท* ง กรรม 
และ ก็ สั้น ท* ง อายุ  ใน ที่นห มาย ถึง ว่า อายุ ของ กน นนก็ ครบ อายุ 
ช่ยพ อคี  คือ ประจวบ กน ว่า กรรม ท* ง สอง ที่เบื น ชนก กรรม 
และ อุป ถม ภก  กรรม  นน ได้ สั้น  สุด ลง  ตรง  น* น  พอคี  แล้ว  กน 
น* นํ้ก็ ดาย ลง  การ ตายอย่าง น! เรียก ว่า  ดาย เพราะ สั้น ท1 ง์ 
อายุ สั้น ท* ง๎กร รม 

ความ ตาย ประเภท ที่  ๔  ท่าน เรียก ว่า  อุบป็ เฉท ก- 
มรณะ  หมาย ถึง ความ ดาย ประเภท ที่มี กรรม เช่า มา ติด รอน 
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คือ อำนาจ ของ กรรม ใน อดีต มาท ‘ค รอน ให้ ทาย ลง  ทำ อย่าง 
เช่น ทีประ สบ อุบ" ค เห ทุบ น ท, อง ถนน ก็ดี  หรือ บุก คล ที่ฅก 
เก รอง บิน คาย ก็คื  บุก กล เหล่า น เรียก ว่า อุบ จุ เฉท กก' เม ม' ก 
ขยะ  คือ ฅาย ควย อำนาจ ของ กรรม ค่าง ‘ๆ  ใน อดีต น' น แหละ 
มา ฅค ทอน  ยง ไม่ ถึง คราวจะ ตาย เขา ก็ มา ทาย เสีย ท่อน  เพราะ 
อำนาจ กรรม ทงห ลาย มาท' ค รอน เสีย 

อุบ’ จ เฉท ก กรร มน มี อยู่ [สอง ประเภท  คือ อกุศล 

กรรม และ กุศล กรรม  อบ จ เฉท ก กรรม ที่ เบน อกุศล น น 

ย่อม ไป ทำลาย กุศล กรรม ค่าง ‘กุ  ให้ สํ้นสุ คล ง  เช่น  บุก กล 
ที่ เกิด มา เบ็1 น มนุษย์  และ ได้ เกิด ใน ตระ กุล ที่ สูง ศ* โ เกย* งอ ยู่ 
ใน ว* ย หนุ่ม แน่น  สามารถ ที่ จะ สร่าง กวา ม สุข ความ เจริญ 

ให้ แก่  โลก มนุษย์ ได้ มาท มาย  แค่ บุก กล เหล่ าน็ก็ มา ด่วน 

ทาย ลง ไป เสีย ท่อน  ถก รถ ชน ตาย บ้าง  รถ กวา ทาย บ้าง 
ตก เกรื่ อง บิน ทาย  นก็ ด้วย อำนาจ ของ อุบ จ เฉท ก กรรม ที่ 

เบน อกุศล ใน อดีฅ มา  ต* ด รอน ทำ  ลาย เขา  เหล่า นน  ให้ ทาย ไป 
เสีย ท่อน 

ใน แง' ของ ธรรมะ ท่าน หมาย ถึง บุก กล ที่ กำ ล่ง 
ปฏิบ้ ต ธรรม  เพื่อ ที่ จะ บรรลุ ถึง มร รก ผล นิพพาน  บุก กล 
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ที่ กำ ลํงนํ่ ง ทำ สมา ธ  เพ อที จะ ทำ ฌาน อภิญญา คลอ ค จน 

มรรค ผล นิพพาน ให้ ๓ ฅ  ขั้น ได้ อีก ไม่ กี่ วน ข, างห นำ นึ่  แต่ 

บก คลเหล่า นึ่ก็ติ อง มา ฅาย ลง เสีย ก่อน ควย เหตุ อ ย่าง ใด อย่า ง 
หนึ่ง ซึ่ง เขา ไม่ ควร ที่ จะ ตาย  ทำ' เห ผู้, น  นํไม่ ได้ กุศล อ้น 

ยื่ง ใหญ่  หรือ ได้ ร' บผล ที่ จะ ได้ รีบ อ* นยี่ง ใหญ่ ต่อ ไป ใน อนาคต 
ขาง หนำ  อ* นนึ่ก็ เพราะ อำนาจ กรรม มาท* ด รอน 

ส่วน ส* ฅว๎ที่ ๓ ต' ใน อบายภูมิ  มี ความ ทุกข์ ทรมาน 
มาก  แต่ อำนาจ ของ อุบ จ เฉท ก กรรม ที่ เบน กุศล เกิด ขน 

เมื่อ ใด  กรรม ชนิด นึ่จะ ไป ต' ด รอน แทน ที่ เขา จะ ติ อง ทน 

ทุกข์ ทรมานอยู่ นาน  กล' บมีค วาม ทุกข์ ไม่ กี่ ว* น แล้ว เขา ก็ 

รีบ ตายลง  เช่น ไป เกิด ใน นรก เพียง  ๖- ๙  ว* น  และ ก็ 
ตาย จากนรก มา เกิด บน สุคติ ภูมิ อีก  อย่าง นั้เบ็ นติน  คือ ยง 
ไม่ ถึง กาล เวลา ที่ จะ ตาย ก็ ตาย เสีย ก่อน  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า 

อบ จ เฉท กก มม* ก. ขยะ 

คน เรา  ทุก คน  เกิด  มา  แล้วจะ  ติ อง มี  ความ  ตาย  เกิด 
ขั้น จาก เหตุ ทงสี่ ประการ นึ่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แน่ นอน  ล้า 
เรา ทราบ ถึง มล เหตุ ที่ ทำ ให คน เรา ตาย เสีย อย่า งนั้  เห ฅผล 
ต่าง  ‘ตุ  ก็ จะ เกิด ขั้น ภาย ใน จิตอย่าง มาก มาย ติวย กน  แทน 
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ที เรา  ทุก กน  จะ ทน  ทุกข์ ทร  มาน หรือ  เกิด กวา ม  ทุกข์  โท มน* ส 
ใจ มาก  เรา ก็ นึก ถึง มล เหตุ ที ทำ ให้ กวา ม คาย เหล่า นึ่เกิ ดขํ้น 
ความ ทุกข์ ค่าง  ทุ  เหล่า นึ่ก็ อาจ จะ ลคน่ อย ไป คาม ลำ คบ 

กวา ม คาย ทงํ้  สี่ ประ  เภท นึ่  บาง แห่ง  ก็ เรียก  แยก เบน 
กาล มรณะ  อ กาล มรณะ  คาย เพรา ะสี่น อายุ  กาย เพราะ 
สน กรรม  กาย เพราะ สน ท งํ้ อายุ และ ก็สี่น ท็ง กรรม  ท1 ง 
สาม ประเภท นึ่เรี ยก ว่า  กาล มรณะ  หมาย ถึง กาล ที่กว ร 
คาย แลำ จึง กาย 

ส่วน อบ จ เฉท ก มรณะ  คาย เพราะ กรรม มา กํด รอน 
นึ่นเ บน  อ กาล มรณะ  คือ ยิง ไม่ ถึง กาล ทีกว ร จะ คาย แค่ ผล 
สุคทำยบ กก ลทง์ หลาย เหล่ านึ่ก็ ตายลง  การ คาย อย่า งนั้ เรียก 
ว่า  อ กาล มรณะ 

แค่ ถึง อย่าง ไร ก็ ตาม  เมื่อ กวา ม คาย ปรากฏ ขั้น แก่ 
ชึวิค แล่' ว  ล่า เรา ร้จํก พิจารณา ย่อม จะ เบน บจจ ไ เอน หนึ่ง 

ที' ทำ ให้ เกิด กคิ ธรรม  ที เรียก ว่า ธรรม ล่ง์ เวช ได้  ล่า หาก 
ว่า เรา รู้ จ* ก ใช้ โยนิโส มนสิการ  พระ พุทธ อง ก ทรง กร* สว่า 

ฮา ส  อ สมา  ชิ  วิฌฺญ าณํ  ย ทา  กายํ  ช หนุ ติมํ 
ฮปวิ ฏโฃึ  ต ทา  เส ติ  นิร ตถํ  ว  กลิงฺ ครํ 
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ซึ่ง แปล ว่า  อาย  ไอ อุ่น  และ วิญญาณ  ย่อม ละ 
ร่าง กาย น์ไป ค่วย กาล ใค  ใน กาล น น ร่าง กาย นํก ถุก ทอ คทิง 
นอนอยู่  เหมือน ท่อน' ไม้ ที่ ไร้ ประโยชน์ ฉ่น น น 

ภาษิต บท นั้ท่า น หมาย ถึง ว่า  เรา จะ นำ ร่าง กาย เหล่า 
น1 น!, ป ใช้ ประโยชน์ เพื่อ การทำ งาน ต่าง  ๆ  ไม่ ไต้ แล้ว  ถา 
พูค  ล้น อย่าง ไม่  เกรง ใจ  ก็ ต่อ ง  พค ว่า  สู้  ว' วก วา  ย คา ยก 

ไม่ ไต้  ม' นย้ง์ ทั้ง เขา ทั้ง หน' งให้ เบน ประโยชน์  ส่วน คน 
เรา นน ใช้ อะไร ไม่ ไต้ เลย  แต่ ว่า บุคคล อื่น ที่ย้ง ไม่ ตาย น น 

ย่อม อา ศ' ย ร่าง กาย ของ บุก กล ที่ คาย' ให้ เก็ค ประโยชน์ ไต้  เช่น 
อย่าง การ ปฏิบ่ ค ธรรม ด, วย การ เจริญ สม ถ กรรมฐาน  ที่ เรียก 
ว่า  “อสุภ ล้ม ม' ฏ ฐาน”  ก็ ต่อ งอ าศไ เศพ ของ คน อื่น น์มา 
เบ็่น อารมณ์  1 ห้ เกิด ธรรม ส่ง เวช ขน 

สำ ท ร' บก น ไทย เรา นน  เรา มี ประเพณี ใน เรี่ อง 

การทำ ศพ น มาก มาย เหมือน กน  คือ ให้ ร่าง กาย ของ ผ้ที่ คาย 
แล้ว น นม าเบึ น ประโยชน์ ใน การที่ จะ สอน คฅิ ธรรม  หรือ 
จริยธรรม ต่าง  ‘ๆ  ให้ แก่ บุคคล ที่ ยง ไม่ คาย 

ประเพณี งาน ศพ ที่เกิ ค ขั้น  ก็  เพ อ  ม่ง  หมาย  จะ  สอน 
จริยธรรม แก่ คน ที่ย้ง ไม่ คาย ต่ง์ก ล่า วน  อิริยาบถ ของ ศพ 
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ท กระทำ' 1น พิธีการ น น  พวก เรา ทุก กน ที่ เบน พุทธ ศา สนิก 
อาจ จะ มอง ม่าน ไม่ ได้ ฅิค ใจ สง สย ว่า  ทำไม คน โบราณ ท่าน 
จึง ได้ ทำ อย่าง นนิอ ย่าง น้  เขา มี เหตุผล อย่าง ไร หรือ?  ถา 
หากว่า เรา ก่น กว่า' โน ทาง ศาสนา' ได้ ชคเ จน  เรา จะ เห็น คุณ 
ค่า ของ ประเพณี เหล่า นน มาก ที เดียว 

ประเพณี  งาน  ศพ  ซึ่ง  ท่าน  เรืม  คง  แค่  กน  เรา  คาย 
ใหม่  ทุ  จน กว่า จะ เผา แปร อ' 3  คลอ ค จน กระ ท่ง ทำ พิธี 

สาม หาบ  เหล่า น้อิง อา ศ' ย พุทธ พ จน คลอ ค จน คำ ส่ง สอน ที่ 
สอน คน ที่ขํ ง, ม่ฅา ยทํ้ งนน  ขำ พเ จำ จะ ขอ นำเ รอง ความ 

ฅาย เหล่า นํ้มา บรรยาย' ไป คาม ลำ คบ 


ทมุน ไป กบ โลก 

“  โลก จะ หมุน ไป สู่ ยุค ได ก็ ตาม  แต่ 
จง อย่า ได้ ปล่อย จิต ให้ หมุน ไป ตาม โลก  ท1 ง 
น เพราะ โลก ต1 งอยู่ ไน ความ ทุกข์  ตราบ ใด 
ท จิต ย์ ง ของ อยู่  ไน โลก  พํวพํ นก บ โลก  ยินดี 
ที่ จะ หมุน ไป ให้ ทน โลก  ตรา บน1 น เรา จก 
พน ไป จาก ความ ทุกข์  ไม่  ได้ เลย” 

กิตติ าฑโ ฒ  กิกข 
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ทาง ตาย-ทาง เกิด 

บ่ ญห าที่ส ล้ม ซ* บชํอ์ น  ที' สุด ใน  ชีวิต ของ  มนุษย์ เงา 

ที่เกิ ต มา ใน โลก นื  ม* ก จะ' ใป ทบ ถม กน อย่ที่ เมื่อ คอน ชีวิค ถึง 

โโโ  ใ 1 1 โ’'  ม่ 

ความ แตก ด* บ หรอ ใกล้ จะ ถึง ความ แตก ด้บ  เพราะ ตอน ท 

ตา? แเล้ วจะ มี แฅ่เ รอง พิธี การท งนน  นบ แต่ สั้น ลม หายใจ 

ไป จน กระ ท่ง้เ ผา เหลือ แต่ กระตุก  พิธีการ ก็ ย' งไม่ สั้น สุด ลง 

เพราะ ฉะ น น เรื่อง' ของ  กวา ม  ตาย  จึง  เบ็น  เรื่อง  สำ  ก* ญ  เรื่อง 

หนึ่ง  ที่ พวก เรา ซึ่ง เบน พุทธ ศา สนิก  ควร จะ ทำ กวา มเ ขำ ใจ 

ศึกษา ไว้ บ่าง  คง จะ เกิด ประโยชน์ มาก ที เดียว  เพราะ 

เนื่อง จาก ประเพณี ต่าง  ๆ  เหล่า นึ่น อก จะ เบน ประเพณี ของ 

เรา  แล้ว ท่าน ย* ง แฝง คดี ไว้ อีก 

โดย เฉพาะ อย่าง ย็งก็ คือ ประเพณี งาน ศพ  กำ หาก 

ว่า พุก กน ไม่ พิจารณา ด้วย สดี บ่ญญ าให ลึก ซึ่ง แล้ว  ก็ จะ ไม่ 
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เห็น คติ ธรรม ที่มี อยู่ ใน ประเพณี น1 น"]  เลย  แก่ ถา หากว่า ทุก 


คน รู้ จก พินิจ พิจารณา ล่ก นิด หนึ่ง  เรา จะ พบ ว่า ใน ประเพณี 
ของ เรา น1 น  มี ธรรม แทรก ไว้ มาก มาย เหลือ เกิน  และ ลิ วน 
แล่ ว แก่  เบน เครื่อง  สะ กิ ค' ใจ  ของ พวก เรา ที่ เข้า ไป  พำ พ' น  ก* บ 
ประเพณี น น  ให้ รู้สึก คำ ท* งํ้สั้น  ไม่ ใช่ ทำ ขน ดำ ยก วาม งม- 
งาย หรือ ดำ ยก วาม ไม่ รู้ฅำ 


ประเพณี  ของ ไทย  ที่มี  อยู่ ใน  พระ พุทธ  ศาสนา  น* น 
ไม่ ข*, คด่อ หลิก ศีลธรรม แด่ อย่าง ใด ที่งํ้ สั้น  ฅรง ก* น ขำ' มก ลิบ 
แทรก เอา คติ ธรรม ไว้ มาก มาย  ล่า หากว่า พวก เรา คน ไทย 

ไม่ ทราบ ชง  ถึง ประเพณี  แล่ ว  ก็ อาจ  จะ มอง  เห็น ว่า  ประเพณี 
นนเ บ็1 น เรื่อง จุก จก  หรือ เบน เรื่อง ที่ ทุก กน' ไม่ ควร จะ 

กระทำ อย่าง ยง  บาง คน ก็- ว่า เบน สื่งที่ งม งาย บ่าง  เธ็! น 
สี ลิ! เจ พฅ ปรามาส บ่าง  ซึ่ง การ กล่าว เช่น นึ่เบ น การ กล่าว 

อย่าง กน ที่ ไม่ รู้ ซึ่ง ถึง จุด หมาย ของ ประเพณี อย่าง แท้ จริง 


^อน ที่ คน เรา ทุก กน จะ ฅาย  เรา มัก จะ มี ประเพณี 
อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบน การ เดือน สติ แก่ผ้ คาย  ประเพณี 

อย่า งนึ่เ รา เรียก กน ว่า  ซึ่หน ทาง  กือช หน ทาง ให้ แก่ ผ้ที่จุ ะ, 
แค กด' บน นให้ ทราบ ว่า  ทาง ใด ควร ไป และ ทาง ใด ไม่ ควร 


๒๓ 


ไป  หรือ ชี ให้ ผู้ที่ ใกล้ จะ ดาย นึ่น ไป สู่ ทาง ที่ดี  ที่ เรา เรียก 

กน ว่า สู่ สุคติ 

ประเพณี  ของ  พุทธ ศาส น้ก  ที่ ใช้  ก* น  อยู่  เสมอ  ฅอน 
ใกล้ จะ ตาย นนกื อ การ เตือน สติ ให้ แก่ ผู้ที่ ใกล้ จะ ตาย  จะ 

ส' งเก ต' ใต้ ว่า  เมื่อ วิญญาณ ของ ผู้ ใด ใกล้ จะ ด ไ]  เห็น ว่า ชีวิต 
ไม่ รอด แน่ แล, ว  ญาติ สาย โลหิต จะ พาก* น!, ป ท้อ ม รอบ  แล้ว 
ก็ จะ เตือน สติ อยู่ ตลอด เวลา ว่า  ให้ นึก ถึง พระ พุทธ ไว้ นะ 

บริกรรม อร ห่ง  พุ  ไว้ นะ  หรือ นึก ถึง พทโ ธ  พุ  ไว้ นะ 

พรํอ่ มท้บ สำ ท ไ) ทั้ง ท้าย ไว้ อีกว่า  ไม่ ต, อง ห่วง อะไร ท้งห มด 
ทงที่ เบน ทรํพ ยึสม บ' ต ลูก เมีย  ที่ กล่าว อย่าง น เบน การ กล่าว 
เตือน สติ ผู้ ตาย  เพื่อ ไม่ ให้  มี  ความ  ผูก  พ่น ก0 บ  สึงห นึ่ง ลื่ง 
ใด ท้ งํ้สํ้น  เพราะ กระแส จิฅที่ ใกล้ จะ ด' บน น  ล้ าหา กว่า เกิด 
ไป ผก พ่น กไเ สิ, ง ใด สี่งห นึ่ง เข้า แท้ ว  ย่อม จะ มี โทษ เบน อ' น 
มาก  พระ พุทธองค์ ทรง ชั้ให้ เห็น โทษ ของกระแส จิต ของ 
บุคคล เรา ที่ ใกล้ จะ กบ  เม อ ไป ยึด ก ไ. เอา รม ณีใก อารมณ์ 

หนึ่ง อย่าง แน่น แพ้ น  ซึ่ง เบ็1 น อารมณ์ ที่ ไม่ ดี ทำ ให้ ใจ เศ รำ 

หมอง  ย่อม จะ เกิด โทษ อย่างมหาศาล 


เ5ปิ  05 


มีเร อง  ป รา •''ฎ ใน  ก ไ) ภร  ทาง  ศาสนา  อยู่  เร อง  หน ง 
เบน เรื่อง ของ สามี ภรรยา กู่ หนึ่ง  ซงจ อง เวร ลาง ผลาญ 

ก่น มา เบึน เวลา หลาย ชาติ  เรื่อง นน ปรากฏ อยู่ ว่า  มี ชาย 
หน' ม สอง คน เบน พี่ น* อง กน  ซึง อยู่ ก่น สอง กน พี่ นอง เท่า 

น น  อยู่ ท่อ มา พี่ ชาย ก็ แต่ง งาน มี ภรรยา ไป  แท่ ปรากฏ ว่า 
ภรรยา ซึ่ง เบ็่น พี่ สะใภ้ นนเ คิด มา ชอบ ก่ บน* อง ชาย เข่า  จึง 
เกิด เบน การ คบ  ชู้ สู่ สาว ก่น ใน ระหว่าง พี่  สะใภ้  ก่บ  น่อง  ชาย 


ของ สามี  เมือ ไค้ เสีย กน ขั้น ล' บ  ๆ  แล้ว  พี่ สะใภ้ ก็ วาง แผน 
ให้ น่อง ฆ่า พี่ เสีย ให้ คาย  จะ ไค้ อยู่ ก่น อย่าง มี ความ สุข สอง คน 
เยี่ยง สามี ภรรยา ทงํ้ห ลาย  น่อง ชาย ก็ เชื่อ พี่ สะใภ้  วาง แผน 
ฆ่า พี่ ชาย เพี่อ ที่' จะ  ช่วง ชิง เอา ภรรยา จาก พี่  ชาย มา เบน ภรรยา 


ของ ตน 


ใน ขณะ ท น่อง ชาย ลอบ ทำ ราย พี่ ชายอยู่ น็ น  พึ่ชๅ ย 
มี ความ รก ใน ภรรยา มาก  แท่ หา รู้ ไม่ ว่า ภรรยา ของ ตน เอง 

ไค้ มี ใจ ออก ห่าง เสีย แล้ว  ด้วย อำนาจ ของ กวา มร่ก ที่ มีอย่ 

,1,  ~  * 
ใน ภรรยา  ใน ขณะ ที ใ-ล จะ คาย  จิฅก็ คิด ถึง แท่ ภรรยา ด้วย 

ความ เบน ห่วง  วาระ สุด ด้าย พอ จิต ของ สามี นนด้ บ ลง  ก็ ไป 

เกิด เบน งู เขียว อยู่ ใน ด้าน ของ ภรรยา น น เอง  และ งู เขียว 


1®ะ) 


ควนี ไม่ ไป ไหน  อยู่ ภาย' ใน บาน นํ่ น แหละ  วน เวียน ไป 


วน เวย น มา  ถา สด รีผู้นี ชง เบน ภร ง ยา ขอ งอน เอง ใน อดีต 

ไป นง ใน ที่ ใด  งู เขียว ก็ จะ มา บวน เบย นอ ยู่ ใกล้  "I 

ว้ น หนึ่ง งู เขียว มีก วาม ปฏิ พ* ท์ธ์อ ย่าง แรง ก ลำ  เมื่อ 
ภรรยา ของ คน ใน อดีต น งอย่ ใน ที่ แห่ง หนึ่ง  ง เขียว น็ก็ 


ข  ข 

ปล่อย ตำ ดก ใกล้  ๆ  กบ ภริยา ของ ฅน  สต รีนํ้น ตกใจ มาก 

เพราะ เห น ว่า เบน ง เขียว  เลยกว่า ไม้ ฅีง เขียว จน ตาย 


ขณะ ที่จิค ใจ ของ งู เขียว ใกล้ จะ คบ น น  ก็ ย้ งมืก วาม 
รำ ความ  ห่วงใย ภรรยา  ของ ตน อยู่  พอ งู เขียว ตาย แล่ ว 

วีญ ญาณ ก็ ปฏิสนธิ ใน ทำ ง ของ สุ นำ ที่ อยู่' ใน บ่า น  ๓ ค เบน 
สุ นำ อยู่ ใน บ่า นของ ภรรยา ตน  เมื่อ สุ นำ โต ขํ้นแ ลำ เห็น 

สตรี ผ้นั้เ ดิน ไป ไหน  สุ นำ ตำ นั้จ  ะ เดิน ฅิค ตามอยู่ ตลอด 

เวลา ไม่ ยอม ที่ง  เดิน ตาม นาย สาว ของ ตน เองอยู่ เสมอ  ๆ 

คำ ยก วาม รำ กวา ม ผูก พ* นที่ ตน เอง มี อยู่  ตง  แค่  อดีต 
ชาติ  ฉะ น น ไม่  ว่า นาง จะ ไป ที่ ไหน  สุ นำ จะ ตาม ติด อยู่ 

เสมอ  ‘สุ  จน กระ บ่ง ประชาชน ต่าง ก็ โจษ ขาน ล่น ว่า สตรี 

ผู้ นก' บสุน่ ขน คง จะ มี อะไร ล่น แน่  บาง กน ก็ กล่าว ว่า นาง 

เบ่น พราน สุ นำ  ผล สุด บ่าย นาง มี กวา มอ* บ อาย ขาย หนำ 


ไช \) 


เพราะ การ' โจษ ขาน ของ บก กล ภาย นอก เบน อย่า งย็ง  เพ ธ 

ต' ดก วา มอ ไ] ยศ จึง ฆ่า สน* ขฅำ นน ตาย เสีย 

ใน ขณะ ที่สุน่ ขถูก ฆ่า เกือบ จะ ตาย  จิฅข อง มน ก็ ยง 
มี ความ ผก พ* นก* บ สตรี ผู้ เบ็1 น ภรรยา อยู่ อีก  ผล สุด ทาย พอ 

จิ ดก* บ ลง  ก็ ไป ปฏิสนธิ ขั้น เบน ถูก โก ที่ อยู่ ใน บำน ของ สตรี 
ผู้นํน อีก  เม อลก โก โฅ ขั้น แล, วนา ย จะ เดิน ไป ทาง ไหน  โค 
ตำ นั้ก็ จะ เดิน ดาม อยู่ ตลอด เวลา  จะ เดิน ทาง ไป ทุ่ง นา  โก 
คำ นํ้ก็ ติดตาม อยู่ เสมอ "I  ประชาชน โจษ ขาน กน อีก  ว่า 
นาง กง จะ มี อะไร กบ โค ฅำนั้ เบน แน่ แท้ ทีเดิ ยว  นาง ก็อ่บ 

อาย ขาย หนำ ต่อ การ โจษ ขาน ของ บุคคล ภาย นอก  ผล สด ทำ ย 
ก็ ฆ่า โก ดาย อีก เบ็1 นคร1 งที่สี่ 

คำ ย อำนาจ ของ ความ ผูก พไเ  วิญญาณ ของ โก ก็ มา 
เกิด เบ็! นบ ดร ของ นาง เอง  เมื่อ ทารก คลอด จาก กรร ภ์แ ลำ 
เจ รีญว ยรู้ค วาม ไค้  มี กวา ม สามารถ ระลึก ชาติ ใน อดีต ไค้ ก็ร้ 
ว่า มารดา ของ ตน เบน ภรรยา ใน อดีฅ ชาติ  และ เคย ฆ่า ตนมา 
แลำ ถึง สี่ กร1 งํ๋  จึง คิด ว่า สตรี ผู้น ไม่ ใช่ เบื่น มิตร กบ เรา เสีย 
แลำ  นาง เบน ศ ตรู ก* บ เรา  เมื่อ มารดา ของ เด็ก จะ ไป ถูก 
ตำ งฅำ ของ เด็ก  เด็ก น้จะ รำ ง ไห้ ไม่ ยอม ให้ มารดา ถก ฅำง 


ไ^ว  ๐ ว) 


ทงร อง ห่ม ร่อง' ให้? V ว!] ความ หวา ค กล1 วิ  เพราะ ทารก นึก ถึง 
ชาติ อคีฅ ของ ฅน  ได้ร้ ว่าน างนั้ เคย เบน ภรรยา ของ ตน และ 
ก็ เคย เบน ช้ส่ สาวก* บน* อง ชาย ของ ตน  แค่ ล้วย อำนาจ ที่ ตน 
เอง มี กวา มร้ก ความ ผก พไเ อยู่ ก* บ นาง  ฅนเ อง ฅํ อง เกิด เบ็! น 
งู เขียว แด่วอยู่ ค่อม าก็ ถก นาง ฆ่า  ตน เอง ฅไเ ง ไป เกิด เบน 

สุน์ข แล้ว ก็ ถูก นาง ฆ่า อีก  ตน เอง ล้อ งเกิ ค เบน โค แล้ว ถูก 

นาง ฆ่า  รวม ความ แล้ว ว่า  ล้อ ง ถูก สตรี ผู้ นั้ฆ่า มา แล้ว 
สี่ กรํ้งํ้ สี่ ชาติ ล้วย ล้น 


อยู่ ต่อ มา  ทารก  นนึ  เจริญ  เติบ โต ขน  เบ็่น  หนุ่ม  เกิด 
กวา มเบึ๋ อ หน่าย ใน โลกีย์ จึง ออก บวช  และ ผล สุด ล้า ยก็ ทำ 
อา สว ธรรม ค่าง  ฯ  ให้ สั้น ไป สำเร็จ เบน พระ อร ห' นฅ์ ไค้ 


เรึ๋อ งที่ห ยิบ ยก ขน มา เบ็! นอุท าหร ถ! นิ  ช  ให้ เห็น 
ถึง จิต ของ กน เรา เม อฅอ น' ใกล้ จะล้ ป  หรือ ตอน ใกล้ จะ ตาย 
ล้า หากว่า จิฅนิ  ไป ผูก พน อยู่ ก้ บสี่ง หนึ่ง สี่ ง' ใด แล้ว  วิญญาณ 
ที่ ไป ปฏิสนธิ นํ้แ  ก็ ย่อม จะ พำ พไเ อยู่ล้ บสี่ง ที่ง์ห ลาย น น 

อาจ จะ ไปส่ สุคติ ตำ ทราม  อาจ จะ ไป เกิด เบ่น สฅว เด รจ ฉาน 


แล้ว กอย เผ้า สี่งที่ ดนเ อง หวง แหน ผูก พ* นอ ยู่ ก็ ได้ 

เพราะ เห ตุน แหละ ประ  เพณี  ของ  พุทธ ศา  สนิก  เรา 


เมื่อ จิต ของ ผ้ใด ใกล้ จะ ด' บ่  จึง มี การ เตือน สติ ว่า จง อย่า ได้ 
ผูก พน หรือ ห่วงใย สี่งห นึ่ง ลี่งใ ด ท ง หมด  จง ทำ จิ ค' ให้ เบน 

กุศล ค้ ว่ย การ นึก ถึง  พุทธคุณ  ธรรมคุณ  ล่ง ฆ คุณ  เบ่น 
อารมณ์  เพื่อ ที่ จะ ได้ ไป สู่ สุคติ  เรา เรียก ประเพณี อย่าง น 
ว่า เบน การ บอก หน ทาง ให้ แก่ผ้ ดาย  เพื่อ ที่ จะ, ให้ ผู้ ดาย ร้จก 
วาง กระแส' จิ ด, ให้ ดี ขน  ว่า ใน ขณะ นนเ รา จะ วาง จิก ของ เรา 
อย่าง ไร  เมื่อ ชึวิด ของ เรา กำ ล่ง จะ แปร ก่น จาก ภพ หนึ่ง ไป 
สู่ อีก ภพ หนึ่ง 

เรื่อง ประเพณี อย่า งนึ่  ถ้า หากว่า เรา ไม่ ศึกษา ถึง 
สภา วปร ม' กก ธรรม  เรา ก็ อาจ จะ ไม่ เห็น  แด่ ถ้า เรา ศึกษา 
ถึง ป รม* ดก สภา ว ธรรม แล่ ว  เรา จะ เห็น คุณ ค่า ของ ประเพณี 
นึ่ขั้น ว่า  คน โบราณ ทำ ประเพณี นึ่ขั้น นึ่นเ บ็น การ แสดง 

บ่ง ช' ด ว่า  กน โบราณ นนเ บน ผู้ เข* าใจ ใน สภา ว ธรรม ใน ส่วน 
ป รม' ดถึไ ด้ตืที่ สุด  เพราะ จิฅข อง กน เรา เม อ' ใกล้ จะ ด' บ่น น 
เบ็1 นห่ว เลย วหว  ก่อ ยิน  สำ ก* ญ ที สุด ใน ชีวี ก  ของ กน ที่ ใกล้ จะ 
ตาย 

ธรรมดา กน เรา ทุก กน ที่ ย* งมี กิเลส อย่  ย่อม จะ ก่อ ง 

เกิด อีก  จะ เบื่น ภพ ที่  ๒1๓  กี่ ร่อ ยกี่ห มื่น ภพ ก็ ดาม  จะ ก่อ 0 


เกิค อก อย่าง แน่ นอน  ก ทาง ที่ ส* ติ วจะ ไป เกิด อีก นน  ท่าน ไค้ 
แสดง ทาง ไว้ ม สอง ทาง ควย ก่น  คือ  สก ติ  ก" บท คฅิ 

ทุคติ  หมาย ถึง ที่ ไป เกิด น นเบ็่ นอ บาย ภูมิ  ๔  คือ 

สฅว นรก  เปรต  อสุรกาย  และ เด ร' จ ฉาน 

สุคติ  หมาย ถึง ที่ ไป เกิด เบี่น มนุษย์  เกิด เบื่น เทวดา 
เกิด เบน พรหม 

ฉะ นนเ มอ บุก กล เรา ตาย จาก บ่ จ จบ* นน่  วิญญาณ จะ 
ดอง ไป ปฏิสนธิ ใน ภูมิ ใด ภูมิ หนื่ง ใน  ๓®  ภูมิ อย่าง แน่ นอน 
คือ จะฅํ อง ไป สู่ สุคติ หรือ ทุคติ  พระ พุทธองค์ ทรง ดร* ส ถึง 
จิฅ เมื่อ ใกล้ จะ ค' บ ว่า  คน เรา เมื่อ จิต ด" บแลํ วจะ ไป สู่ ทุคติ 

หรือ สู่ สุคติ น นอ ยู่ที่ส ภา ว จิต เมื่อ ดอน ใกล้ จะ คบ 

ลำ' จิต ของ ผู้ฅา ย เกิด การ เศ รำ หมอง ดํว์ย อำนาจ ของ 
โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  หรือ ควย อำนาจ ของ อุปกิเลส อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง เกิด ขน ภาย' ใน' จิฅก ตาม  ผู้นไ เย่อ ม ไป สู่ ทุคติ  ถา จิต 
ของ ผ้ ใกล้ จะ ตาย น1 นมีก วาม ผ่องใส  คือ จิต มี อา รม ณทีเ บ่น 
กุศล อย่ฅ ลอด เวลา  ย่อม ไป สู่ สุคติ 


องค์ ไค้ ทรง ชถึง จิต ที่ง์ส องนี ว่า 


๓0 


จิต เต  สงฺติ ลิฎฺเ ฐ  ทุคฺ คติ  ปา ฎิกงฺ ขา  เม อจิฅ 

เศร้า หมอง แล้ว  ย่อม ไป สู่ ทุคติ 

จิตฺเ ต  อ สง ติลฎฺ เฐ  สุคติ  ปา ฎิกงุ ขา  เม อ จิต' ไม่ 
เศร้า หมอง แล้ว  ย่อม ไป สู่ สุคติ 

กน เรา จะ ไป สู่ ทุคติ หรือ จะ ไป สู่ สุคติ  จึง อยู่ ที่จิฅ 

ล้า จิต เศร้า หมอง แล้ว ย่อม ไป สู่ ทุคติ คือ จะ ล้อ งเกิ ต ใน อบาย 
ภูมิ  ภูมิ ใต ภูมิ หนึ่ง ใน สี่ ภูมิ นึ่น  และ ล้า จิต นนไ ม่เศ รา 

หมอง  คือ จิต ผ่องใส ไม่ มี อุปกิเลส ต่าง  ๆ  เล้า มา แล้ว พาน 
มี อารมณ์ ที่ เย้ น กุศล อยู่ ฅลอ ต เวลา  พอ จิต ค' บ แล้ว ย่อม ไป 
สุคติ อย่าง แน่ นอน 


๔ 


เส รา ห! เอง-ผ่อง, ไส 


บญ หา ต่อ ไป ก็ คือ ว่า  อะไร เล่า ที่ ทำ ให้ จิฅเ ศ รำ หมอง 
อะไร เล่า ที่ ทำ ให้  จิฅ ผ่องใส 


อ' นน้ ท่าน ได้ แสดง ถึง สภาวะ ป รม ฅถ ธรรม  คือ จิฅ 
ที่ ขน สุ่ม รณ าส่น น วิถี  จะ ตอง มี อา รม ณ ปรากฏ อยู่ สามอ ย่าง 
คำ ยก น  คือ 

กรรม อารมณ์ 
กรร มหิ มิตร อารมณ์ 
คติ นิมิต ร อารมณ์ 


อารมณ์ ที่ง  ๓  อย่าง น ย่อม ปรากฏ ขน ภาย ใน จิต ของ 
บก กล เมธ ตอน ใกล้ จะ คบ 

กำ ว่า  กรรม อารมณ์  ใน ที่นั้  โปรด ทำ กวา ม เขา 
ใจ ไว้ ว่า  หมาย ถึง อารมณ์ ที่ ปรากฏ เกิด ขืน ภาย ใน จิต ของ 


๓ 


บก คลผู้ ใกล้ จะ ฅาย  อ’ น เกี่ยว แก่ การ ประกอบ กรรม ของ หน 
เอง ใน อดีต ที่ ผ่าน มา 

ธรรมดา คน เรา ช' ว ระยะ ของ ชีวิต ที่ เรา ดำเนิน กน อยู่ 
ใน โลก นึฅง แต่ เกิด จน ตาย น น  ย่อม ประกอบ กรรม ทงดี บาง 
ช' วิ บ่าง เกลือ กก ลวก' นิ ไป  แต่ ล่า หากว่า กรร มอน ใด มี นา 

หน* ก มาก  เช่น  ผู้นน ใช้ ชีวิต ใน การ ประกอบ กรรม ช' วอ ยู่ 
เนือง นิจ มากกว่า การ ประกอบ กรรมดี แล่ ว  เมื่อ ตอน จิต ใกล้ 
จะ ดิบ  จะ นึก ถึง อารมณ์ ต่าง  ‘ๆ  คือ นึก ถึง การ กระทำ 

ต่าง  ๆ  ของ ตน เอง ใน อดีต ทํ้ง๎ที่ ดี บ่าง  ช' ว บ่าง  ล่า นึก ถึง 
ว่า ตน เอง เกย ส รำ งก วาม ช่ว้  เกย สร* างก วาม ไม่ คือ ย่าง น็น 
อย่าง นึมา ก่อน  จิต ของ บก คล นน เมื่อ ใกล้ จะ ตาย ก็เศ รำ 

หมอง 


ล่า หากว่า จิต ของ เขา นึก ถึง  แต่ การ กระทำ สึง  ที่กี อยู่ 
เสมอ  จิก ของ ผู้ ตาย ก็ ผ่องใส ไม่ หวน ไหว ต่อ การ ตาย  เมื่อ 
จิต ไม่ หวน ไหว ก็ อยู่ ใน อาการ สงบ  ธรรมดา กน เรา น่น ล่า 

หากว่า นึก ถึง สี่งที่ ตน เองกระทำ มา แล่ ว  โดย เฉพาะ อย่าง 
ยี่งล่ าส็ง นนเ บ็1 นส็่ง ที่ ไม่ ดี เบน สี่งที่ ชี วิ  จิต ใจ ก็ ย่อม จะ ไม่ 

สบาย  ล่า นึก ถึง สึงที่ ดี จิต ใจ ก็ สบาย  ไม่ ต* อง ถึง ตอน ใกล้ 


6ก  ๓ 


จะ คาย กอก  ใน ขณะ ที่ เรา ย* งมีชี วิฅอ ย่นํ้!  เพียง แค่ เรา นึก 
ถึง บาป เล็ก  ‘บุ  น์อ์ย  ‘ๆ  ที่ เรา ทำ มา โน อดีต  ม* นก็ ทำ ให้ 
จิต ใจ ของ เรา ท ว* น ไหว  เกิด กว  าม ไม่ สบาย ใจ ขั้น แล่ ว  ที่ใม่ 
สบาย ใจ นํนก็ เพราะ ผล แห่ง กรรม ช' วกำ ล่ง สนอง น น เอง 

ทงนึ เพราะ บุก กล ที่ สร่าง กรรม ช่ว ลง ไป น น  ย่อม 
ได้ ร' บผล ที่ ว่า  “วิ ปปฎิ สาร ผล”  แปล ว่า  ผล คือ ความ เกือก 
ร่อน ใจ  ฉะ น็น  เม อ เรา นึก ถึง ว่า เรา ได้ ทำ ผิ ค มา แล่ วิ เรา 
ใก้ป ระ  กอบ กรร  ม ช' ว  อย่าง น่น  ประ  กอบ กรรม  ช' ว  มา  อย่าง 
นึ  จิฅก็ เศ ร่า หมอง  ล่า ดาย ลง ใน ขณะ น น ย่อม ไป 

สู่ ทุคติ 

ทีนึ ล่า หากว่า เรา นึก ถึง การ กระทำ ค่าง  ๆ  เซ่น  ช' ว 
ชีวิต ของ เรา  ตง แค่ เกิด มา  จน กระ ทํง จะ ตาย  น8 น เรา ประกอบ 
แค่ กรรมดี อยู่ เสมอ  เรา สะสม แค่ กรรมดี อยู่ เนือง นิจ  เรา 
ไม่ เกย สร่าง กวา ม เดือด ร่อ, น' ให้ แก่ ผู้' หนึ่ง ผู้ ใด ท1 งสั้น  เรา 

สร่าง  สรรค์  แค่  สงทํ  จร ร โลง  กวา ม  สุข' ให้  แก  บุก กล  อน  อยู่ 
เนือง นิจ  ล่า เรา นึก ถึง การ กระทำ ของ เรา อยู่ อย่าง นั้ฅล อด 
เวลา  จิต ของ เรา ก็ ผ่องใส  ล่า จิฅด บ ใน ขณะ นนก็ ย่อม จะ 
มี สุคติ ไป ใน เบํ้ อง หนำ 


๓๔ 


ถ,, าเ รา นึก ว่า เมื่อ วาน น่เ รา เกย ช่วย เหลือ กน โน่น กน 
น่ให้ พน. จาก ภ ยํนค ราย ต่าง  ๆ  เรา นึก ถึง กร8 งใด จิฅ ใจ ชอง 
เรา จะ เกิด กวา ม สุข ขั้น  อนนํ้ เรียก ว่า เรา มี กุศล กรรม เบน 

อารมณ์  ฉะ น4 นก น เมื่อ ฅอ น' ใกล้' จะ ตาย  ล่า นึก ถึง กรรมดี 
จิฅ ใจ ก็ ผ่องใส  อ*, นนั้ เรียก ว่า กรรม อารมณ์ 

ส่วน อารมณ์ อีก ประเภท หนึง  ท่าน เรียก ว่า  กรรม 
นิ มิด อารมณ์  กำ' ว่า กรรม นิมิฅ อารมณ์' ใน ที่' แห มาย ถึง 

เครื่อง หมาย ของ กรรม ด่าง  ๆ  ที่ฅน เอง เกย กระ ท่า มา ใน 
อดีฅ  ปรากฏ เบน รูปร่าง ให้ เห็น  เช่น กน เรา ทุก กน จะ 
สร่าง บุญ ก็ ฅาม  สร่าง บาป ก็ ดาม  เรา จะ ต่อ งอ าศย อุปกรณ์ 
ตางๆ ประกอบ บาป กรรม  เช่น  เรา ฆ่า สํดว์  เรา ใช้ มิค 
ใช้ บน  ใช้ หอก  เช่น คน ที่ แบก บน เข้า บา ล่า ส้ ฅ์ว์  คน ที่ 
ใช้ อุปกรณ์ ด่าง  ๆ  ใน การ ส่า ล่ฅว่ ควย การ เบ็่น พราน  จิต 
ของ เขา เมื่อ คอน ใกล้ จะค่ บ  อุปกรณ์ ด่าง  ๆ  ที่ ใช้ ใน การ 
ประกอบ  บาป กรรม  ท ง หลาย เหล่ านึ  ก็ จะ  ปรากฏ ขั้น ให้ เห็น 
บาง ที  มีด ที่  เกย ฆ่า ส ฅว์  ซึ่ง ตน เอง  ก็ชวำงที่ ง  ลง ไป ใน  นาด8 ง 
หลาย สิบ บ แล่, ว  ก็ ผุด เกิด ขั้น ให้ เห็น ภาย ใน จิฅ ให้ เห็น มิด ที่ 
เกย ฆ่า สด ว์  ให้ เห็น บี่นที่ เกย ใช้ ยิงล่ ฅว่  ใช้ ยิง กน นน กน 


๓  บ่' ะ! 


นีฅา ยล ง  บ่น นั้เรี ยก ว่า อกุศลกรรม นิมิต ที่ ปราก ฎเกิ คขํ้น 

ภาย ใน จิต ใจ ของ บก คล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ฅาย 

ส่วน บุก กล ที่ ส่ง สม กุศล  กุศล กรรม นิมิต ฅ่าง  ๆ  ก็ 
จะ ปรากฏ เกิด ขน ให้ เห็น  เช่น บาง คน เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย 
น็น เห็น พระ พุทธ รูป บ่าง  เห็น พระ สงฆ์ มา บิณฑบาต ที่ บ่า น 
บ่าง  เห็น เรา' ไค้ ส ร้า ง กุศล อย่าง น1 นอ ย่าง น บ่า ง  บาง ที เห็น 
รูป โบ สถวิ หาร ที่ฅน เอง เคย ได้ สร้าง ไว้ บ่าง  เห็น พระ พุท ธ- 
ร ปที่ฅ น เอง เกย หล่อ เอา ไว้ บ่าง  เห็น ว่า ตน อง กำ ล่ง น งพ้ง 
เทศน์  กำ บ่ง น งปฏิ บ* ต ธรรม อยู่ บ่าง  บ่น นพ น กุศล 

กรรม นิมิต อา รม ณ 

พุทธ ศา สนิก คง จะ เคย ทราบ ข่าว อ? รู่ เสมอ  ๆ  ถึง 
น* กิเ ลง ที่ ชน ไก่ บ่ง หรึอ บุคคล ที่ ฆ่า บ่ฅว์ อยู่ เนือง นิจ เบน อาชีพ 
บ่าง  บก คลเหล่า นํ้เมื่ อ ตอน ใกล้ จะ ตาย น8 นม* กิจ ะมี ปฏิกิริยา 
ค่าง  ๆ  แปลก มาก ที่ สุด  บาง กน เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย 

กระวน กระวาย  กน ที่ เคย ฆ่า หมู อยู่ เนือง นิจ  บาง ที เมื่อ 
ตอน จิก ใกล้ จะ บ่ม  อา บ่ ป กิริยา ค่า งๆ  จะ เหมือน หมู  เสียง 
ที่ ร้อง ออก มา  บ่ วย  ความ ทุกข์  ทรมาน นิ น  เบน  เสียง หมู  ทง 
สํ้น  ไม่ ใช่ เบ็1 น เสียง มนุษย์  บาง คน ก็ ร้อง เอะอะ โวยวาย 


๓1) 


ว่า หมู จะ มาก* คบ ำง  หวือ วำค วาย จะ มา กก บ่าง  สง ท ง หลาย 
เหล่ านั้  เบ็่น  อกุศลกรรม  ที่ฅน เอง  เคย  ประกอบ  มา เอง  แคว 
ทง สั้น 

กน แก่ คน เฒ่า เกย เล่า ให้ พ้ง ว่า  น* กเ ลง ชน ไก่ เม อ 
ฅอน ใกล้ จะ ตาย น น เอา หำ แม่ มือ มา ชนก* น  ท่า นพ ดอย' างนั้ 
ไม่ ใช่ กน โบราณ ท่าน โกหก  แด่ กวา ม จริง พฤติกรรม ด่าง  ๆ 
เหล่า น ปรากฏ เกิด ขั้น แล ำ มาก มาย ดำ ยก' น  นำ เลง ชน ไก่ จะ 
เอา นว หำ แม่ มือ ชนก* นจน กระ ท่งนั้ วน1 น เลือด ไหล ซิบ  ฯ  ก็ 
ยํง ไม่ ยอม หยุด  ย* ง ชนก* นอ ยู่นํน แหละ  อ* นนเ บน บุพ พ กรรม 
ที่ฅน เอง เกย จิบ ไก่ มา ชนก* น  จบ ปลา มาก* ดก* นิแ ลำ อกุศล 
กรรม นิมิต ด่าง  ๆ  เหล่า นก็ เกิด ขั้น  ถ้า, จิต ของ ผู้ น น 

คบ ใน ขณะ น็นย่ อม ไป สู่ ทุก ติ แน่ นอน  ช่วย อะไร ไม่ 

V]  &/ 

เค้ 

อ* นน้เ บน อำนาจ ของ กรรม นิมิต ที่มี ปรากฏ ขั้น ภาย 
ใน จิต ของ บุคคล เมือ คอน ใกล้ จะ ตาย  ลำ กุศล กรรม นิมิต 

ปรากฏ เกิด ขั้น ภาย ใน จิต  จิฅข อง บุคคล เมื่อ ใกล้ จะ ตาย ก็ 

ผ่องใส  ถา อกุศลกรรม นิมิต ปรากฏ เกิด ขั้น  จิต ของ ผู้ ตาย 
นนก็ ย่อม จะ เก รำ หมอง  เมื่อ เศ รำ หมอง แล ำก็ย่ อม จะ ไป 


๓ นิวํ) 


สู่ ทุก ท  เม อ ผ่องใส แล วก ย่อม จะ ไปส่ สุคติ  อ* นน ท่าน เรียก ว่า 
กรรม นิมิต อารมณ์ 


ส่วน กำ ว่า  คติ นิมิต อารมณ์  หมาย ถึง ภพ ภูมิ ต่างๆ 
ที่ ตน เอง จะ ไป เกิด  มา ปรากฏ ขั้น ภาย ใน จิต ให้ เห็น เบน รูปร่าง 
ต่างๆ  เช่น  กน เรา จะ เกิด ใน ทุคติ ภูมิ หรือ ใน สุคติ ภูมิ น น 
อารมณ์ ต่าง  ๆ  ที่ เบน คติ นิมิต น็จะ ปรากฏ เกิด ขั้น  ท่าน 

กล่าว ไว้ ใน ก* มภีรื ทาง ศาสนา ที่ เรียก ว่า อรรถกถา นน  ท่าน 
กล่าว ไว้ ว่า  เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ด' บ  ล่า หากว่า ส* ฅว่น่ นจะ ไป 
เกิด ใน อบายภูมิ เช่น ไป เกิด ใน นรก  จะ ปรากฏ เบื่น เปลว 

เพลิง ต่าง  ๆ  ให้ เห็น  เห็น เบ็1 น ไฟ ที่ ลุก ขั้น โชติ ช่วง  ไฟ 
อ* นน็น์ ท่านกล่าว ว่า เบน ไฟ นรก  ปรากฏ เกิด ขน ใน จิต ของ 
ผู้ ใกล้ จะ ค* บน1 น  แล่ ว เมื่อ จิต ค* บก็ย่ อม จะ ไป สู่ ตาม กติที่ เห็น 


บุคคล  ที่ จะ ไป  เกิด  เบน  เปรต  เบน  อสุรกาย น น  จะ 
ปรากฏ เบน ถํ้าเ บน บา หรือ ภูเขา อ* นมืด มิด ให้ เห็น  ล่า หากว่า 
คติ นิมิต อารมณ์ ต่าง ■ๆ  ปรากฏ เบ็1 น ชาย หาด เบน ลำ นา' ให้ เห็น 
ก็ แสดง ว่า  สต ว์ผู้ที่ ใกล้ จะ ตาย นน จะ ไป เกิด เบน สฅว์ เด ร* จิ 
ฉาน ประเภท ใด ประเภท หนึ่ง อย่าง แน่ นอน  อนน เบี่น 


๓^ 


คฅินิ มิฅ อารมณ์ ที่ เบ็1 น ผ่า ยอ กุศล ปราก ฏเกิ คขึน ภาย' ใน จิต ของ 

บุคคล เมื่อ ฅอน ที่  ใกล้ จะ ด, 1-1 

ที นึ่ลำ หากว่า ผู้, น น จะ' ใป สู่ สุคติ ภูมิ  เช่น ผู้นน จะ 

กลํ บ มา เกด เบ็่น มนุษย์ อีก  ท่านกล่าว ว่า คติ นิมิต อารมณ์ 

ค่าง  ๆ  เหล่า นึ่จะ ปราก ฏ เก๊ ค ขั้น' ให้ เห็น คือ บาง ที เห็น เบ็1 น 
ควร ภ ของ มาร คา  บาง ที เห็น เบ็1 น เครื่อง ประ ค' บ ประ คา ภาย 
ใน ห่อ งที่ฅ น เอง จะ ไป เกิค  ลำ หากว่า สํตว์ น น' จะ’ ใป เกิด' ใน 
เท ว โลก ใน เท ว ภูมิ หก ชน ภูมิ ใค ภูมิ หนึ่ง  ก็ จะ ปรากฏ เบน 

วิมาน ปรากฏ เบ็! น เทพ บุตร เทพ ธิดา ค่าง  ๆ  มา แวด ล่อ ม เบน 
อ น มาก  นึ่เบ นก ติ นิมิต อารมณ์ ของ  บุก กล ที่ จะ ไป เกิด ใน ชาติ 

หนา 

เมื่อ กน เรา ใกล้ จะ ตาย ย่อม มี กรรม อารมณ์  กรร ม- 
น มิต อารมณ์  คติ นิมิต อารมณ์  ที ง สาม ประการ นึ่  ปรากฏ 
เกิด ขั้น ภาย ใน จิต  โค ย อำนาจ ของ การ กระทำ ชอง ตน  กรรม 
ใน อด ตน น แหละ บ* นิ คา ล' ให้ เกิด ขั้น  ควย เหตุ นึ่จิฅ ของ 

บุคคล  เมื่อ  ตอน ใกล้  จะ ตาย จึง  เศ ร่า  หมอง  หรือ  ผ่องใส  คิว ย 
อำนาจ ของ กรรม อารมณ์  กรรม นิมิต อารมณ์  คติ นิมิต 
อารมณ์  ทำ ให้ จิต ของ บุก กล เม อ ตอน ใกล้ จะ ตาย น8 นเกิ ค 

กาว ผน แปร ไป ตาม อำนาจ ของ อารมณ์ ค่าง  ๆ  ที่ มา ปรากฏ 


๓  6 


ฉะ นน  เม อบ กก ล เรา ใกล้ จะ ตายอย่าง นั้  เรา จะ 
ส่ง เกฅ ไค้ ว่า  ปฏิกิริยา  ของ บุก กล เมื่อ, ใกล้ จะ ตาย นํ้นมี ไม่ 
เหมือน ก้น  บาง กน ตายอย่าง สงบ  และ ก็ ตายอย่าง ยํ้มแ ยืม 
แจ่ม' ใส กส่ าย ๆ  กบ ว่า อม ยม ตาย  แต่ บาง กน ตาย คำ ย 

หนำ ตา บุตเ บยว  บาง กน ก็ฅา เหลือก กส่บ ไป กส่บ มา 

บาง ทีก็ มือ ไขว่ กว่า อากาศ  แส คง กิริยา ต่าง  "I  น่า กส่ว 

มาก ที่ สุด 

พฤติการณ์ ต่าง  ๆ  ที่ ปราก ฎ เกิด ขน ใน บุคคล เมื่อ 
ตอน ใกล้ จะ ตายอย่า งนั้  ส่า เรา ศึกษา สภา ว ธรรม จา กก ไภีรี 
ทาง ศาสนา อย่าง นํ้แส่ ว  เรา จะ เห็น ได้ ว่า ปฏิกิริยา ที่ ปรากฏ 
ออก มา เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย นํ้น  ส่วน แส่ ว แต่ เบน  จิต ฅช รูป 
ท ง สั้น  ส่า ทาก ว่า จิต ของ ผู้น็น ได้ ร' บ อารมณ์ ที่ ไม่ ดี  รูป 
ต่าง  "I  ที่ ปรากฏ ออก มา  ก็ ย่อม  จะ ส่อ พฤติ การณ์ ที่ ไม่ ดี ให้ 
ปราก ฎ ตาม  หส่ก วิชา ทาง แพทย์ กล่าว ส่น ว่า เบน อาการ 

สบ ส ซ' ม ขอ งก ส่า มเนั้ อ  แต่ ใน ทาง ศาสนา ท่าน เรียก สภาวะ 
อย่าง น1 นว่า  จิต ตช รูป  คือ  รูป ที่ เกิด มา จาก' จิต เบึน สม ฏ 

3™ 


๔0 


ใน ทาง ธรรมะ ท่าน ชไว้ ที เคียว  ว่า กน เรา จะ ไป สู่ สุคติ 
หรือ ทุคติ ก็ ให้ คู ตรง ที่ จิต เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ค' บ่ นี่  และ ก็ฅอ นนั้ 
เอง เบน คอน ที่ กน ใกล้ จะ ตาย น เกิด ความ สำนึก ขั้น ว่า  ความ 
ช' ว  ที่ฅน เอง  เกย สะสมมา  เบน เวลา  ชำ นาน น, น  มี  ผล  อย่า งนํ้ 
กวา มคีที่ ตน เอง เคย ส่ง สมมา ม* นึก็มี ผล เบน อย่าง นึเห มือ นก' น 
จะ เห็น ผล ของ กวา มดี ความ ช' ว ที่ เรา ประกอบ ลง ไป น8 นชํค เจน 
ก็ เมื่อ ตอน ที่จิฅ ใกล้ จะ ดิบ นี่ แหละ 

ฉะ น8 นบ ค กล ที่ สะสม กรรม ช' วไว มาท  อำนาจ กวา ม 
ชํ ว่ที่ ตน เอง เกย กระทำ มา นี่ น  ย่อม ไป ดล บน ดาล ให้ เอา อำ- 
นาจ กรรม ช' วน นมา เบน กรรม อารมณ์  เบ็1 น กรรม นิมิต อารมณ์ 
และ คติ นิมิต ร อารมณ์ ที่ เบน อกุศล ปรากฏ ขั้น ภาย ใน จิต  และ 
เมื่อ น8 น ย่อม จะ เบน การ สาย เกิน ไป เสีย แลำ สำ หร่บ  บุก กล  น8 น 
ที่ จะ กล* บ่ ต' ว ใหม่  หรือ ประกอบ กรรมดี เพ ม เติม ใหม่  เขๅ 
เหล่า น8 นี่ จะ บ่าย หนำ ลง สู่ ทุก ติ ภูมิ  จะ บ่าย หนำ ลง สู่ อบาย ผาย 
เคียว เท่า น8 น  และ นนแ หละ ส*' คว เหล่า น น- จะ สำนึก ขั้น มา' 'เด้ 
ว่า ความ มำเ มา ต่าง  ๆ  ที่ ตน เอง เกย มี อยู่ ใน โลก มนุ บย็นี่ มน มี 
ผล เบ็่น เครื่อง ตอบ แทน  และ ตน เอง จะฅํ อง ทน ทุกข์ ทรมาน 
อยู่  ใน อบายภูมิ เบน เวลา ชำ นาน 


๔๑ 


คนที ส่ง  สม  แค่  กรรม  ดี  อย่  เสมอ  "I  นํ้น  ก็  ย่อม  จะ 
รน เริง บน เท้ง ใร  ว่า  ผล  ของ  กรรม  ดี  ที่  เรา ประ  กอบ มา  เบ็! น 
เวลา ชา นาน นน  มน กำ ล่ง ให้ ผล แก่ เรา แล่ ว 

เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ คดี ของ กน มืเบื่ น เช่น นึ  ประ- 

เพณี ของ  พุทธ ศา  สนิก  จึง  ถือ  อย่าง  เคร่ง  กร' ค  เหลือ  เกิน  ว่า 
คน เรา ทุก กน เมื่อ ตอน ใกล้ ระ ตาย น่น์จุ ะ ล่อง เตือน สดี  ระ 
ล่อง กอย ชหน ทาง ไว้ ให้ 


การ เตือน สดี  ของ  บุคคล  เมือ  ตอน ใกล้  จะ  ตาย  นน 
บาง แห่ง ก็ นิมนต์ พระ ไป เทศน์  บาง แห่ง ก็ นิมนต์ พระ ไป 

ให้ ศีล  บาง แห่ง ก็ นิมนต์ พระ ไป กอย เตือน สดี  แส คง 
ธรรมะ ให้ แก่ผ้ ใกล้ ระ กาย  น  เกิค  กวา ม  รู้  สึก  สำ  นึก  ขั้น  แล่ ว 
ปฏิบํ ต ตาม ธรรมะ  บาง ที คน พ้ง ไม่ สามารถ ระ พง ได้ ยิน 

ก็ เพียง ให้ เห็น พระ ก็ พอ แล่ ว  อย่าง นอ ยที่ สุก ก็ ทำ ให้ จิต ของ 

บค กล เมื่อ ตอน ใกล้ จะ ตาย น นเกิ ค กวา ม สุข ขั้น ว่า  คน เอง 

ได้ เห็น พระ  แล่ วก็ ยึด เอา พระ นเบี่ น สรณะ เบน ที่ พึ่ง ได้ 

ฉะนั้น  ท เรา มี ประ เพ พกา รบ อก หน ทา! เติอ น 

สติ แก ผ้ ตา ยใ หมก ก! พุทธ คุพ  ธรรม คุพ  ส! ฆ คฺฉ}  หัน 


๔ ไช 


จุด มงห มา ย ก็, เทือ จ ะใ ห้  จิต ของ  บุคคล เม่อ  ตอน ใ กล  จะ ดับ 
ม อา รม ฌ์ทเ บน กุศล อัน น อิด เอา ไว  ถ้า หากว่า จิต ไม่ อิด 

อา รม ฌ์ท่เ บน พร ะทุท ธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ก็ อาจ จะ ไป 
อิด อา รม ฌ์ทเ บน อกุศล  ใน ข ฌ ะ: นั้น เมือ จิต ดับ ก็ ย่อม จะ ม่ 
ทุคติ เบน ไป ใใ แบ อง ห ถ้า  เพราะ ฉะนั้น  การท เรา สอน หรอ 
เติอ น สติ  ไห้ คน ท  ใกล้  จะ ตาย  ม อารมณ์ ท  เบน กุศล  อย่าง น 
เท่า ดับ เบน  การ ช่วย ข จิต บุคคล เมือ ตอน ใกล้ จะ ตาย ให้ ไป สู 
สุคติ  เรา จิ งม ประ เพส เกา รข หน ทาง เข่น น ขน. 


๕ 


สิงิทึ เท ลือ 

เม อ ไค้ พูด ถึง เรื่อง คน ที่ฅก  อยู่ ใน ภาวะ  ที่  เรา  เรียก 
กน ว่า  กำ ลิง  เผชิญ  กบ  กวา ม  คาย  และ ไค้  พูด  ถึง  เรื่อง 

อารมณ์ ที่  ปรากฏ ขั้น  ภาย ใน  จิฅข อง  บค กล เมื่อ  จิ? า ใกล้  จะ ด บ 
ให้ ท่าน ท ง หลาย ไค้ ทราบ ไป แล่ว  สำ หรบ ฅอน น้ก็ จะ พูด 

ถึง เรื่อง ที่ ภาย ห ล่ง จาก การ ตาย สั้น สุด ลง แล่ ว์ฅ่อ ไป 

กน เรา  ทุก กน  ที่ เกิด  มา เมื่อ  ตาย แล่ ว  น นยิง  ทอดที่ ง 
สี่ง ด่าง  ฯ  ไว้ ให้ กน ที่ ย’ ง ไม่ ฅาย  ขบ  คิด  กน  อีก  มาก  เบี่น  การ 
บาน  ล่า หากว่า เรา ไป งาน ศพ  เรา ก็ ม* กจ  ะ ได้  กฅิ ด่าง  ๆ  เอา 
มา คิด เบน การ ล่า นอ ยู่ เสมอ  ๆ  ยก เล่น แด่ เรา จะ ไม่ ล่ง เกด เอา 
ใจ ใส่ เท่า น น 

โดย เฉพาะ อย่าง ยง ธรรมดา กน เรา ทุก คน  เมื่อ 

ตาย แล่ ว ไม' ใช่ จะ ที่งแ ด่กคิ ธรรม' ให้ ขบ คิด เท่า น น  ยิง ที่ ง 


๔๔ 


ความ  วิปโยค โศก เศร้า  มาก มาย ให้ แก่  บุก คล  ผู้  อยู่  ภาย  หลง 
อีก เช่น  ถ้า พ่อ แม่ ฅาย ลง  ลูก เถ้า ก็ ย่อม เศร้า โศก โศกา 

ญาติ สนิท  มิตร  สหาย  ก็  ย่อม  จะ  มี  ความ  เสียใจ ใน  การ  พล ค 
พราก จาก กน  เพราะ ฉะ นน เพื่อ ทุก คน ที่ฅา ย ไป แล วจะ ไค้ 
ที่งทุ กสี่ง ทุกอย่าง ให้ กน เบน  ทุ  รุ่น หล* ง ขบ คิด ก่น ท่า ง  กน 
โบราณ จึง ไค้  จ ศ  ประ  เพณี  เกี่ยว  แก่  ความ  ตาย  ขํ้น  มาก  มาย 
หลาย ประเภท ถ้วย ก่น 

ประเพณี เหล่า นน ไค้  แทรก  คติ  ธรรม  อ, น  มาก  มาย 
ให้ พวก เรา ขบ คิก  เช่น ภาย ห ลง จาก การ ตาย สิน สุ คล ง แก่1 วิ 
เรา ก็ นำ ศพ' น เก็บ ไว้ ใน สถาน ที่ใค ที่ หนึ่ง  และ โค ย เฉพาะ 
อย่า งยี่ง ญาติ ท1 ง หลาย  เหล่า น1 นก็  ทำ หนำ  ที่พิ  ท ว้า ษ์ร้ก  ษา ศพ 
ท่าน  เรียก ใน  ทาง ประ  เพณี ว่า  การ รว้ไ  ษา ศพ  หรือ การ  เผา  ผี 
โค ย เฉพาะ การ เผ้า ผีนึ่ผู้ ที่ ทำ  หนำ  ที่  จะ  ถ้อง  เอา  ถ้า  กลม  ศพ 
ให้ มิค  ต! งแฅ่ ศีรษะ ถึง ปลาย เท่า แก่ วก็ จะ ถ้อง จด ไฟ ไว้ หนำ 
ศพ ควง หนึ่ง  นี่ พูด ถึง ตาม ชนบท  ถ้า ใน พระ นก รน 

ไฟ พ้ามี สว่าง ไสว จึง ไม่  ค่อย  จะ  จำ  เบน  เท่าใด  น ว้า  แล- 

ประ การที่ สาม ที่ ถือ ก่น มาก ที่  สด  ก็  คือ  คอย  ระ  ก่ง  แมว  มิ ให้ 
กระโดก ข้าม ศพ 


ที่ กน โบราณ บอกว่า ให้ คอย ระ ว่งแ มวมิ ให้ กระโดด 
ขาม ศพนี เขา ถือ คติ ว่า  ถา หากว่า ศพ ใด ถก แมว กระโดด 

ขาม เขา ว่า ศพ นน จะ ค  จะ ด จริง หรือ ไม่ ก็ ไม่ ทราบ  แต่ 
ท่าน ก็ หาม เอา ไว้ แล ว  ใน ทาง ประเพณี แล ว เรา ก็ ถือ กน 

อย่าง เคร่ง กร* คที เคียว  อ* นนึ่เ บึนป ระ เพณี การ เผา ศพ 

ถา หากว่า ศพ น น, ตาย' ใน คืนนึ่  เช่น สมมุติ ว่า ดาย 

ดอน กลาง คืน  รุ่ง ขนเ ชำ ญาติ ก็ จะ ต่อ ง ทำ การ ชำระ ศพ กน 

เบน การ ใหญ่  การ ชำระ ศพ นึ่กรํ้ งแ รก ก็ ชำระ ต่วย นา อุ่น  ก 

เพ อ' ให้ ศพ น น สะอาด สะ อำ น ขั้น 
แอ่ว ก็ อาบ ต่วย นา เย็น อีก ที หนึ่ง 
กรูด ฟอก ร่าง กาย  แอ่ว ก็ อ่าง ให้ สะอาด  ดำ ขมั้น ชน สด 

กบ ผิว มะกรูด ทา ให้ ท, วอีก ครํ้ง์ หนึ่ง  โดย เอา ส็งท่ ง หลาย 

เหล่า นึ่ไป ข* ดให้ สะอาด แอ่ว ก็ อ่าง ที่ง 


เม อ ลาง ควย นา อุนเ สร จ 
ใน สม ย ก่อน ใช้ ผิว มะ- 


ใน  ดอน นึ่ไท ย  เรา  มี  ประ  เพ  ณี  อย่าง  หนึ่ง  สำ  หรบ 
ลูก หลาน ท่ว  ๆ  ไป ก็ คือ  ม ว้า จะ หา ผำสี ขาว ต่ดเ บ็๋นสี่ เหลี่ยม 
ไป ซ' บที่ ผา เท่า  ผา  มือ  ของ  ผู้  ล่วง  ลบ ไป  แอ่ว  เอา ไว้  สก  การ 
บ ชา  อ' นนึ่ห มาย ถึง ศพ ที' อาวุโส ที ลูก หลาน เคารพ นบ ถือ 


มาก 


๔  ไ) 


ภาย หล* ง จาก การทำ ความ สะอาด ศพ แล* ว  จึง ได้ 

ทำ การ เชอ เชิญ แขก  เห รึ่อ  หรือ  ญาฅิ  สน่ท  มิตร  สหาย  มา  รด 
นำ ศพเ บ่น พิธีการ อีก ครํ้ง หนึ่ง  สำ ห ร*!! การ อาบ นํ้า ศพ 

ให้ สะอาด นไม่ จด เบน พิธีการ 

บญ หา มีฅ่อ ไป ว่า  ทำไม กน เรา ทุก คน จึง ต* ยิง มี 

การ รด นำ ศพ หรือ อาบ นา ศพ  ซึ่ง ความ จริง คน ดาย แล วกี 
แล ว ไป  จะฅ อง ไป ทำ ความ สะอาด ทำไม กิน  ทำ ความ 
สะอาด กเ ท่าน น แหละ  อีก สอง สาม ว* นก็ เหม็น เน่า แล่ ว 

เร องการ อาบ นำ ศพนี เรา ถือ คติ มา จาก พ ว! ๅ 
พราหมณ์  เท่า ที่ ขำ พ เจ* าได้ เคา เงื่อน มาน นกือ  ธรรมดา 
พวก พราหมณ์ พอ ฅาย แล ว ก่อน จะ เผา  เขา ม* กิจ ะ เอา ศพ 

ไป ล่าง ใน แม่  นา กง  กา แล ว  ก็ ลาก  ขั้น ที่  ตลึง ทำ  การ เผา  กิน่ที่ 
เมือง พารา ณสี ริม ผึง แม่น8 ากง คา  กอง ไฟ ที่ เกิด ขั้น ริม แม่ 

นํ้าค งก านั้  ท่านกล่าว ไว้ ใน ทาง ประ วฅ ศาสตร์ ว่า หลาบ 

พน บี แล ว ไม่ เกย ดบ เลย  เพราะ ศพ ของ ชาว อิน ดนํ้น จะ 

ตอง ไป เผา กน ทน น หมด  ก่อน จะ เผา ก็ เอา ศพ ไป ขบ น8 ๅ 

ชุบ นา เสร็จ แล่, วก็เ อา ขั้น มา เผา  ที่ เอา ศพ ไป ชุบ นา ใน 

แม่ นา กง กาน น  พราหมณ์ ถือ ว่า เบน การ ชำระ ล่ว่ง บาป 


๔  ซา) 


เบ็น การ ชำระ มลทิน ต่าง  พุ  ของ ผู้ คาย ให้ หมด สํ้นไ ปน ลํว์ผ้ 
คาย น นก จะ ไค้ ขึนส วรรค  เรา อาจ จะ เอา คติ อน่นื่ มา ใช้ ก็ ได้ 


แต่ ที่ เรา  ชำระ  ศพ  ของ  ผู้ฅา ย  นนมิ ใช่  ชำ  ระ  ความ 
สะอาด หรือ  บริสุ ทธิ้  ทาง ใจ ให้ แก่  ผู้ ดาย  เพราะ  คาม คติ- 
ธรรม ทาง  พุทธ  ศาสนา  น น  กวา ม  ช' วร่า ย  ที่ง์ มวล ไม่ ใช่ อยู่ ที่ 
ร่าง กาย  ความ ชว ร่าย หรือ บาป กรรม ต่าง  พุ  น นอ ยู่ ที่จิฅ 
การที่ เรา เอา นำ มา ข* คสื ร่าง กาย' ให้ สะอาด  เพื่อ' ให้ ผู้ คาย ใป 
สู่ สุคติ น* น ย่อม จะ กระทำ ไม่ ไค้  นอก จาก เรา จะ สร่าง บุญ 

สร่าง กุศล เพื่อ ชำระ จิฅ ใจ ให้ ผ่องใส เท่า น8 น  เพราะ ฉะ น1 น 

กติกา ร อาบ น์ าศพ หรือ การทำ ความ สะอาด ศพ น  เท่า ที 

ส' น่นิษ ^า นด  ก็ กง จะ สืบ เนื่อง มา จาก พวก พราหมณ์ อย่าง 
แน่ ที เดียว  ภาย หล' ง จาก น1 นก็มี พิธี เบน ทาง การ  คือ การ 
รด นา ศพ  การ รด น่า ศพ นีก เชอ เชิญ ญาติ สนิท มิด รส หาย 

มา เบน ผู้ รด นำ 

แต่ ก่อน จะ ถึง  การ  รด นำ ศพ  นนเ รา ไม่  ควร  จะ ผ่าน 
พิธ การ อก ตอน หน ง ไป เสย  กอเ รอง พธ การ แดง ฅว ศพ 

การ แต่ง ฅำศ พนื่เ บน เ รอง ทีแ ปลก  ประ  หลา ศ  อีก  อย่าง  ห' แง 


๔^ 


ธรรมดา คน เรา ทุก คน เวลา วิะ  หวี ผม  ก็ หวี ไป  ขำ ง  หล* ง  หมด 
แค่ ว่า พอ คาย แลีว ท่าน หวี ไว้ เพียง เสั้ย ว เดียว  คือ หวี มา 

ทาง ขาง หนำ ครึ่ง หนึ่ง หวี ไป ทาง ขำ ง หล* งก รึ่งห นึ่ง  พอ หวี 
เสร็จ แล ว หวี ที่ หวี กน คาย นน ต*! อง ห' กิ ทั้ง ควย  แล, ว การ ห* ก 
หวี นน ท่าน จำ กก ให้ เลย ที เดียว ว่าตํ อง ห" ก สาม ท่อน  ท’ ก 

ท่อน ทื่ห นง กน ที่ ห* กน* นึ่ จะ ก็ อง บริกรรม' ใน, ไจ ว่า  อนิจ จ' ง 
หก ท่อ นที สอง บอกว่า  ทุก ขิง  ท่อ นที สาม ว่า  อ น0 ตตา 
แล' ว ก็ เหวี่ยง หวี นึ่นทั้ ง' ไป 

อนน เบน การ แก่ง ฅวศ พก็ ว้ย กาว หวี ผม  ส่วน ใน 
ทีอน  ๆ  เช่น การ นุ่ง ผ้า ศพ  การ นุ่ง ผ้า ศพ นึ่ห มาย ถึง ว่า 
การ เปลี ยนเ สอ ผา ใหม่  ส่วน มาก นิยม ใช้ ผ้า ขาว  แล* 'วดี 
ที แปลก ที่ สุด ก็ คือ ว่า เวลา เรา ย* งไม่ กาย  เรา นุ่ง ผ้า เอา ชาย 
พก ไว ขาง หนา  เวลา ใส่ เฝือ เรา ก เอา รง กระ คม กลี ค ไว้ ขํ' ๅง 

หนา  แค่ พอ ดาย แล วนี เวลา นุ่ง เขา เอา ชาย พก ไว้ ขำ ง หลว้ 

ใส่ เส อก เอา กระ กุม กล*' ก ไว้ ขำ ง หล* ง  คลี'- เย  ทุ  ล่ม) เๅล ๅนึ่ 

ขอ โทษ เถอะ  เวลา นึ่ที่สุ ภาพ สฅรี แต่ง กาย กน เช่น  ที กา 7 
ผ่า กระโปรง ขิาง หลี' ง  ผ่า เสั้อ ขำ ง หลี ง  กลี' าย  ทุ  การ แต่ง ล่ว้ 
ศพ โน สม*?] ก่อน เหลือ เกิน ที เดียว 


ที่ เรา นุ่ง ผ้า กลบท นำ ก ล' บ หล” งก ไ เอ ย่าง น  น  เ บ็1 น 
การ ช  ให้ เห็น ว่า  ทุก กน ที่ เกิด มาน คิว ย อำนาจ ของ ความ เห็น 
ผิด  หรือ ดำ ย อำนาจ ของ ส' กก ายทิ ฏเ  จึง ทำ ให้ กน เรา นํ 
เกิค บ่อย  ทุ  ล้อ ง ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ว ฎฏ สงสาร  โดย มี อวิชชา 
คือ กวา ม ไม่ รู้บี่ด หนำ บี่ดห ลำ อยู่  และ กน เรา ทุก กน ที่ เกิด มา 
แล้ว ก็ ล้อ ง ไป สู่ ภาวะ อย่าง น* น๎  เพราะ ฉะ นน จึง นิยม เอา 

ชาย พก ไว้ ข้าง หล้ง  แล้ว ก็ เอา ลูก กระดุม กล้ด ไว้ ข้า ง ห ลำ 

เรื่อง การ  แต่ง คำ ศพ  อย่าง น็ได้ กลาย มา  เบื่น แฟช่ น 
ของ การ แต่ง กาย สตรี ใน ยุ กบ จ จุบ' น  อาจ จะ ไม่ ทราบ 

ก็ ไค้ ว่า  ประเพณี การ แต่ง กายอย่าง นั้ก วาม จริง แล้ว เบน 
การ แต่ง กาย สำ หรบ กน ตาย  เรา ก็ เลย ไม่ ถือ  แต่กิ กว่า 
ล้า กน โบราณ กน แก่ กน  เฒ่า ที่  ท่าน รู้  ประเพณี ดี  แก กง  จะ ถือ 
เหมือน ล้น 

แต่ พวก เรา' ใน บจจุ บน น ไม่ ถือ ก็ ไม่ เบน' 1 ร  เพราะ 
ล้า ถือ แล้ว ก็ อาจ จะ ไม่ ค่อย สบาย ใจ  จะ เบน การทำ ลาย 

ความ สวย งาม  บาง สี่ง บาง  อย่าง ที่ เรา พอ ใจ ก็ใค้  เพราะ 
แฟช่ นอ ย่าง นํ้น  ทุก กน กำ ล้งนิ ยม กน อยู่  หา รู้ ไม่ ว่า เบน 
แฟช น สำ หรบ กน ตาย โกย เฉพาะ 


๕0 


ผ่า ที่ นุ่ง ส พน น  เรา ใช้ ผ่า ขาว ก* นเบื น ส่วน มาก 

ที่ ใช้ ผ่า ขา วน นเบื่ น การ บ่ง ช  ให้ เห็น ว่า  กน เรา ทุก คน เกิด 
มาน ย่อม จะ เกิด มา จาก ความ ไม่ นริ  สุทธ  เบ็1 น  เหตุ  เบน  บ่’ จ จ* ย 
จึง ท้า ให้ เรา ท่อง เที่ยว อยู่ ใน ว* ฏฏะ 

เพราะ  ฉะ น่น  เมื่อ  ทุก กน  ป รา  รถ นา  ความ  บรีสุ ทธ 
แล่ วก็ ควร ที่ จะ ชำระ จิฅ ใจ ให้  หมด จด  เหมือน ผ่า ที่ ขาว สะอาด 
ปราศจาก มลทิน  เพราะ คำ ว่า ผ่า ขาว น1 นเบ็่ น เครื่อง หมาย 
ของ ความ บริสุ ทธื้  ล่า หากว่า เรา ทุก กน ปรารถนา ความ 

บริสุ ทธ แล่ว้ ก็ จง ชำระ จิฅข องเรา ให้ สะอาด บรืสุ ทธ  ดุจ ล่ง 
ผ่า ขาว ที่ นุ่ง ศพ น น 

เมื่อ เอา  ผ่า สี ขาว ไป นุ่ง ศพ  เรียบ ร่อย  แล่ ว เรา  ก็ แต่ง 
กาย ทบ อีก ที หนึ่ง  เครือ ง แต่ง กาย ชน นอก นึ่อา จ จะ สวม ใส่ 
เสั้อ เหมือน อย่าง ที่ พวก เรา แต่ง กน อย่าง ธรรมดา  เช่น 

อาจ จะ นุ่ง กางเกง ใส่ เสํ้อ ช8 น นอก  จะ แต่ง ฅํว หรูหรา แค่ 

ไหน ก็ แก่ง ได้ ดาม ปกฅิ ธรรม คา  แต่ชํ้ น ในนํ้ น ล่อง เอา 

ชาย พก ไว้ ขำ งห ล่ง  กล* ด กระดุม' ไว ขำ งห ล่ง หมด ท1 ง สอง ล่า น 


ไม่ ม่ค สน 


ผู้ ใด  มี ความ เชื่อ ใน ตถาคต  ตง มี น 
ไม่ หวํน ไหว  มี ศีล อ น ดี งาม  อ นพ ระ อริยะ 
ชอบ ใจ  สรรเสริญ  มี ความ เลื่อมใส ใน 
พระ สงฆ์  และ มี ความ เห็น ที่ ตรง  บ ณฑิต 
ที่งห ลาย กล่าว ผู้ น8 น' ว่า  เบน คน ไม่ ขด สน 
ชีวิต ของ ผู้นํ้น ไม่ เปล่า ประโยชน์  เพราะ 
เหตุ นิ นผ้มี บ ญญา เมื่อ นึก ถึง คำ สง สอน ชอง 
พระ พุทธ เจ ริที่ง หลาย  พึง ประกอบ ศร ทธา 
ศีล  ปสาท ะ  และ ความ เห็น ใน ธรรม 
เนือง  ๆ  เถิด  ฯ 

(สก กนก บิ, ฎก  อง กุก กร นิกาย  บญ จก นิ บาก) 


๖ 


อโหสิกรรม 


ภาย หล* ง จาก การ แต่ง ศพ เสร็จ แอ่ว  จึง มี การ รด 
น1 าศพ ก่อน  เวลา แขก มา ก็มี การ จ' ดศพ ให้ เรียบ รอย  แอ่ว 
ก็ เอา มือ ไป พาด ไว้ ที่ ปาก ข' นลูก โฅ' ๆ  เมื่อ แขก มา เอา นึ่า 

หอม รด  นาน1 นก็ จะ ไหล ลง ใน ภาชนะ ที่ รอง ริบ เอา ไว้  อ้น 

^๔)  0 


มํใ แมี 


นเบ นพ ธร ค นา ศพ 

การ รด นาศ พนึ่ขำพเ จำ เคย นึก อยู่ เสมอ ว่า 
ประโยชน์ อะไร ขั้น มา อ้าง  กวา ม จริง แอ่ว กน โบราณ ท่าน 

จ' ด พิธีการ รคนํ้ าศพ นึ่ไว้  เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ ที่ ย* ง ไม่ ฅาย 

โดย เฉพาะ  สำ หริ บผ้ ตาย นึ่นไ ม' มีบญ หา  คือ ไม่ สามารถ 

จะ ริบ ประโยชน์ อะไร เลย  เรา เอา น1 าท อม หรื ยะ แอบ ชนิด 

ใด ชนิด หนึ่ง ไป รด  กน ตาย ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ทราบ หรือ จะ 


V เน คืน ชีพ ขั้น มา’ ได้  คน เบ็! นๆ  นี่ แหละ  เบ็1 นผู้ที่ ไค้ ริบ 
ประโยชน์ มาก ที่ สุด จาก พิธีนึ่ 


๔๔ 


ธรรม คา คน เรา ขณะ ที่ ย* ง ไม่ ตาย  เม อช วิฅมี ความ 
ก้ม พ* นธ์กั นอ ยู่ เสมอ น8 น  ก็ ย่อม เบ็น เหตุ อ' น หนึ่ง ให้ กระทบ 
กระทง ก้น ชน  บาง ที ใน ระหว่าง ผู้ ตาย กับ กน ไม่ ตาย น 

อาจ จะ กิน แหนง แคลง ใจ ซึ่ง กน และ ก้น  อาจ จะ โกรธ แก่น 
เคือง ขุ่น หรือ ผก อาฆาต พ ยา  บาท  ซึ่ง  ก้น  และ  ก้น มา ซ่า  นาน 
แก้ว  ครืน เมื่อ คน น น ตายลง แก้ว  เรา จ' ด พิธีการ รคนํ้ าศพ 
ก็ จึง เบ็่น การ ให้ อโหสิกรรม แก่ ผู้ ตาย ไป แก้, วน น เอง  เซ่น กน 
ที่ ยง ไม่ ตาย ย* ง ผูก' โกรธ ผู้ คาย อยู่  นึก ถึง ผู้ ตาย กร8 งใด จิต ใจ 

เกิด พยาบาท ขน  เมื่อ ไป ร คนึ่า ศพ แก้ว เรา ให้ อโหสิกรรม 

ก้น  ผล สุด ก่าย กน ที่ ย*, ง ไม่ ตาย น น แหละ เบน กน ที่ ได้ รบ 
ประโยชน์ มาก ที่ สุก  อย่าง น*, อยที่ สุด กน ที่ย่ง ไม่ ตาย น8 นก็ จะ 
มีก วาม สุข มาก  เบน ความ สุข ที่ เกิด จาก การ ไม่ ผูก พยาบาท 
ต่อ ผู้, หนึ่ง ผู้ ใด  เพราะ ว่า การ ผูก พยาบาท ฅ่อผู้ หนึ่ง ผู้ ใด น8 น 
เบ็น เหตุ ทำ ให้ จิต ใจ เกือก  ร้อน  กระวน  กระวาย  จน หา  ความ 
สุข ไม่ ไค้ 

บาง กน ไค้ ผูก  พ ยา  บาท  อย่าง  แรง  กลา  ถึง  กับ  สบถ 
ออก มา ว่า  ตาย แกัว จะ ไม่ ยอม เผา ผี เผา ศพ กัน ที เคียว  แก้ว 
ก็ ไม่ ยอม เผา จริงๆ  ที่ ไม่ เผา น่ะ  ไม่ ใช่ จะ ทำ ให้ ผู้ ตาย ไป 


(5! 


ค กน รก  แต่ คนที ไม่ ไป เผา น' น แหละ เบี่น กน ที่ ตก นรก 

เอง ละ  ฅกน รก ท8 ง เบน? ด้วย 


ที่ ว่า กน ไม่ ไป เผา ศพ  บุก คล  ที่ เกย โกรธ  เคือง กน มา 
จะ เบน ผู้ฅก นรก เอง นน  ท่าน ท' ง หลาย โป รก พง ให้คี  ๆ 

ธรรม คา คน เรา ที่เ กิ?! กวา ม โกรธ ขน ภาย ใน จิต  หรือ เกิด 

ผูก โกรธ ขน ภาย ใน จิดที่ เรา เรืย กถ่น ว่า พยาบาท น8 น  กน  ๆ 
นน จะ หาก วาม สุข ไม่ ไค้  จะ ยืน จะ เค้น จะ น' งจะ นอน ไม่ มี 

กวา ม สุข เอย  ม' นจะ มี ความ สุข ไค้ ที่ ไหน  พอ นึก ถึง กน  ๆ 
น8 น ขน มาก ราว ไร กวา ม โกรธ ก็ เกิด ขน  จิต ใจ ของ เขา ก็ ขุ่น 
ม, วอ ยู่ ตลอด เวลา  และ ผล สุก ท่า ยก วาม ทุกข์ ทรมาน อ' นนั้ 
ก็ พง อยู่ ใน จิต ใจ  ถ่าย* ง ไม่ สามารถ ละ ความ พยาบาท ได้  ก็ 
ไม่ ต่าง อะไร ก บ บุก คล ที่คก นรก ที่ง์เ มื่น 


เท รา ะ ฉะ นนม่ าฬเ ท่า ซึง เคย พูด อยู่ เสมอ  ๆ  ว่า 

ใคร ที่ โกรธ อีก ค นทนึ ง แท่ ว่ไม่ ยอม เผา ศ ท ใ? น์  ไม่ ได้ 

ทำ ให้ ผ้ ตาย ตก นรก  แต่ คน ท ไม่ ไป เผา นนแ ท ละ ซะ 

ชิ  ,1 

กลาย เบน คน ตก นรก เอง  เท รา ะเฆ็๋ น คน บ ผูก โกรธ 

เอา ไว้  แท่ ว้ชิ ตใชิ กาเม ดค วาง) สุข 


๕๖ 
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ย่า หากว่า ชะ มีผู้ห นา ผู้ ใด เคย สบถ อย่า งนื 
ปีงเ ปลย น ไช เสีย  ไป เผา ไป รด นา ส พ ให้ เรียบ รอย 

เบน การอ' โหสิ กรร 31 ก่น เสีย หึ หน ง  แย่ ว ชิต ใจ ชะ ได้ 

สบาย  คน เรา ทุก คน เชิด มา ใน โลก นอืก ไม่ กวน ก ชะ 

ย่อา 'ผล่ ดท ราก ปีาก ก่น ไป  เรา ปีะฟ้ ว มาน ชิ โกรธ มาน 4 

ผก ษ ยา บาท กน อช่ ทำไม  เรา ควร ชะ ให้ อ. ก่ยชึ่ าก่น และ 

ข!  ฃ 

อง 

มี เวร มีภ่ย ก่น ย่อ ไป ใน อนาคต  ฯ 


ย่น เสีย  แย่ วทุก ตน ก ตายอย่า าตา หย่บ  ไม่ ต 


๗ 


ไม่ เอา แล 2  ! 


ภาย ห ลิง จาก การ รด นา ศพ เสร็จ แลิว  ประเพณี 

โบราณ นน์ม ‘โ! จะ มี การ ตำ หมาก ใส่ ปาก ผู้ ตาย กํวย  ประเพณี 
การ ตำ หมาก ใส่ ปาก ผู้ฅา ยน้  ไม่  ใช่ ว่า จะ ให้ ผู้ ตาย น นกิน 

หมาก  กำ หากว่า ค เพียง เผิน  ")  ก็ อาจ จะ คิด ว่า งม งาย 

เหลือ เกิน  กนฅ ายแ ลิว จะ กิน หมาก ได้ ที่ ไหน  แต่ กวา ม 
จริง แล* วที่ ตำ หมาก ใส่ ปาก ผู้ ตาย นน  เขา ต* องการ ซะ สอน 
กน เบน  คือ กน เรา เมื่อ ตอน ย* ง์ไม่ ตาย  แม้ แค่ หมาก ก็ อด 
ไม่ ได้  พอ อด หมาก ส* กก รึ่งว้ นนื่ช่ ก จะ หาว ขา กรรไกร แข็ง 
เสีย แล’ ว  แต่ พอ ตายลง เท่า น น แหละ  ชนา ค ตำ หมาก 

ใส่  ให้ ใน ปาก ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ กิน ได้ 

เบ็1 น การ สอน กน เบน' ให้ เห็น' ว่า  ใน ขณะ ที่ เรา ยิง 

ไม่ ฅาย นนเ รา ฅิดสี งใค สี่งห นึ่ง จน ไม่ สา มา รถ ที่  จะ ล  ะ ได้  เช่น 
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เรา ฅิคสุ รา ไม่ สามารถ ที่ จะ ละ จาก การ คม สุรา ได้  กน แก่ กน 
เฒ่า ติคห มาก' ไม่ สามารถ  ที่ จะ เลิก ไค้  คนที สูบ บุ หรื  ไม, 

สามารถ จะ เลิก สบ บุหรี่ ได้  แต่ พอ ตาย แล้ว ถึง ใคร จะ เอา ไป 
ใส่ ไว้ ที ปาก  สื่งท ง หลาย เหล่ านั้ก็ หา’ ใค้ เบึ๋น ประ โย ชน 

ไม่  เพื่อ ให้ เบึน กคิสำหรํ บก นที ย* งไม่ ตาย  เรา จึง เกิด 

ประเพณี ตำ หมาก ใส่ ปาก คน ตาย ขน ล้วย ประการ ฉะ นํ้ 

บาง กน ก็ เอา เงิน ใส่ ปาก ไป อีก  บาง ทีก็ ใส่ ไป ต8 ง์ 
บาท สอง บาท  ที่ เอา เงิน ใส่ ปาก น8 นไม่ ใช่ ว่า จะ ให้ กน ตาย 

น8 น!, ปน์  งิรถ ราง รถ เมล์ บน สวรรค์  หรือ ว่า จะน่ งรถ ยนค์ ใน 
นรก  แต่ ล้อ ง การที่ จะ สอน กน เบ็1 น ให้ เห็น ว่า  กน ที่เกิ ค 
มานั้  ขณะ ที่มีชี วิฅ อยู่  จะ มีทรื พย์ สิน เงิน ทอง มาก มาย ล้ก 
แค่ ไหน ก็ คาม  ผล สุด ล้า ย พอ ตาย แล้ว ก็ เอา ไป ไม่ ได้ ทุก ส็่ง 
ทุกอย่าง เบน ของ ประจำ โลก  เรา มี เงิน ทอง ที่ ไหน เรา ก็ เอา 
ไป ไม่ ได้ แม้ แต่ ใส่ ไว้ ใน ปาก แท้  ๆ  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ เอา ไป 
ไค้  อ* นนั้เ บน การ สอน คน เบ็น 

หลง จาก ที่ เอา เงิน ใส่ ปาก แล้ว  ก็มี การ บี่คห นำ ศพ 
ล้า หากว่า  เบ็1 น ศพ บรรดา ศ' กคื้ หน่อย ก็ ใช้ แผ่น ทอง กำ บี่ค ให้ 
มิดชิด  ล้า คน สาม' ญ ธรรมดา ท ว ทุ  ไป ก็ มก จะ ใช้ เทียน ไข เอา 


๔๙ 


มา ทำ เบน แผ่น แล วก บี่ตที่ ตๅที่ จุ มก ที่ ปาก ที่ VI  กาว บี่คห น่า 
ศพ อย่าง นีมป ระ โย ชน อยู่ หลาย อย่าง ตำ ยก” น่  ประโยชน์ ขํ้น 
ตน ก คือ เบ็น การ บิ! ดก วาม อุ จา ท ค่าง  ‘ๆ  คือ กน เรา กำ ตาย 
แล ว ทุก สง ทุกอย่าง พิกล พิการ ไป หมด  บาง ที ปาก อำ  บาง 
ทีก็ ตา ลุก ตา โหล  บาง ทีก็ ลืม ตา อำ งอ ยู่  ทำ ให้ น่า ก ลำ  กำ 
หากว่า เรา เอา สื่งใ ดสี่ง หนึ่ง ไป บิ! ด เสีย  แลำ สามารถ ที่ จะ 

ทำลาย กวา ม วิกล วิการ ต่าง  ทุ  เหล่า นึ่ไค้ 

แต่ การ บิ! ด หนา ศพ ท่าน มี ความ หมาย ไป กว่า นน อีก 
กน โบราณ ท่าน มก จะ ท่า อะไร มี ความ หมาย เสมอ  ท่าน ว่า 
ที่ เอา ทองคำ ก็คื  ทอง เหลือ งกีคื  เอา นาค หรือ เทียน ไข 
บี่คห น่า ศพ น1 น  เบ็น การ สอน กน เบื่น ให้ เห็น ว่า  กน เรา 
ที่มี ตา  ห  จมูก  ลํ้น  กาย  ใจ  ม, ก จะ เบี่น เหตุ ให้ เก คอ กุศล 
อกุศล ต่าง  ทุ  ที่ มน จะ เกิค  มน ม' กจะ เกิด ที่ ตา  ม” กิจ ะ 

เกิด ที่ห  แล้ว ก็ ม* ก- จะ เกิด ที่ ปาก เบ็๋น ส่วน มาก  กำ หาก 
ว่า เรา  บิ! ค ตา บิ! ดห  บิ เต ปาก เสีย' ไค้  อกุศล ต่าง  ทุ  มน ก็ จะ ไม่ 
เกิด 

ท่าน ท1 งห ลาย คง จะ เกย เห็น กํก คา ลิง ญี่บุ่เ น  ตุ๊กตา 

นึ่นเ ขา ท่า เบน ร ปลิง บิ1 ตห  บิ! ด ปาก  บิด ตา  และ ก เกย เห นฅง 


๖๐ 


อยู่ บน โคีะ ทำ งาน ทว  ๆ  ไป  ถ* าหา กว่า เรา ส่ง เภฅ เห็น แล่ ว 
เรา จะ เกิด คฅิเ หือ น' 1 จ  ว่า ทำไม เขา จึง ทำ ฅ๊ก ตา อย่าง นขน 

ใน ทาง คติ ธรรม ทาง ศาสนา นํ้น์  ที่ ท่าน เอา สีงท ง ทลาย เหล่า 
นํ้ไป  บิ! ค ตา  บิ! ค ปาก  บิ! ดห  นํ้น  ก็ เพราะ เหตุ ว่า กวา ม ช, ว 

ร้าย ต่าง ‘กุ  อกุศลกรรม ต่าง  ‘กุ  มน จะ เกิด ที่ฅา  กน เรา มีฅา 
อยู่ สอง ขำ ง  ส่วน มาก มำ จะ ใช้ ตา ให้ เบึน ประโยชน์ อยู่ 

เสมอ  ๆ 

บาง ทีก็  มีฅา อยู่  แล้ว แทน  ที่ จะ ดูสีง  ต่าง  ‘กุ  ให้ เบน 
ประโยชน์ แก่ ชีวิต ของ ฅนเ อง  กล, บ่] เอา ตา นี่ ไป มอง จบ ผิด 
คน โน ไ เคน น์  มอง ดู ว่า ใคร จะ ทำ ผิ คอ  ะ ไร บาง  แล้ว ก็ เก็บ 
เอา ความ ผิ คอ' น์นน มา วิพากษ์ วิจารณ์ กน บ่' นบ! 

ที่ เรา มีฅา สอ ค  ส่าย หาเ รอง ก บ  คน อึ๋น  อยู่ อย่า งน์ 
เสมอ  ‘กุ  นี่นเ บ็น เหตุ ทำ ให้ เกิด อกุศล  ล้า เรา ม*’ วิ แต่ จะ จบ 
ผิค คน อื่น มาก เท่าไร  ตำ เรา เอง ก็ เสีย ประโยชน์ ของ ตน 

เอง มาก ขน เท่า น น  เพราะ ว่า เรา มำม อง คน อื่น ไป  ผล 

สุด ท่า ยก็ ไม่ ได้ มอง ดูฅำ เรา  บาง ที เรา เอง น' น แหละ เบน 

ผู้ ผิด  แต่ เรา มอง ไม่ เห็น  ที่ เรา มอง ไม่ เห็น นน เพราะ เหตุ 
ว่า มอ งก นอน จน เพลิน ไป  ผล สุด ทาย ไม่ เห นฅำ เอง ว่า 


๖๑ 


เบน กน ผิด  คน โบราณ ท่าน จึง สอน ว่า  บี่ดฅ า เสีย  อย่า 
ไป สนใจ ฅ่อเ รอ งก นอน  พยายาม คุฅำ เอง ให้ มาก  คก วาม 
บกพร่อง ของ ล่วเ อง ให้ มาก เข่า ไว้  แล่' วก็ แก้ไข' ให้ หึ ขั้น 

ก็ จะ มี ประโยชน์ 

เม อ เรา มีหูส อง ข่า งก็ จง ใช้ หู ให้  เบน  ประโยชน์  เช่น 
พง เสียง ธ ไ) มะ ธม) โม  พง เสียง คฅ๊ ธรรม จาก น* ก ปราชญ์ ที่ 

ท่านกล่าว  หรือ พง สีงที่ เบน สาระ  ไม่ ใช่ มี หู แล่ วก็ เที่ยว 
พง กน นน นินทา  แล่ วก็ มาบอก คนนั้  พ้ง คน น์น้น ทา 
แล่ วก็ไ ปบ อก กน โนน  ให้ เขา ทะเลาะ เบาะ แล่ง กน เล่น 

สนุก  ๆ  หู อย่าง นั้เบึ นหู หา เรื่อง  แล่ วก็เ บน เห คุ ทำ ให้ 

เกิ คอ กุล กรรมมาก มาย หลายอย่าง ด่วย ล่น 

ส่วน ปาก นั้ก็ เหมือน ล่น  คน เรา มี ปาก  ถา หากว่า 
ร้ล่ก ใช้ ปาก ให้ เบ็1 น ประโยชน์  มน ก็ จะ เบื่น เงิน เบน ทอง ขน 
หรือ เบน  เห คุ ทำ ให้ เกิด  กวา ม สุข  ทงส่ วน  ตวแ ละ  บุก กล  อ น 
ทีนิ ล่า หากว่า มี ปาก  แล ว ไม่  รู้  จก ใช้  ปาก  ให  เบน  ประ โย ชน 
แทน ที' จะ ใช้ ปาก พด ใน สีงที เบน ลา'3"  เรา กลบ ใช ปาก ไป 
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เที่ยว โกหก มด เท็จ คน โน้น กน นี่  ไป เที่ยว พูด ส่อเสียด  ไป 
เที่ยว พูด เพ้อ เจํอ  หรือ มิ ฉะ นํ้น ก็ เที่ยว ด่า กน โน้น กนนํ้ 

เที่ยว ฅิกน โน้น กน นี่  นี่ แสดง ว่า ไม่ ใช้ ปาก ให้ เบน ประโยชน์ 
แทน ที่ จะ ใช้ ปาก พูด ธ ไ] มะ ธ ไ) โม  กล' บ เที่ยว ไป พูด โจม ฅี 

ด่า กน อื่น  ผล สุด น้า ย ปา กน ะ นก็เ บ็1 น บ่อ เกิด ของอกุศล กรรม 

ท่านกล่าว ว่า  ถ็า หาก เรา ว่า  บี่คฅ า  บี่คห  บี่ด ปาก 
ที่ง สาม ช่อง นี่ ไค้  อศล กรรม ด่าง  ๆ  ก็ จะ ไม่ เกิด ขั้น  กน 
โบราณ ท่าน สอน ไว้ อย่าง นี่  ลอง เอา ไป กิคค เอง เถิด. 


๘ 


บ่วง โลกีย์ 

เสร็จ แล่ วก็ถึ งพิธึ ม' ค หรา ล่ง  ส ไ] เห ร่อ เอา คาย สาย 
สิญจน์ พ้น ที่ กอ ก่อน เบน เปราะ ที่ หนึ่ง  ใน ขณะ ที่พไ เก อ น* น, 
สไแห ร่อ จะ บริกรรม ว่า  ปุต โต  ควํง์  แล่ว่ ก็ โยง มา พ' น 
ที่ ขอ มือ อีก เบ่ร าะห นึ่ง  แล่ วก็ บริกรรม ว่า  ธะนํ ง  ห ตเถ 
แล่ วก็โ ยง ไป ที่  ปลาย เท่า  พน อีก  เปราะ หนึ่ง  แล่ วบริ  กรรม ว่า 
ภริยา  ปา เท 

กำ บริกรรม นึ่  ส่วน มาก เรา ไม่ รู้ ก็กิค ว่า  เบน กา ถา 
ล่น ผึดุ  แล่ ว เรา ก็เชึ๋ อก นอ ย่าง มน ใจ ว่า  ล่า ศพ ใค ไม่ ม' ค 
หรา ล่ง แล่ ว ศพ นนผี ดุน' ก  จะ ล่อง มา หลอก หลอน ลูก หลาน 
อาละวาด กน โนน กนนึ่  ซึ่ง แท้ ที่ จริง แล่ ว ไม่ ใช่  การท 
ส ไ] เห ร่อ  เอา หรา ล่ง มด ที่ กอ  ศพ นน  เบน การ  สอน คน เบน ว่า 
ปุต โต  ควํง  นึ่  แปล เบน ภาษา ไทย ว่า  บุตร เบน บวง ผก 
คอ  กำ ว่า  ธะน่ ง  หํตเ ถ  นน  แปล ว่า  ท รพ ยเบี น 


ไจ  (2. 


บ่วง ผูก มอ  กำ ว่า  ภริยา  ปา เท  น น แปล- ว่า  ภรรยา เบน 
บ่วง ผูก เทา 

เบ่น การ สอน กน เบี่น ว่า  กน เรา ที่ เกิด มา ใน โลก 

น  เรา ถูก บ่วง ท* ง สาม นํ้แห ละม้ ค ก* นอ ยู่  จน กระ: ท่ง ไม่ 
สามารถ ที่ จะ พ้น จาก ว* ฏ ฏ สงสาร ไป ไค้ 

กำ ว่า  ปุ ต' โต  ควง  ซึ่ง แปล, ว่า บุฅร เบ่น บ่วง 
ผูก คอน1 น  พุทธ กา สนิก ก็ กง จะ เห็น ไค้ ช* ด เจน ว่า  คน ที่มี 
บด รน* นจะ ไป ไหน มา ไหน ไม่ ค่อย สะดวก  เช่น  บ่ า หาก 
ว่า มี ลูก ชาย ก็ บ่อ ง เอา ลูก ชาย ขั้น คอ หอบ ห็วบ่ น ไป  บ่า มี ลูก 
ผู้หญิง ก็ บ่อ ง อุ้ม บ่น ไป  เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  พอ บุฅร เกิด ขั้น 
แบ่ว เมน บ่วง ผูก คอ จริง  ๆ 

บ่อ ที่ สอง ว่า  ธะพ้ ง  พ้ตเ ถ  แปล ว่า  ท รพ ย์ 
เบ่ม บ่วง ผูก มอ  คือ คน เรา โน ขณะ ที่มีท รพ ยสิน เงิน ทอง 

มาก  ๆ  มก เบน คน เห็น แก่ บ่ ว  เบ่น คน ตระหนี่ เหนียว แน่น 
ยื่งท ร* พย สิน เงิน ทอง มี มาก เท่าไร  ก็ ยง ดร ะหนี่ เหนียว แน่น 
มาก ขั้น เท่า น น  จะ บริจาค ท ร' พย์อ อก ไป เพื่อ ทำ บุญ ทำ ทาน 
เพื่อ สาธารณ ประ โยชน์ สก ร้ อ์ย  สอง รอย  ก็' ช* กิ ไม่ ค่อย  จะ ออก 
ไค้  ท* งํ้นี่ เพราะ เหตุ ว่า ท ร' พยเ บ่น บ่วง ผูก มือ เสีย แบ่ว  เบ่น 


๖  & 


I ห คุ ทำ' ให้ ๓ กก' วาม ตระหนี่  บ้า คราว ใด ไม่ มีทร่ พย์จึ ฅใจ 

เรา จะ กิค ทำ บุญ อยู่  คิด แก่ ว่า จะ สร่าง ไอ้ โน่น ไอ้ นี่ ให้ เบน 
สาธารณ ประ โยชน์  บาง กน เวลา เข่า ว* คใม่ มีสฅ างกํ ก็ บอก 
ว่า  บ้า ผม ถูก ลอด เฅอ รี่ วาง ว* ลที่  ๑  เถอะ  จะ มาส ร่าง โบสถ์ 
ให้ เรียบ ร่อย  แก่ พอ ถูก เข่า จริง  ๆ  แล วหา ย เงียบ  กล*!) 
คิด ก่อ ไป อีกว่า  ทำไม จึง จะ ถูก อีก ส* กก ร1 ง หนึ่ง  ทำ อย่าง ไร 
จึง จะ มี มากกว่า นึ่อีก สก  สอง เท่า  แทน ที่  จะ คิด  สร่าง สง 

โนน ส็งนึ่  กล* บเพี่ มทร่ พย่ สิน  เงิน ทอง  ที่มี  อยู่ และ ให้ มี 

มาก ขน อีก  นึ่แห ละ ท่าน จึง กล่าว ว่า  ทร่พ ย เบน บ่วง 
ผูก มือ 

กำ ว่า  ภรรยา เบน บ่วง ผูก เบ้า  นึ่น  ผู้ชาย ทุก กน 
ที่มี ภรรยา กง จะ ร้ดิก ว่า อาด มา ผู้ เขียน เบ็1 น แน่  ว่า เวลา มี 

ภรรยา แล* วจะ เคิน ไป ไหน แค่ ละ ถ้า ว ลำบาก  ลง บน ได สาม 
ขน เธอ ถ์น่ งด อยู่ แล ว  ไป ไหน กลบ บ้าน ผิด เวลา ก็ซ้ก์ ถาม 
เบน ก ว* น เสีย แบ้ ว  ไป ไหน มา?  ไป กบ ใคร?  รวม ความ 
แบ้ ว ว่า คน มี ภรรยา แบ้ ว ไป ไหน ไม่ ส “ด วก  จะ เดิน เหิน ไป 
ไหนอย่าง อิสระ เสรี ไม่ ไค้  จะ บ้อง ถูก จบ ฅาถู  อยู่ เสมอ 


มิ ฉะ นนก็ กอย คม อยู่  นั้แส คง ว่า ภรรยา นั้เ บน บ่วง ผูก เทา 

ใน โคลง โลก นิติ  ท่าน ผูก ไว้ บท หนึ่ง ว่า 


มบฅ ร บ่วง ห นง เกย ว 
ทรั} •เย ผูก บา ทา คลอ 


พัน คอ 
หน่วง ไว 


ภริยา เย ยง อย่าง ปอ  ริง รัด  มอ นา 

สาม บ่วง ใคร พัน ได้  จง พัน  สงสาร 

คติ ของ การ มํกฅ รา สํงนึ่  จึง เบ็่น การ สอน ให้ เห็น 
ว่า  ที่ เรา ไม่ สามารถ จะ พ่น จาก สงสาร ไป ไค้ นี่ น  เพราะ 
ถูก บ่วง ที่ง์ สาม บ่วง นึ่ม้ ค้รํค  รึง  จึฅ ใจ  อยู่  จึง ไม่  สามารถ  เบึน 
อิสระ ไค้  นี่ เบน การ สอน คน เบน ชํค้  ๆ 


๙ 


เบิก โลง 

ก่อน ที่ จะ  นำ ศพ ไล่ โลง น น  เรา มี พิธี อีก พิธี ห นึ่ง 

ที่ เรา เรียก ก* นท่ว  ๆ ไป ว่า  พิธีเ บก โลง  พิธี เบิก โลง น้ผู้ ทำ 
พิธีการ ศพ ที่ เรา เร ยก กน' ว่า สปเ ห ร่อ  จะ หา ไม้ ไผ่ มา จก เบน 
ซีก  ")  ทำ เบน บน ไค สี่ ขน 

ใน สี่ ขน นนเ มอน* บิ เบน, ช่อง  "I  ก ไค้  ๓  ช่อง  เอา 
ข นาค กว่า ง ยาว เท่า  "I  กบ โลง ศพ  แล วก วาง ไว้ ที ปาก ศพ 

เสร็จ แลํว ก็ เอา เผ อก อีก ผืน หน ง  ซง ทำ ควย ไม้ ไผ่  ๗  ซีก 

ควย กน  ฃคที คกํน เหมือน กบ แร ว  แล วก วาง ไว ท กน โลง 

โค ย เอา ผิว ขน ขาง บน  หลง จาก นนผู ทำ พิธ จะ คอ ง ทา! ม 

ปากกา จบ ปาก โลง อก  ๘  อน ควย กน  ทาก ลาย  ^)  กบ ไม 

บเง ปลา ที่ คาม ชนบท ใ ชก นเ บ่น ส่วน มา อ  กะ ระยะ ไห พอ ค 

กน เบน ช่อง  แล วก เอา คาย สาย สญ จน วน พน ปา กก 

โลง 


๖๘ 


เสร็จ แล้ว ก็  เอา เทียน  มา บก ใน ระ  หว่า ง ช่อง  ของ ไม้ 
๘  อ* น  หรือ ปากกา ที ง  ๘  ล้น เบึน คู่  ‘ๆ  พอ บก เทียน 
เสร็จ แล้ว  หล้ง จาก น1 นผู้ที่ ทำ พิธี ศพ ก็ จะ ล้อ ง หา เก รอง 

ล้ งืเว ย เทวดา  ๘  ทิศ  จะ เบน กุ้ง พร่า ป ดา ยำ อะไร ฅ่าง  ๆ 

ก็ ดาม  ที่ เรา นิยม ล้น ใน สม' ย โบราณ  มา เย็บ เบน กระทง 
แล้ว ก็ เตรียม เอา ล้น นา มนต์  เทียน นา มนต์  และ เงิน อก 
๖  สลึง ล้วย ล้น  พอ เฅรื ยม ของ ที่ จะ ล้อ ง ใช้ เสร็จ เรืย บ รอย 
แล้ว  ผ้ทำ พิธี ก็ จะ เรืม การ กระทำ พิธี เบิก โลง ล้น ที่ 

พิธี เบิก โลง น้  ด เหมือน บจจุ บน  ใน พระ นก ร 
เรา ไม่ ค่อย จะ พบ  แค่ ว่า ฅาม ฅ่าง ล้งห ล้กล้ งมี อยู่  สำ ห ร' บ 
ที่ เคร่ง กร' ด ใน ทาง ประ  เพณี ใน  ข็ น์นั้  ล้ป เห ร่อ  จะ จุด  เทียน ที่ 
เรา บก เอา ไว้ ใน ระหว่าง ปากกา ที่ ง  ๘  ล้น น ไ;  วิธี จุด เทียน 
เขา จะ ล้อ งจุค ล้งแ ค่ป ลาย เล้า ขั้น มา หา ล้าน ศีรษะ  เสรี จุ 

แล้ว ก็ ทำ นา มนต์ ธรณีสาร  พอ ทำ นา มนต์ ธรณีสาร เสร็จ 

ล้ป เห ร่อ ก็ จะ เอา นา มนต์ เสย ผม  ๓  กร1 ง  แล้ว ก็ เอา เทียน 
ทีจุ คน น  ไป จุด รอบ สาย สิญจน์ ที่ พน รอบ  ‘ๆ  ให้ ขาด เบน 
ท่อน  ๆ  ที่ งแค่ ปลาย เล้า ขั้น มา หา ศีรษะ 


๖ 


หลง จา กน นสป  เห ร่อ ก็  จะ เอา  มีด ห มอ  ส้ บ ที่  หิว โลง 
โกย เฉพาะ อย่า งยึง  กอง ให้ ถูก คำ ย สาย สิญจน์ ที่ หำ โลง คํวย 
แล่' วก เสก ว่า  พุทธ, ง  บจจํ กขา มิ  ธม ม่ง  บจจิ ก' ขาม 
ส่ง ฆ' ง  บจจํ กขา มี 

คำ ว่า มีด หมอน  ท่าน พุทธ ศา สนิก คง จะ เคย ไค้ ยิน 
ไค้ พง อยู่ เสมอ  พุ  โกย เฉพาะ อย่า งยี่ง  นก อ่าน วรรณคดี 
ไทย เรื่ อง ขุน ช่าง ขุน แผน  พิธีการ ท่า มีด หมอ  ท่าน มี กล่าว 
ระบุ ไว้ เสร็จ แล่ ว  ตอน ขุน แผน ทำ มีด หมอ  หนำ สีอน์ จะ 
ไม่ อธิบาย เรื่อง การท ำมีค หมอ ละ  เพราะ ว่า เรื่อง มํน ยืด ยาว 
ล่า อยาก จะ หาก วาม รู้ เรื่อง พิธี ทำ  มีด หมอ  ละ ก็ ควร จะ  ศึกษา 
ใน คำ น วรรณคดี เก่า  พุ  ท่าน มี กล่าว ไว้ เหมือน ก่น 

ส โ] เห ร่อ จะ เอา มีด หมอ อย่าง น์ล่บ ที่ หำ โลง  พอ 

ล่บที่ หำ โลง ส โ] เห ร่อ กถา ม ว่า โลง ชอง ใ กร  ?  พอ ถาม เส รจ 
แล ว  แทน ที่ จะ มี ใคร คอบ  ส โ] เท ร่อ ก็ฅ อบ เสีย เอง  โดย 
อำ ง  เอา ชื่อ  คน คาย  น' น แหละ  คือ  ล่า คน  คาย ชื่อ  อะไร 

ส โ] เห ร่อ ก็ คอบ ว่า ชื่อ ของ คน นน คน นิ'  เส รจแ ลวก เอา มก 
สบ โลง อีก  ๓  กร* งํ้  กร* งํ้แร กก็ส่ บ ลง กลาง โลง ก่อน  กรง 
ที่ สอง ก็ส โ] ใน คำ น ซ้าย  กร* งที่ สาม ก็ สบ ใน ดา ห ขวา 


๗๐ 


เสร็จ แล่ ว  ส ไ] เห ร่อ  ก็ บด  เอา  เครื่อง  ล่ง  เวย  เท ว  ดา 
ด่าง  ฯ  ลง ล่น โลง  พอ บด ลง ล่น โลง หมด  ก็ เอา ใบฅ อง 
ตานี  ๓  ยอด  เลือก เอา ใบ ไม่ แตก  แล' วก็ย อด ไม่ ด่วน ดวย 
เอา มา ปุ ท' 1) ชอง ล่ง เวย ด่าง  ‘ๆ  แล่ วน น  แล่ วก็ ถึง พิธี ที่ จะ 
เอา ศพ ใส่ โลง  แด่ ว่า เรื่อง การที่ จะ เอา อะไร ใส่ ลง ไป อีก ก็ 

ไม่ แน่ นอน  ใน พระ นก ร บาง คน ก็ เอา กระดาษ ฟาง  บาง 
กน ก็ เอา ใบ ชา  บาง กน ก็ เอา ปน ขาว  บาง ทีก็ ใช้ ใบ ฝร่ง้ 
ที่ เอา สื่งที่ ง์ห ลาย เหล่า นีใส่ ลง ไป น! น  ก็ เพื่อ จะ ไป ซ* บน* า 

เหลือง ของ ศพ ที่ จะ เน่า ต่อ ไป ใน ว' น  ที่  สอง  ที่  สาม  เสร็จ  แล่ ว 
จึง นำ ศพ น่ใส่ ลง โลง 

สำ ห ร* บใน เรื่อง พิธี เบิก โลง นี  มี เรื่อง  พิธี  มาก มาย อีก 
หลายอย่าง ด่วย ล่น  ตาม คติ ธรรม  ของ กน โบราณ ท่าน 

อธิบาย ไว้ ว่า  ที่ เรา เอา ใบฅ อง  ๓  ใบ มา ปูน น  ใบตอง  ๓ 

ใบ หรอ ว่ายอด ตานี  ๓  ยอ คน น  เปรียบ เหมือน ด่ง ภพ ท8 ง 
๓  คือ  กามภพ  รูป ภพ  และ อรูป ภพ  ที่ล่ต วี เวียน ว่าย 
ตาย เกิด อยุ่เ  คือ ภพ ท1 ง  ๓  นี  เรา ต่อ ง เกิด ล่อง ตาย อยุ่ 
เสมอ  ๆ 


ฉา} ๑ 


ส่วน บน ไ? ไ  ๔  ขน  ท่าน หมาย ถึง อริ ย ส' จ  ๔  คือ 

ทุก ข  สม ท, ย  นิโรธ  มรรค 

กน เรา ทุก กน ถ่าย งไม่ รู้ แข้ง ใน เรื่อง อริ ย ส' จ  ๔  ก็ 
ท่อง ตายอย่าง น็บ่ธ ย  ๆ  เรา ท่อง อา ท่ยบํ น! ก  ๔  ข1 น  คือ 
อริ ย ส' จ  ๔  เบี่น เก รื่อง ขำ ม ภพ ข้าม ชาฅิ 

อ่นนั้ เบน คฅิเ ฅือน ใจ ที่ มี อยู่ ใน พธี การ เบิก โลง. 


๑๐ 


ตาย แล ว .  ! 

สำ หรบ ข, นฅ่อ ไป เมื่อ เอา ศพ  ลง โลง  เรียบ  ร้อย แล้ว 
ก็ ถึง พิธีการ ฅ่ง ศพ  พิธีการ ต, งศพ นึ่มี เรื่อง ที่ แปลก อยู่ หลาย 
เรื่อง ด้วย ล้น  โค ย เฉพาะ อย่าง ยี่ง กน ที่ ดาย แล้ว  ศพ ที่ ตาย 
นึ่เ ขา จะด้ อง เอา ห' ว ของ ศพ หน ไป ทาง พิศ ตะ วน ตก  ที่ฅง 

เอา ศพ ไป ทาง ด้าน ทะ ว* น ฅกนั้  มี เหตุผล อยู่ หลาย แง่ หลาย 
มุม ด้วย ล้น 

ท่านกล่าว ว่า มี  เร อง  คึก ดำ  บรรพ  อยู่  เร อง  หนึ่ง  กึอ 
ใน สม โ] หนึ่ง บน เท ว โลก  พระ อิศวร จะ ทำ พิธี ตด จุก พระ 

พิฆเนศ วรี  พิธี ตด จุก นน  พระ อิศวร ไม่ ไค้ พิมพิ กา รีด ฎีกา 
เชิญ พระ อ' ง การ มา ร่วม ใน พิธี ต* ดจุก ด้วย  พระ องการ 

ก็ เจ้า ยศ เจ้า อย่าง  โกรธ พระ อิศวร ว่า พระ อิศวร จะ ทำ พิธี 

ต* ตจ กล ก ชาย ท, งพิ  ก ไม่ ยก เชิญ ไป เบน เกย รพิ ใน งาน ดวย 
เบน การ หมื่น เกย รพิ ล้น มาก เพิง จํใบ่ 


(^๔ 


พระ  อ* ง  การ โกรธ  มาก  จึง  ตก  เอา  ศีรษะ  ของ  พระ 
พิฆเนศ' วร่  ไป ทั้ง ลง  ใน แม่ นา  พระ  อิศวร  จึง ได้ ให้  พระ 

เพ ชฉล กรรม ไป หา ศีรษะ ของ มน ษย์ มา  แล วก ส่ง ไว้ ควย 

ว่า ให้ เอา ศีรษะ ของ มนุษย์ ที่ ห* นไป  ใน คำ น ทิศ ตะ ว* นฅก  ที 
พระ อิศวร ส่ง้ ให้ เอา ศีรษะ ชอง  มนุษย์  ที่ ห* นึ่ไป ทาง ทิศ  ฅะวํ น 
ฅก น8 น  เรา จะ ส่ง เกฅ ได้ ว่า การ วาง ศพ ของ กน ตาย ใน สม* ย 

ดึก คำ บรรพ์ น น  ม' กจะ ห' น ศีรษะ ไป ทิศ ทะ วน ตก  ซึ่ง 

ขำ พ เจา จะ ได้ หา เหตุผล มาร้  ให้ ท่าน เห็น ว่า  ทำไม ถึง เบน 
อย่าง นํ้น ไป ตาม ลำ ตบ 

ผล  สุก ทำ ย  พระ  เพ ช ฉลู กรรม ก็ ไป  หา  ศีรษะ มนุษย์ 
ที่ ห* น ไป ทาง ทิศ ตะ ว* นตก ไม่ ได้  แต่ ไป พบ ชำ ง ตาย ตำ หนึ่ง 
ห' น ศีรษะ ไป ทาง ทิศ ตะ ว' นฅก  เลย ต* ค เอา หำ ชำ ง มา  พระ 
อิศวร ก็ เลย เอา หำ ชำ งนึ่น มา ต่อ ให้ พระ พิฆเนศ วร์  พระ- 
พิฆเนศ วร์เ ลยมี รป ร่าง เบ็1 นก น หำ เบึน ชำ ง  ท่าน ท, ง หลาย 

"  ’  *  1 V  1”' 

กง จะ เกย แหน ทัก รม ศัล ปา กร 

เรื่อง  พิธี  การ  ที่ พระ  อิศวร ใช้ ให้  พระ เพ ช ฉลู กรรม 
ไป หา ศีรษะ มนุษย์ ที่ หน ไป ทาง ทิศ ตะ ว' น ตก นึ่ เษแ 
หล* ก^าน ยืน ย* นว่า  คน เรา เมื่อ ตาย แลำ จะ ต* อง เอา ศีรษะ 


ปืา)  ย์เ 


หน ไป  ทาง  ทิศ  ฅะ  วน  ฅก  พิธี  การ  ต่าง  ‘ๆ  ขี่  เกศ ขั้น ใน 
ประเทศ อินเดีย  หรือ พิธีการ ต่าง  "I  สม โ] คึก ดำ บรรพ์ 

.อย่าง นั้เบ็ นที่ต่ นนิษ ฐาน ไต้ ว่  า  ธรรม กา บุก คล อื่น  ๆ  ขี่ 
เบืน  ๆ  อยู่  น* น  ม' ก  จะ ไม่  นอน  เอา  ศีรษะ  หิน ไป  ทาง  ทิศ 
ฅะว น ตก  เพราะ ฉะ น, น  เมื่อ พระ เพ ช ฉลู กรรมจะ ไป ต่ค 
ศีรษะ คน มา ต่อ ให้ พระ พิฆเนศ วรื  ก็ จะ ต่อ ง ไปต่ ด เอา ศีรษะ 
ของ คน ที่ ตาย แล, ว  การที่ รู้ ว่า กน น น ตาย หรือ ไม่ ตาย ก็ จะ 

ต่อ งรู้ ว่า คน น* น นอน หไเ ศีรษะ ไป ใน ทาง ไหน น น เอง 

กน โบราณ ท่าน จึง ถือ นํก ถือ หนา ว่า  ใคร นอน เอา 
ศีรษะ ไป ทาง ทิศ ฅะวํ นตก ละ ก็ ท่านกล่าว ว่า เบน  อ ไ.! มงคล 
หาก วาม สุข ความ เจริญ ไม่ ไค้  แม้ แต่ พระ พุทธ รุปน้ ท่าน ก็ 
ถือ น* ก  เวลา ต* งห้ งบ ชา พระ ไม่  ให้ ห' น หนำ ไป ทาง ทิศ 

ตะ ว* นฅก  ว่า ต่าห่ นห นำ ไป ทาง ทิศ ตะ วน ตก หรือ ทิศ ใต้ 

แต่ ว ละ ก็  ไม่ เบน สิริ ม  งก ล เท่า ใคน์ ก  แล วก ปรากฏ ว่า มก 

จะ เบน อย่าง นน เสีย ต่ว์ย 

ท่าน ท* ง หลาย โปรด ส่ง เกฅ การส ร็าง โบ สถ  ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา เรา ม่ก จะ  หํน  หนำ โบ สถใ ป ทาง ทิศ  ตะ วน 
ออก เบน ส่วน มาก  พระ ประธาน ก็ จะ ไต้ หน หนำ ไป ทาง 


ทิศ ฅะว ไ เออ ก  เพราะ ตอน ที่ พระ พุทธ อง ก ประ ทบ นง 

ต ร' ส ร้น1 น  ห* นพ ระ พ*, กตร์ ไป ทาง ทิศ ตะ ว* นอ อก  ถือ ว่า 
เบน เหตุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ ว' ต้วา อาราม เจริญ ขน  และ ก็มีว่ ด บาง 
ว* ดที่ส ราง โบสถ์ ห' น หน, าไป ทาง ทิศ ใต้  ทิศ ตะ ว* นฅก  และ 
ก็ ปรากฏ ว่าว' ต้น น หาก วาม เจริญ ไม่ ได้  ซึ่ง ขา พ เจ้า เอ งก 

เห็น มืฅํว อย่าง อยู่' ใน บจจุ บ* น นึ่  คือ  ว* ต้น น ประชาชน ไม่ 
ค่อย เจ้า  ท8 ง  ๆ  ที่วํต้ วา อาราม ก็ ใหญ่ โฅ  โบสถ์ ก็ ใหญ่ โฅ 
แค่ ปรากฏ ว่าว 'ต้น ไแสื่ อม โทรม ลง ไป ตาม ลำ ด*!!  อ* นนึ่ก็ 

แปลก เหมือน กน  จะ เบ็๋น เพราะ เหตุ ใด ก็ ไม่ ทราบ  คน 

โบราณ จึง ถือ นก ถือ หนา 

น* ก โบราณคดี ใน สม ไ เห ล* ง  ๆ  นึ่ไต้ พบ ศพ ค่าง  พุ 
ของ กน โบราณ สม ไ เหิน ส่วน มาก  ก็ ม* กจะ ห* น ศีรษะ ไป ใน 

ทาง ทิศ ตะ วน ดก เหมือน กน  แม้ แค่ พวก ม* มมื่  ที่ พวก 

อี ยิปฅ  โบราณ ได้ ผง ไว้ ใต้ ดิน  ก็ ม* กจะ ห' น ศีรษะ ไป ใน ทาง 
ทิศ ตะ ว' นตก ที่ง์ น* น 

การ เอา ศีรษะ กน ตาย  หน ไป ใน  ทาง  ทิศ  ตะ  วน  ตก 
นน  เกิค จา กก วาม เชอ ถือ ของ กน โบราณ ใน จ้อ หนึ่ง  คือ 
เซึ่อ ว่า  กน เรา ตาย แลว ต1, อง เกิด โดย เอา หล'' กรี เาน ที่ พอ จะ 


๓)  ๓} 


เห นก น ชด  "I  เช่น การ โคจร ของ ควง อาทิ ตย์ล้ บด' วง จุน ทรื่ 
ควง อาทิ ฅย์นี  โผล่ ขั้น ทาง ทิศ ดะ ล้น ออก  แล้ว ก็ ระ บ่าย 

หนา ไป ใน ทาง ทิศ ฅะว ไเฅ ก  แล้ว รุ่ง ขั้น ก็ จะ โผล่ ขน ทาง 

ทิศ ตะ ว* นอ อก  แล้ว ก็ ระ บ่าย หนำ ไป ทาง ทิศ ดะ ล้น ตก อีก 

เบน เหตุ ให้ เกิด แนว กิค ขั้น มา ว่า  กน เรา ทุก กน เกิด มา แล้ว 
ต่อ ง ตาย คาย แล้ว ก็ฅ้ อง เกิด  เกิด แล้ว ก็ ต่อ ง ตาย  ตาย แล้ว ก็ 
ล้อ ง เกิด เหมือน ล้บ การ  โคจร  ของ  ดวง อาทิ ฅย์  ก* บด วง จ' นทร์ 
กวา ม เชื่อ ถือ ถึง เรื่อง การ เวียน ว่าย ฅาย เกิด นํ้  เชื่อ ถือ ล้น 

มา นาน แล้ว แม้ แต่ กน โบราณ ที่ ย' งไม่ มี ศาสนา ก็ เชื่อ อย่า งนั้ 

เพราะ ฉะ น น เมื่อ คน ตาย แล้ว  เขา จึง หน ศีรษะ 

ไป ทาง ทิศ ตะ ล้น ตก  เพี่อ ไป เกิด ใหม่ อีก  คือ เกิน ไป สู่ กวา ม 
ล้บ แล้ว  ระ ไป เกิด ใหม่ ใน ล้าน ทิศ ตะ ล้น ออก  เช่น ดวง 
อาทิตย์ ก' บด วง จ* นทร์  เพราะ ฉะ นนป ระ เพณี การ ตง ศพ 

ที่ ห* น ศีรษะ ไป ใน ทาง ทิศ ตะ ว' นฅ กน  จึง เบน แนว คิด ท ถือ 
เม็1 นคกิ มา ฅํ้ง์แ ต่ใน สม* ยโบ รํ่า โบราณ แล ว  เรา กก ระ ทำ พิธี 
อนนั้ ตลอด มา จน กระ ท' งถึง บจจุ บน 

เมื่อ เอา ศพ ต* ง  ห' น  ศีรษะ ไป ใน  ทาง  ทิศ  ตะ  วน  ตก 
แล้ว  เล้า ภาพ จะ เอา ศพ นนฅ งบำ เพ ญ กุศล กนก วน ก แล ว 


แท่ ศ รท ธา  บาง คน ก็ เอา ไว้ เบํ1 น บี1  "I  บาง ท่าน ก็ฅ็ง์ ไว้ ที่ 
บาน  แต่ ว่า ใน ขณะ ที่ เอา ศพ ต8 งอ ยู่ น8 น จะฅํ อง มี พิธี อีก พิธี 
หนึ่ง  คือ การ ตาม ไพ่ หนำ ศพ  การ ฅาม ไพ่ หนำ ศพนึ่ 

ใน บา) จุบ*' น  ที่ ข่า พ เจ 'เส*, ง เก ศ พิธี การ ศพ' ใน กรุงเทพ  ๆ  นึ่ไม่ 
ค่อย พบ  ทงนึ่ เพราะ เหตุ- ว่า  เวลา นึ่ไฟ พา ของ เรา เจริญ 
มาก  จึง นิยม ใช้ ไพ่ พ้ๅ  ใช้ เทียน ไพ่ พา ก็เบึ นอน ว่า มี ไพ่ 
อยู่ หนำ ศพ พราว ไป หมด 


กรรม ฉำแ นก สํตว์ 


การที่ เรา จะ ปร่บ ความ เบน อยู่ ของ  ส่ง คม ของ มนุษย์ 
ให้ เท่า เทียม ก ไเนํ้ น ย่อม จะ เบน ไป ไม่ ได้  เพราะ ช่วฅ ของ 

มนุ ษยย่ อม เบน ไป ตาม กรรม  มนุษย์ ก็มื การ กระทำ ไม่ 

เหมือน กน มา ตง แต่ ใน อฅีฅ  มนุษย์ จึง ได้ รบ ผล จาก การ 

กระทำ ไม่ เหมือน กน  ขํอนึ เรา จะ เห็น ได้ ช* ก์ใน โลก บจจ บ* น 
นั้มี อยู่ รอบ  ‘ๆ  ต่วเ รา และ รวม ทํ้ ง็ทํว เรา เอง ต่วย  เช่น  รูป 
ร่าง ที่ เบน ส่วน ก' ม่มช รูป  มนุษย์ ก็มี  ไม่ เหมือน กน  กวา ม 
อ* ศ จร รย์ส่ วน นั้ท่า นท่ง์ หลาย จะ ส่ง เกตุ เห็น’ ได้ ว่า  คน ที่ เก ค 
มา ใน โลก นํ้มื มาก หลาย พ่น ล่า น  แต่ จะ หาก นที่มื รูปร่าง 

ฅล อก จน กวา ม รู้สึก นึก คิก  ใน ส่วน จิต นํ้น ให้ เหมือน กน ไม่ 
ได้ เลย  แม้ แต่ ฝา แฝก ที่ ๓ คม าด่ว ยก* น  ซึ่ง เรา กูเผิ นๆ ก 
เห็น ว่า หนำ ตา เหมือน ก* น  แต่ กวา ม จริง แล่ วก็  ไม่ เหมือน 
กน เลย ที เดียว  กอ  จะ ต่อ ง แตก ต่าง กไเ ออก ไป บาง  ท ง' น 
เพราะ มนุษย์ เรา กระทำ กรรม มา' ไม่ เหมือน ก่น  พระ พฺทธ 
อง กจึง ตร่ส ว่า  กรรม คือ การ กระทำ นนย่ อม จำแนก สตร์ 

ให้ แตก ต่าง กน 

(  จาก  “พ' ฌ นา การทาง จิ ค”  โกย  กิฅฺกิ วุ ๆโฒ  ก็กฺชุ  ) 


6)6) 


ทาง มา-ทาง ไป 

สำ หรํบ การ จุด ไฟ หนำ ศพนึ่  ที่ กน โบราณ เขา ทำ 
ล่น นน  บจจุ ล่น ไม่ ค่อย พบ  พิธี ตาม ไฟ หนำ ศพ น นคน 
โบราณ ใช้ กะลา มะพร้าว ที่มีเ 'แอ เฅ็ม  ๆ  ซีก หนึ่ง  แล่ ก็ เอา 
นำ ม’ นม ะ พรำ  ว ใส่ ไว้ ใน นน  เสร็จ แล่, วก็ ใช้ นม ไม้  ทอง 

หลา ง มา เจาะ รู กลาง แล่ วก็เ อา ด้าย ดิบ มาสอด  เบน ไส้ ใส่ ลง ใน 
ภาชนะ วาง ไว้ ที่ ปลาย เล่า  กะลา มะ พรำ ว ที่, จะ นึ่ง นนก็ 

ล่อง ต1 งใน ถาด ที่มี ล่า ว เปลือก ใส่ ไว้ ล่าง ล่าง  พร*, อมล่ บ 

ล่า ว เปลือก อีก ที หนึ่ง  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า ดาม ไฟ หน*, าศพ 

ที่ฅา ม ไฟ หน*, าศพ อย่า งนึ่  ตาม ชนบท น* น เรา ก็รู้ก น 
ได้ อย่าง ดี แล*, ว ว่า  สม* ย ก่อน นน ไฟ พา ไม่ม้  อาจ จะ ดาม 
เพื่อ แสง สว่าง ก็ ได้  แต่ กก ง ใช้ กะลา มะ พราว หรือ ว่า ใช้ ไฟ 
เพื่ย งด วง เดียว  เพราะ ล่า หากว่า เรา จะ ใช้ ใฟ เพียง ดวง เดียว 
ตาม ไว้ หนำ ศพ  เพื่อ ให้ เกิด แสง สว่าง ขํ้นแล่ม นํก็ ไม่ เพียง 
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พอ อาจ จะ เบ็๋น เหตุ ทำ ให้ เกิด การ น่า กล* วขํ้น  เพราะ ว่า 

บรรยากาศ มน รู้สึก ส ลำ  ‘ตุ  ใน สม ย ก่อน ‘แกง จะ ใช้ คะ เกียง 
หลาย  ‘ตุ  ดวง  และ ที่ คาม ไว้ หนำ ศพ อย่า งนํ้  คง จะ มีกติ 
อะไร แฝง ไว้ อยู่ บ่าง 

เมี่อ เรา  หน มา  พิจารณา  พุทธ  วจนะ บท  หนึ่ง  ที่ พระ 
พุทธองค์ ทรง ดร* ส ใว้ ใน อภิธรรม บี่ฎก  ใน พระ ปุก กล บ่ ญ 
ญ' ค ปกรณ์ ก็ดี  หรือ ใน พระ สูฅร กีกี  มี พุทธ พจน์ บท หนึ่ง 
ที่ ไค้ กล่าว ถึง เรือง ไฟ  คือ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  บุคคล เกิด 
มา ใน โลก นึ่มืท ง หมด สี่ ประเภท ดํวย กน 

บุก คล ประเภท ที่  ®  เรียก ว่า  โชติ  โชติ ปราย โน  มา 
สว่าง  แล่ วก็ ไป สว่าง 

บุคคล ประเภท ที่  ๒  เรียก ว่า  โชติ  ฅมป ราย โน  มา 
สว่าง  ไป มืด 

บุคคล ที่ ประเภท  ๓  เรียก ว่า  ฅโม  โชติ  ปราย โน 
มา มืด  ไป สว่าง 

บุก คล ประเภท ที่  ๔  เรียก ว่า  ด โม  คม ปราย โน 
มา มืด  ไป มืด 
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คน โบราณ ได้ เอา ไฟ' ไป หง ไ ว้ท นำ ศพ นน  เบ็น การ 
สอน กน เบึ นๆ ว่า  กน เรา ทุก คน เกิด มา ใน โลก นั้มื  ๔  ประ 
เภท  เรา จะ เกิด มา แบบ ประเภท มาส ว่าง แล้ว ก็ ไป สว่าง 

หรือ จะ มาส ว่าง ไป มืค  หรือ มา มืด ไป สว่าง  หรือ มา มืด 
ไป มืด  ที่ ง  ๔  ประเภท น้ก็ ให้ เลือก เอา เอง ว่า เรา จะ ไป 
แบบ ไหน 

เรื่อง การ มานํ เรา ไม่ สามารถ จะ เลือก ที่ มา ไค้  เรื่อง 
การ เกิด นํ้ทุก คน เลือก การ เกิด ไม่ ได้  บาง กน อาจ จะ เกิด ใน 
ดร ะ กล ตำ  แด่ ว่า สง ท สำ กญที สุด ก คอ  คอ นที เรา จะ ไป 
คือ เมื่อ เรา เกิด มา แล้ว์  เรา จะ ไป กัน แบบ ไหน เท่า นน 

กำ ว่า  โชติ  โชติ ปราย โน  ที ว่า มาส ว่าง  ไป สว่าง 

ใน ที่นํ  ท่าน หมาย ถึง ว่า บุก กล ที เกิด มา ใน ดร* กูล สูง  แล ว 
ก็เบ็่ นก นที่มื ยศ 5า บรรดา ศก ดดีแ ล้ว  แล้ว ก็ บุก กล นนฅ ง 
มน อยู่ ใน คืล ใน ธรรม  ท่าน เรียก ว่า  มาส ว่าง  ไป สว่าง 

ส่วน บุก กล ที่ เรียก ว่า  มาส ว่าง  ไป มืด  หมาย ถึง คน 
เกิด ใน ตระกูล สูง  แล้ว ก็มืท รพ ย์สม บด มหาศาล ดี แล้ว  แค่ 
ช' ว ชีวิต ของ บก กล นน็  ประพฤติ แตก ร รม ชว  ไม มศล 
ไม่ มี ธรรม  ประกอบ แค่ อกุศลกรรม อยู่า สม ธ  ทอด ทํ้ง การ 
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ส่ง สม บุญ กุศล  บุคคล เหล่า นึ่ถึง แม้ จะ มาส ว่าง  แต่ ผล สุด 
ท* ายก็ ไป มืด  คือ การ ไป น, นเ, ปสู่ที่ มืด  หมาย ถึง ว่า เม อ เกิด 
มาคื แส่ว์  แต่ เมื่อ ตาย ก็ อาจ จะ ไป เกิด ใน นรก หรือ ใน อเวจี 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ได้  เขา เรืย กว่า  มาส ว่าง  ไป มืด 

ส่วน บุคคล ที่ มา มืด  ไป สว่าง  หมาย ถึง บุคคล ที่ 
เกิด มา ใน ตระกูล คํ่าท ราม  ตระกูล ที่ ยาก จน ข* น แกน  แต่ 
บุก คลเหล่า นึ่เมื่ อ เกิด มา แล้ว ฅงมํ นอ ยู่ ใน ศีลธรรม  เมน กน 
ส่ง สม แต่ บุญ กุศล อยู่ เนืองนิตย์  ถึง แม้ เขา จะ คาย เขา ก็ ไป 
อย่าง กน ที่มืบ ญญา  เรียก ว่า  มา มืด  ไป สว่าง  ถึง จะ เกิด 
มา ใน ตระกูล ที่ฅํ่า ทราม  รูป ช' วต้, ว ดำ ก็ ตาม  แต่ บุก คลเหล่า 
นึ่ป ระ พฤติ คีปฏิ บิต ชอบ  ตง ตน อยู่ ใน  ศีลธรรม บุก กล 

อย่าง นึ่ก็ถึ อ ว่า มา มืด ไป สว่าง  คือ อนาคต ชาติ ใน สม ปราย ภพ 
นํ้น  เขา ย่อม จ  ะ ไป สู่ สุคติ 

ส่วน ประเภท  มา มืด  ไป มืด  หมาย ถึง บค กล ที่ เกิด 
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ใน ตระกูล ตำ ดวย  ม หนำ ซา กิ ย* ง ประพฤติ ตน ไม่ ดีด ๅย 

เช่น กน ไม่มื ศีล ไม่มื ธรรม  บุคคล ประเภท นึ่เรี ยก ว่า มา มืด 

ไป มืด 
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ที่  ให้  เอา  ข้าว  เบ่ลึ อก  ใส่ ใน  ภา  ชนะ  รอง  ร* บ  กะลา 
มะ พร่า วที่ จุด คาม ไว้ หน้า ศพ น น  เห ฅุผล เท่า ที่มี อยู่ ว่า 

ธรรมดา ข้าว เปลือก นั้เว ลา หว่าน ลง ใน นา แล้, ว  ม* นง อก ได้ 
เบืน คติ ธรรม สอน คน เรา ที่ ยิง ไม่ คาย ว่า  กรร มอน ใด ก็ คาม 
ทงที่ ดีทํง ที่ช่ว  ที่ เรา กระทำ ลง ไป อยู่ น ย่อม มี ผล เบน เครื่อง 
คอบ แทน 

พุทธ พจน์ กล่าว ว่า  ทำคี ได้ ดี  ทำ ช, ว ได้ ช, ว  หมาย 
ความ ว่า  เรา หว่าน พืช เช่น ใด ย่อม ได้ ผล เช่น น1 น  เมื่อ เรา 
หว่าน  ข้าว  เปลือก  ลง ไป ใน นา  ก็ ได้  ร* บ  ผล  เบน  ข้าว  เปลือก 
หว่าน ถ' ว เขียว ลง ไป  ก็  ได้ รบ ผล  เบน ถ, ว เขียว  อย่าง น้  เรียก ว่า 
หว่าน พืช เช่น ใด  ย่อม ได้ ร* บผล เช่น น1 น  สอน กน เบน  พุ 
ให้ เกิด ความ สำนึก ขั้น มา ว่า  เรา ประกอบ กรรม ใด ก็ คาม 

เรา ย่อม จะ' ได้ ร้ บ ผล ของ กรรม อย่าง น น สนอง ท งสํ้น  ไม่ ว่า 
กรร มน1 น้จะ เบน กรรมดี หรือ กรรม ช' ว  พุก กน จะ ท่อง ได้ รีบ 
ผล กรร มอ* น้นน เบน เครื่อง คอบ แทน ทํ้ง์ห มด. 


ดฬมึ หำ ไปี 

คนท่  ไม่ ม ห่า ใจ  เช่น  คน  ตาย  ทอ ยู่  ใน บา ชำ  หรอ 
ใน โก ดง เก็บ ศพ  พวก น  ไม่ สามารถ ทำ ให้  โลก ยุ่ง ได 

เพราะ เขา เบน คน ไม' มก้ว ใจ  แต่ พวก เรา ท่าน ทั้ง ห ลาย 
ทํม่ห ว ใจ กน อยู่ น  ย่อม ม่ส, วน ทำ ให้  โลก ยุ่ง ได้  เรา ลอง 
พิจารณา คู สิง ท่อ ยู่ รอบๆ  ต' ว เรา  จะ พบ ว่า คน ทํม่ห่ วใจ 
เท่า น น  ท่ทำ ไห้ โลก วุ่น เช่น การ คด โกง กน  การ เห ย่ยด 

หยาม  การ แบ่ง ชน วรรณะ  เกิด มา จาก คน มห่ว ใจ ท ง 
น น  บาง ท่เดิ นก ระ ทบ ก้น นิด เดิย วถง ก' บก้า ตก้า ต่อย 

บาง ท่  นง  สบ  ตา  ก้น ใน  ราน  เหลา  ก็  ต  ก้น  ราน  แทบ  พง น 
แหละ เขา เรย กว่า  คน มหํว์ ใจ  แต่ พอ คน ทง หลาย เหล่า น 
ตายลง เบน คน ไม' มหว ใจ แลว  ใคร จะ เห ยยบ  ใคร จะ 
ขาม  ใคร จะ ด่า จะ ว่า  ก็  ไม่ เคย ลุก ขน มา แสดง ฤทธิ เดช 
แต่ อย่าง ใด เลย  เม่อ ตอน เบน ๆ  บาง ท่ทํดิ นม พอ ปลูก 

บ่า นแลุ้ ว  ก็ ย' ง ไม,  เพิ ยง พอ  ย' งม  การ รุก  ทดิน  ก้น อก 

บาง ท่เ มอ ตอน ไม่ ตาย ตน เอ งม ยศ ฐา บรรดา ศ' กด  ผู้ ก้อย 

หรอ บุคคล ท่ตำ ศกดิ จะ  ไป ต เสมอ ไม่  ได้  แต่ พอ ตายลง 
ส่, ป  เห ร่อ  เอา ศพ ไป  ไว้ กน  โกก้ งก็  ไม่  เคย บ่น เลย  ส' ก นิด 
ว่า คน ก้น มา อยู่ เห นอ เรา. 

(จาก  พฒ นา การทาง จิก) 
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บา รก ชํฎ 

เจ่า ภาพ จะ คง ศพ  บำเพ็ญ กุศล  ที่ บ่า น  ประมาณ  กี่ ว* น 
ก็ฅา ม  แค่ เมื่อ ครบ กำหนด ที่ เจ่า ภาพ มืก วาม พอ ใจ แลำ  ก็ 
ทำ การ ฌา ปน กิจ  จะ ต, อง นำ ศพ ออก จาก บ่า น  วิธี ที่ นำ ศพ 
ออก ไป สู่ บา ชำ นน  มี พิธีการ อีก หลายอย่าง ดำ ยก* น  ที่ ทำ 
กน ใน ลม* ย โบราณ คือ พิธีการ ทำ ประ ดู บ่า  ซึ่ง วิธี ทำ ประ ดู 

บ่านํ้  เรา’ ใปฅ่ ด กิ' ง ไม้ มาส อง กึง  และ  ก็บ่ก ไวิที่ ปาก ประ ดู 
หนำ บ่า น น, อม ปลาย เข่า ผูก คิด บ่ น  แลำ จึง นำ ศพ ออก  พอ 
นำ ศพ ลอด ประ ดู บ่า พน จาก บ่า น ไป แลำ  เจ่า ของ บ่า นก็ จะ 
รอ ประ ดู บ่า น นที่ง ท นที 

ที่ ทำ ประ ดู บ่า อย่า งนํ้  กล่า ย  ๆ  ก' บ พิธีกรรม ของ 
ชาว ธิเบ ฅ  ชาว ธิเบ ต เขา มี พิธี อย่าง นั้เห มือ นก* น  แค่ ว่า 
พิธี ของ ธิเบ ตน น ทารุณ กว่า ของ ไทย มาก  เขา ทำ พิธี ประ ดู 
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บา อย่าง น เหมือน กน 


เวลา เคลื่อน ศพ ออก จาก ล่า นนี่ 


ชาว ธิเบ ฅเ ขา จะ ค่า ศพ  คือ ด่า กน ที่ ตาย ไป แล่ วอ ย่าง สาด 

เสีย เท เสีย หมด  คน ตาย จะ สร่าง กวา มดี มา แก่ ไหน ก็ ตาม 

เขา ไม่ เอา กวา มดี ของ กน ตาย มา สรรเสริญ เลย  เขา จะ ด่า 

ว่า คาย เสีย ก็ดี  คน อ ไ] รืย์จ้ ญ ไร  หรือ ว่า เวลา นลูก เมีย ไม่ 
ใย ดี แล่ ว  มี เมีย ก็ ว่า เวลา น เมีย มี ชู้' ไป แล่ ว  ล่า มี ลูก ก็ ว่า 
พวก ลูก'']  หลาน "I  น้เ ขา' ไม่ ใย ดี แล่ ว  จะ ไป ไหน ก็ ไป 


เถค 


แ 


ตรง ล่น ข่า มล่บ พิธี ของ ไทย เรา  คน ไทย เรา น 

สรรเสริญ กน ตาย  กน เรา จะ ตาย แล่ ว ถึง แม้ จะ ไม่ ส รำ งก วาม 


ด อะไร เลย 


เวลา พิมพ์ แจก งาน ศพ ล่ง เก ตตู ให้ ดี  ๆ  เถอ 
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มี แต่ สรรเสริญ พรรณนา ถึง ผู้ ตาย ว่า 


0^ 
V 

ดอย างโ น* นดีอ ย่าง น 


ล่น ทง์น น 


การทำ พิธี ประตู บ่า ของ ไทย เรา นก ล่า ย  ‘ๆ  ล่บข อง 
ธิเบ ต  แต่ ของ ไทย เรา ที่ ทำ พิธี ประตู บ่า นน  เรา มี ความ 
เชอ ถือ ว่า เพ อที่ จะ พราง ตา  เพื่อ จะ หลอก คน ตาย ไม่ ให้ จำ 
ล่า น ได้  เพราะ ใน  ขณะ  นำ  ศพ  ออก  จาก  ล่า น  น1 น  ดวง 

วิญ  ญาณ  ของ ผู้  ตาย  จะ  เห็น  ว่า  เกรื่ อง  หมาย  ของ  ล่า น  เบ่น 


อย่าง ไร  เจา ของ บาน ก็ เกรง ว่า  กน ที่ คาย น น ควง วิญญาณ 
จะ จำ บาน ไค้  แล่ วจะ เวียน กล* บมา หลอก หลอน รบกวน 

ลูก หลาน  เลย ล่อง ทำ ประ ฅบา ขน พราง คา กน คาย  พอ 
เสร็จ แล ว ก็' จึง จะล่ ยิง รอ!) ระ ค บา ออก  เพี่อ มิ ให้ กน คาย 

จำ ไค้ 

กวา ม จริง แล่ วพิธี ประ ฅูบา อย่า งนึ่  ล่า หากว่า 

เรา พิจารณา ถึง พุทธ  พ จน  บท  หนึ่ง  ที่  พระ  อง ก  ทรง  กร* ส ไว้ 
ใน ก ไ) ภีร็สํ ง ยุฅฅ นิกาย  ใน พระ สุคต* นฅบ ฎก  คือ ไค้ฅ ร* ส 
ถึง เรื่อง กิเลส ว่า เปรียบ เหมือน บา  ก็ เบ็1 น เรื่อง ที่ น่า คิก 

ว่า จะมื อะไร เกี่ยว ขํเ อง กบ ประ คบ านึ่ อยู่ นำ ง ก็ ไค้  เรื่อ งนึ่ 

เกิด มา จาก บญ หา ของ เท ว คา  ที่ ไป คง ถาม พระ พุทธ เจ้า 
ถาม ว่า 

อนุ โต ชฎา  พ ห ชฎา  ชฎา ย  ช ฎ ตา  ป ชา 

ตํ  ติ  โค ตม  ปุจฺฉ ามิ  โก  อิมํ  ชิชฎ เย  ชฎํ 

แปล ความ ว่า  ขำ แค่ พระ โก ดม ผู้ เจริญ  ส* กวี โลก 
ที่ เกิด มา นํ้ร กที่งํ้ ขำ ง ใน  รก ที่ งขำ ง นอก  ใ กร เล่า จะ สะสาง 
กวา ม รก ช' ฏ ค่าง  ๆ  เหล่ านึ่ 


ลิ่ |®ฮ 


หมาย ถึง ว่า กิเลส ต่าง  "I  ม, กิ รก ขาง ใน  และ กวา ม 
ยุ่ง ยาก ส* บสน ต่าง  "I  ม* นรก ข้าง นอก  ใ กร จะ เบน ผู้ สะสาง 
ความ รก ช* ฎ ต่าง  ๆ  เหล่า น่ไค้ 

กำ ว่า ช' ฎใน ที่นํ้ห มาย ถึง บ่เา  คือ กิเลส ท รก ชฎ 

เหมือน บา  อ' นนั้ อาจ จะ เบื่น คติ เตือน ใจ สอน กน เบน ก็ ไค้ 
ว่า  กน เรา ที่เกิ ค มา' ใน' โลก น! มี กิเลส รก เหมือน อย่าง บา 

คือ ข้าง' ใน ก็ รก ค* วย อำนาจ กิเลส ต่าง  ๆ  มาก มาย ด้วย แล ว 
แล, ว เรา จะ สาง ความ รก ช' ฎ ต่าง  "I  เหล่า นํ้ด้ว ย อะไร  ใ กร 
สามารถ จะ ข จ* ค้ก วาม รก ช' ฎ ต่าง  ๆ  เหล่า นั้ไค้ 

พระ พุทธ เข้า ก็ฅร่ สต อบ เท ว คา เหล่า น่น่ ว่า  บุคคล 
ที่ จะ สะสาง กวา ม รก ช* ฎ เหล่า น นไค้  บุก กล น นด้ อง ต1 งมํน 
อยู่ ใน ศีล  ย* งจิฅ และ บ ญญา ของ ตน เอง ให้ เจริญ อยู่  มี ความ 
เพียร  จึง จะ สามารถ ขข้ค ความ รก ช* ฎ ต่าง  พุ  เหล่า นั้ไค้ 

หมาย ถึง ว่า  การที่ จะ ขข้ก กิเลส เหล่า น่ไค้ ก็ด้ อง 

อา ศ* ย  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  จึง จะ สามารถ ทำลาย ความ รก ช' ฎ 
เหล่า นํ้ไก้ 

คติ ธรรม ใน การ ท้า ประตู บาน  ความ จริง ก็ ข้งมี 

คติ อีก หลา ยเร อง ด้วย กน  ที่ เรา  น่า จะ  หา เหตุ  ผล มา  ประกอบ 


ลิ่ ๓ 


ใน พิธึ กา  ร ทำ ศพ เช่น นขํ้น  เมื่อ เอา ศพ ออก จาก บ้าน ผ่าน 

ประ คู บ่า ไป แล* ว  เจ’ าข อง บ้าน กิจ ะ: อ ประ ต บ่า ทั้ง  ห ลิง 

ะ  * 0  บ่'  “ไ 11  ๘ ขํ 

จา กน น ทุก คน กิ เดิน ดาม ศพ ก้น ไป  ใคร จะ ไป ส่ง ศพ กิ เดิน 

ทาม ไป เบน แถว 

หนำ ศพ นน  จะ โปรย ขำ วสา ร นำ หนำ ศพ ไป เรื่อย 
ที่ โปรย ขำ วสา วนํ กล่าว ว่า  เบน กา: ไล่ ผี  คือ ไม่  ให้ ผี กลบ 
มารบก วน อีก ฅ่อ ไป  แล’ วหลิ ง จาก นนกิ มีพิธึ การ เอา ไม้ ขีด 
ทาง  คือ เขา จะ เอา' ใม้ ขีด ทาง ก้งํ้ แต่ บ้าน ถึง บ่า ชำ  ที่ ใช้ 
ไม้  ขีด ทาง น้ไม่ ใช่ ว่า จะ ให้ กนฅ ายนั้ จำ บ้าน ไค้  แด่ เบน การ 
สอน กน เบน ให้ ทราบ ว่า  คน เรา ทุก กน ที่ เกิด มา นั้จะ ก้อง 

เดิน ทาง ไป สู่ บ่า ชำ ก้วย ก้น ทุก กน ที่ งนน 

จุก หมาย ปลาย ทาง ของ เรา กิกือ เชิง ฅะ กอ น  จะ 

เกิด ใน ตระกูล สูง ใน ตระกูล ฅํ่า  จะ เกิด เบ็1 น ผู้หญิง ผู้ชาย 

เส’ น ทาง ชีวิฅ จะ ก้อง เดิน ไป สู่  จุด หมาย  ปลาย ทาง  เหมือน ก้น 
หมด  คือ จะ ก้อง เดิน ทาง ไป สู่ บ่า ชำ ที่ง์น น  เบน การส ธน 
กน เบ่น ที่ กำ ลิง เดิน ตาม ไป ส่ง กน ตาย  ว่า ทุก คน ที่ เดิน อยู่ 

น้กิม้ จุด หมาย ปลาย ทาง  คือ เชิง ตะกอน เหมือน ก้น ทุก กน. 


นา บุญ 


๑.  บุล คล ที่ ปราศจากราคะ  หรือ 
บุคคล ที่ กำ ลิง ทำ ราคะ ให้ หมด สน ไป 

๒.  บุคคล ที่ ปราศจาก โทสะ  หรือ 
บุคคล ที่ กำ ลิง ทำ โทสะ ให้ หมด สน ไป 

๓.  บุคคล ที่ ปราศจาก โมหะ  หรือ 
บุคคล ที่ กำ ลิง ทำลาย โมหะ ให้ หมด สน ไป 

บุคคล ท1 ง  ๓  ประเภท น แหละ  เบน 
บุคคล ที่ สมควร ได้ รบ ไทยทาน  (ท ฤขิเ นยฺโ ย) 
เบน เน็อ นา บุญ ที่ เรา ควร จะ หว่าน พืช  คือ 
ทาน ลง ไป  (ป ล) ฌเข ตตํ) 


๑๓ 


ผีคุ !  ? 


มี ธรรมเนียม ถือ 


ใน ระหว่าง ที่ หาม ศพ ไป บ่า ช่านึ่ 
ก* นอ ยู่' ว่า  แม้ หน ทาง จะ ไป ไกล แสน ไกล เนียง ใด  ก็ หำ ม 

วาง ศพ ระหว่าง ทาง เบน อไเ ขาด  หำ กน หาม ศพ รู้สึก ว่า  มน 
หน* ก เหลือ ทน เช่า จริง  ๆ  ก็ ให้ รีบ บอก ให้ คน  อื่น ที่  จะ กอย 
ช่วย หาม เอา บ่า มาร บท อด ไป  ลือ ก' นว่า หำ วาง ศพ ลง ใน 

เข ท ที่ดิน ของ ใคร  จะ เกิด อ ไ] รีย์จ 'ญ ไร แก่ เจ้า ชอง ที่  หำ 

บริเวณ น1 น็เบี่ นที่ ไร่ นา ก็ จะ เกิด มี หนอ นมีเ พลั้ย 


กวา ม จริง  ศพ กน ฅาย แหํว์ แท้  "I  ไม่ น่า จะ มี พิษ 
ร* ายแ รง ถึง เนียง น1 1 น่  เห็น จะ เบน เพราะ ก ลำ นา เหลือง 

นํ้าห นอง จะ หยด ลง ใน ที่ ใด ที่ หนึ่ง มาก เกิน ไป  ด* อง ทน 

เหม็น อยู่ นาน ไป หน่อย มากกว่า 

นอก จาก นึ่ก็ย 'ง ห้าม หาม ศพ เดิน ล* ค ไร่ นา  จะ ฅ่อง 

เดิน ไป ฅาม ทาง เดิน ปก ดิที่ คน เกย เดิน  ว่า กน ว่า จะ เกิด 


อ ไ] รืย่จ ญไร ขน อีก เหมือน กน  ขอน ก็ เห็น จะ เบน เพราะ 

ขณะ ที่ หาม ศพ ไป ผง บา ชำ นน  ม ไ) จะ มืญา ดิพึ่น อง ดิก ดาม 
ไป ส่ง บา ชำ ก่น จำนวน มาก  ๆ  ถ้า เดิน  ลด  นา  หรือ  สวน ใคร 
เข่า  เห็น จะ ไม่ อ ไ] รืย์จ ญ ไร หรือ อุบาทว์ หรอก  แด่ จะ 
วนา ศ เอา เลย ที่ เคียว 

ข่อ หำ ม อีก ประการ หนึ่ง ก็  คือ  ระ  ก่ง  อย่า ให้ โลง  ศพ 
ไป กระทบ ฅอ หรือ ฅ่นไ ม้เบื่ นอน ขาด  ถือ กน ว่า วิญญาณ 

ของ ผู้ ดาย จะ สิง ส ถิดย์ อยู่ ที่น์น  กอย หลอก หลอน คน ที่ เดิน 
ทาง ผ่าน ไป มา ให้ ดก ใจ  เข่า ใจ ว่า ความ จริง แล, วก ง เกรง ว่า 
โลง จะ แดก  น่า เหลือง จะ ไหล ออก มาก  น่า เกลียด หรือ 
อุจาด ดา มากกว่า 

มี เรื่อง ขำ เล่า ก่น. อยู่ เรื่อง หนึ่ง ว่า  ชาย กน หนึ่ง 

ภรรยา ดาย  แทน ที่ จะ เสียใจ แก กลบ คีใจ เลีย เหลือ ลน 

เพราะ ขณะ ที่ ภรรยา ยํงมื ชีวิฅ  อยู่  น่น  เบน  กน  บ่น  จ้  จ  จุก  จุก 
ชอบ หา เรื่อง ด่า คน' โน่น' ว่า คน นึ่ตํ้ง แฅ่เ ชำ ย' น่กํ่า  จน ชาว 

บาน และ ญาฅิ พี่ น่อง ระ อิด ระอา ไป ดาม กน  เมื่อ นาง ถึง 

แก่ ความ ดาย คน ที่ เกย ถูก ค่า ก็ ถึง กบ ยก มือ ท่วม หำ  โดย 
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เฉพาะ สามี น้นก็ กง จะ ไม่ ถึง กิ, บดี ใจ หรอก  แค่ ก็ กง จะ โล่ง ใจ 
ไป ถ น ไ) ที เดียว 

กรง มุม โบสถ์ เลย ว ไป บ่า ขำ ทาง คดเ บึนขํ อ ศอก  มี 
ตน ประดู่ ใหญ่ อยู่ ทาง โค่ง พอ ดี  กน หาม ศพ ไม่ ไค้ ระ วง  โลง 
ศพ จึง ชน ฅํน ประดู่ นนเ ขำ เต็ม แรง  ทำ ให้ พวก ญาต็ พี' น่อง 
ที่ เดิน กาม ศพ ฅก ใจ หนำ เซียว ไป คาม กไเ  มอง หนำ กิน อย่าง 
วิฅก กิ, งวล ใจ 

พอ เอา ศพ ไป วาง  ขำ ง  หลุม  เกรียม จะ  หย่อน  ลง  ผง 
คน ใน  ที่ น, น  หลาย คน  รู้สึก ว่า โลง  ศพ  จะ ขยํบ  เข ยั้อน  •เอง ได้ 
'แค หน่อย  แล่ ว ค่อม าก็มี เสียง เกาะ ค่อย  ๆ  กน ที่ อยู่ ใกล้  ๆ 
กระ โคก ออก ไป  ยืน ตะลึง กำ แข็ง ทื่อ อยู่ ห่าง ลิบ  ส ไ] เห ร่อ 
สดิดี ก่อน' ใคร ก็กว่ าข' วาน กรง เขา' ใป' จาม เปรั้ ยง  ๆ  ที่ หำ โลง 
สำ กร่ก็ งำ ฝา โลง ออก ได้  ปรากฏ ว่า ร่าง นาง คน บ่น จู้ จนํ้น 
ผี ไม่ ยอม รไเ บน พวก จึง กล ไง ใน ขั้น มา ได้ อีก  กราว นก น 
ที่ฅก ตะลึง จริง  ๆ  และ มากกว่า ใ กร ก็กือ นาย คน เบน ผำ 

น น เอง 

พอ  พน  ขั้น มา  แล ำ  ญาดิ  พี่  น์อง ก็  พา กิน อุ้ม  กล ไ ไป 
รำ ษาที่ บ่า น  ไม่ นาน นำ ก็ หาย ไข้  แล่ วย่ง เบ็่น กน ขั้บ่น 


๑๐๐ 


หู จุก' ซิก อยู่ ตาม เดิม  สามี ท้อง ทน รบ กรรม ฅ่อ ไป โดย 

ดุษณี 

ท่อ มา อีก ไม่ นาน น* ก  นาง ก็ กลบ ลม บ็วย ลง อีก ค รง 
หนื่ง  แล้ว ท่อ มา อีก' ไม่ กี่ว่ น ก็ฅา ย  กราว น ปรากฏ ว่า พอ กน 
หาม ศพ ไป  ใกล้ จะ ถึง ทาง โค่ง มุม โบสถ์ นน  เจ่า ผิว รีบ เดิน 
แซง ขั้น หนำ ไป ยืน อยู่ ตรง ล้น ประดู่ เสีย ก่อน  แล้ว กอย ช่วย 
ประ กอง ไม่ ให้ โลง ศพ ไป กระทบ ล้น ประดู่ เช่า อีก  แล้ว ก็ ผ่าน 
ไป ได้  โค ย ไม่ มี อะไร ๓ ด ขั้น 

ล้า เรา จะ ถือ ว่า  ล้น เหฅุ ของ  การ ที่ ล้า ม ไม่ ให้  หาม 
ศพ ไป กระทบ ตอ หรือ ล้น ไม้ ก็ คือ เรึ๋อ งนั้ แล้ว  ที่ ว่า ก ลิว ผี 

จะ ดุน น  เห็น จะ กุ ขั้น ไว้ หลอก ล้น เล่น  ที่ แท้ แล้ว กง จะ กล้ว 
ผีขั้เ น ขั้น มา บ่น ค่า หู จก' จิก มากกว่า 

เสร็จ แล้ว ล้ป เห ร่อ จะ ช่ก่ ฟาก ออก สาม ซีก  แล้ว ก็ 
ตีหล้ อ สาม ใบ  ที่ ชก ฟาก สาม ซีก ตีหล้ อ สาม ใบ น  คง หมาย 
ถึง ไตร ล้กษ ณะ  คือ ความ ไม่ เที่ยง  กวา ม เบน ทุกข์  และ 
กวา มเบ็๋ นอ น* ต ตา 

เมื่อ ทำ พิธี น แล้ว ก็ เอา ศพ หย่อน ลง หลุม  ล้น ศีรษะ 
ศพ ไป ทาง ทิศ ตะ ล้น ตก  ผิง ไว้ นาน คอย ให้ ส่วน ที่ เบน เนั้อ 
หน* ง เน่า หมด เสีย ก่อน  ล้า มี โอกาส ก็จีง จะ ขุด ขั้น มา เผา 

ต่อ ไป 


๑๔ 


ไฟ รอน  ๓  กอง 


ต่อ' 1ป นึ่จะ พุก ถึง เรื่อง การ เผา ศพ  คือ เมื่อ ทุก กน 
ที่ บำเพ็ญ กุศล ศพ  ของ บรรพ บุรุษ  หรือ ใคร ผู้ ใคผู้ หนึ่ง  ก็ฅา ม 
พอ สมควร แก่ เวลา แล, ว  ประเพณี ของ พุทธ ศา สนิก ชน 

ของ เรา นึ่น  ก็ คือ การ เผา  พุทธ ศา สนิก ชน เรา นึ่น ถือ ว่า 
การ เผา ศพนึ่  ไม่ เบ็ นของ เสีย หาย  เหมือน อย่าง ล ทธิ ศาสนา 

คืน  ทุ  เ ข้า ใ จ ก* น  บาง ล' ทธิ ก็ ไม่ ยอม เผา  ผง เอา ไว้ เบน 

เวลา ชำ นาน 

เรื่อง การ เผา ศพนึ่  ท่าน ย* ง แทรก ประเพณี ไว้ อีก 

หลาย ฅอน คำ ย กน  คือ ก่อน ที่ จะ นำ ศพ ขั้น สู่ เชิง ตะกอน 

ส ไ] เห ร่อ จะ ศก ตรา ส่ง ออก  ที่ กํคฅ รา ส่ง ออ กน  ท่าน 
อธ บาย ความ ไว้ ว่า  คือฅ รา ส่ งนน เปรียบ เหมือน ก' บตณ หา 
คน เรา ทุก  กน ที่เกิ ต มา ใน' โลก นึ่ถุก ต* ณ หา ต่าง  ทุ  เหล่า น 
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รด รึง จิฅใ จอ ยู่  กวา ม ห่วงใย ใน ลูก เมีย และ ท รพ ยสม บ* ติ 

ร* ครึ งจิฅ ใจ เอา ไว้  ที่' ท่าน ด' ด ฅวา ส่ง น1 น  จุด มุ่ง หมาย ก็ 
เพื่อ ที่ จะ เดือน สติ พวก เรา ทุก กน ที่ ย* ง ไม่ ตาย  ว่า คราบ ใด ลำ 
หากว่า  เรา ไม่ สามารถ ฅดค วาม ห่วงใย ใน ลูก  ใน ท รพ ย์ 
สม บํต หรือ ใน ภรรยา ได้ แล้ว  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ พ่น จาก 

ว* ฏฏ สงสาร ได้  มีด ที่ ไป ต* คด รา สง นน ท่าน อุปมา ว่า เหมือน 
ก* บบญ ญาที่ ไป ด* ดตณ หา หรือ ไป ทำลาย ด* ณหา ให้ หมด สั้น ไป 
จาก จิฅ ไจ 

หล* ง จาก  น น  แล้ว  ส*!]  เห ร่อ  จะ  เอา  ศพ  นั้  กวํ่า  หนำ 
แล้ว ก็ จะ เจาะ โลง ไว้ เบ็1 น ช่อง  ‘ทุ  สำ หร้บ ให้ ไฟ แลบ ขั้น มา 
ได้  ที' เอา ศพ กวา หนำ ก่อน จะ เผา นํน  ท่าน มี เห ดุ ผล อยู่ 
กือ ศพ ลำหา กว่า หงาย หนำ เผา แล้ว  ศพ จะ งอ ขั้น บาง ที 

ศพ นอน  ‘ทุ  ก็ ลุก ขั้น มา นง บน เชิง ตะกอน ได้ 

ใน  ชีวิต  ของ  ขำ พ  เจา  เคย  เห็น  ศร8 ง  หนึ่ง  เมีอ  หอน 
เบ็น เด็ก  แล้ว ก็ รู้สึก ว่า เกิด กวา มก ล' วขั้น ใน ขณะ ที่ ไป งาน 
เผา ศพ  คือ ใน ขณะ ที่ส ไ] เห ร่อ เอา ไฟ ใส่ น, น  ศพ ได้ งอ ลุก ขั้น 
น' ง  เพื่อน ของ ขำ พเ จำ เบน เด็ก เหมือน ก* นกำ ล้งนํ ง ร้อง ห่ม 
ร้องไห้ เสีย อก เสียใจ ที่ พ่อ' ได้ สั้น ชีวิต ลง  พอ เห็น ศพ พ่อ 
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ลุก ขั้น น’1 ง  เจ้า เพื่อน กน น นก็ก ระ โคก ลุก ขั้น คบ ไม้ ตบ มือ 

ว่า พ่อ เรา พํ้เน แล้ว พ่อ V เนแ ลำ  เดี๋ยว อีกล้ กก รู่ส ไ] เห ร่อ 

เอา ขวาน ไป ตี อีก  ไป ตี ศีรษะ ศพ ให้ นอน  ศพ ก็ ไม่ นอน 
เพราะ ว่า  ความ ร่อน  ของ ไฟ น, น  เผา รน  ทำ ให้  เสน เอ็น  ตึง ขน 
ศพ ก็ จะ เล้ง ขํ้น มา อีก  ข้าพเจ้า ดอน เบน เค็ กน น นึก จะ ว็ง 

ห นึแฅ่ กำ ว เท่า ไม่ ออก  เลย ล้อ ง นำ คู อยู่ นํนเ อง  ทงทิ กล วอ ยู่ 
จะ แย่ 

อนนึ เรา จะ เห น ได้ ว่า  ทีสป เห ร่อ เอา ศพ กว่า 

หนำ น1 น  ล้น ศพ งอ ขั้น  คือ ล้น ศพ ลุก ขืน นำ  แล วก รู้สึก 
อุจาด ตา  เพราะ ฉะ น* น เขา จึง เอา ศพ นึก วํ่าห นำ  แล ว 
ก็ เผา 

ล้า หากว่า การ เผา ศพ ใน สม ยนึ  มี เคา  อย่าง  ทน  สม ย 
เช่น เข่า เฅา อบ ก็ ไม่ เบน บญ หา อะไร  แต่ ตาม บาน นอก 

ที่ สม' ย ก่อน ยำ' ไม่ มืเฅ าชนึ ดนึก็ ล้อ ง ใช้ วิ ธี, น  คือ เอา ศพ กว่า 
หนำ  ล้า ใน พระ นก รนึ  ไม่ เบี่ นบ ญ หา  ถึง เวลา เผา ก็ เสือก 
โลง เข้า' ใป  ใน เตา แล้ วก็บี่ ด ประ คูก็สํ้ น เรื่อง  ล้กก รู่ก็ก ลาย 
เบน ข เล้า ไป แล้ว  ประเพณี นึ อาจ เปลี่ยน แปลง ไป ได้ คาม ยุค 
ตาม สม ย 
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แค่ ก่อน ที่ จะ เอา ศพ ขั้น สู่ เชิง ตะกอน เผา นน  เขา 
จะ มีพิธิ อก อ ย่าง หนึ่ง  คือ การ เอา ศพ เวียน เชิง ตะกอน เสีย 
ก่อน  ๓  รอบ  เวียน ทาง ซ้าย  ที่ เอา ศพ เวียน เชิง คะ กอ น 
๓  รอบ  ซึ๋งเ ราม* ก่จะ เห็น ก้น ที่ วี  ๆ ไป ที่ง์ใ นพ ระ นคร 

และ คาม ค่าง จ* งหว่ ดนํน  ที่ เวียน อย่าง นํนก็ เพื่อ ที่ จะ เทือ น 
สติ กน เบน ว่า  ครา บใค ถ้า หาก เรา ยง ไม่ สามารถ บรรลุ ถึง 
ซึ่ง วิว' ฏฎะ ไค้  เรา ก็คํอื ง เวียน ว่าย คาย เกิด อยู่ ใน ภพ ที่ง์  ๓ 
นื  ที่ เวียน สาม รอบ นํนห มาย ถึง ภพ  ๓  คือ  กามภพ  รูป ภพ 
และ อรูป ภพ 

เมื่อ เวียน ครบ  ๓  รอบ แล่ วก็เ อา ศพ ขั้น สู่ เชิง ตะกอน 
พอ เอา ศพ ขั้น สู่ เชิง ตะกอน แล, ว  ส*!) เท ร่อ ก็ จะ ค่อย มะ พรำ ว 
แล่, วก็เ อา นำ มะ พรำ วนํน รด หนำ ศพ  อ* นนึ่เ รา จะ เห็น ท* ว้  ‘ๆ 
ไป ท, งที่ส่ วน กลาง และ คาม ค่าง จ' งหว 'ค 

ท้มี การ ค่อย มะ พรำ ว  เอา นำ  มะ  พรำ ว  ล่าง  หนำ  ศพ 
น  เท่า ที่ กน พบ น น บาง ท่าน อธิบาย ว่า  เกย มี ประเพณี 
สม ย ก่อน นีใช้ มีคท บก ระ โหล กคืร ษะข องผ้ ตาย  เพราะ ว่า 
มี ล* ทธิ ๆ  หนึ่ง มีก วาม เชื่อ ล่น ว่า  ควง วิญญาณ ของ ผู้ คาย 
น จะ ออก ไป ทางกระ หม่อม  คือ พวก กน คาย แล่ ว ควง- 
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วิญญาณ จะ ออก ไป ทางกระ หม่อม  ฉะ นน เมื่อ คน เรา คาย 
แล ว  ถา หากว่า ไม่ ทุบ กระหม่อม เขา ว่า ควง วิญญาณ ออก 

ไม่ ไค้ 

ความ  เห็น  อย่าง  นึ่เบ น  ส่ส สฅ  ทิ ฏเ  เบน  ความ 
เห็น ที่ ผิด  เข่า ใจ ว่า ดวง วิญญาณ นั้เบ็ 'น คำ เบน คน  แล ว 
เรา ก็  มาด' ค แปลง เปลี่ยน มา  เบน การ ทุบ มะ พร่า ว  แทน ที่ จะ 
ไป ทุบ กระ โหล ก ศีรษะ ของ ศพ  ซึ่ง เบน เหฅุ ทำ ให้ เกิด การ 
อุจาด คา ขน 

แต่ อีกน่ ย หนึ่ง ใน แง' ของ ปริศนา ธรรม นน  นก 

ปราชญ์ บาง ท่าน อธิบาย ว่า  ที่ เอา นํ้า มะ พร่า ว ไป ล่าง หน้า 
ศพ นึ่นเ บน การ เทือ นสฅิ คน เบน  ทุ  ว่า  กน เรา ทุก กน ที่ จะ 
ชำระ ล่าง อกุศล ต่าง  ทุ  ให้ หมด สน ไป ไค้  ต่อ ง  เอา  กุศล  มา 
ชำระ ล่าง ให้ บริสุ ทธ เหมือน ด' งก* บน1 ามะ พร่า ว  อกุศล 
ต่าง  ทุ  นํ้นรื ง จะ หมด ได้ 

เมื่อ ส ไ] เห ร่อ เอา นึ่า มะ พร่า วรค หน้า ศพ เสร็จ  จาก 
นนก็ ถึง ประเพณี อก คอน หนึ่ง ก็ศีอ การ เผา  การ เผา นึ่ญา ด้ 
สนิท มืฅร สหาย ต่าง  ทุ  ก็ ทำ หน้าที่ ใส่ ไฟ กน  คาม บ้' ไน 
นอก ก็ เอา พื1 น ใส่ เผา กน จริง  ทุ  ล่า ใน พระ นคร นึ่ก็มื การ เผา 
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หลอก  ที่ เผา หลอก นก็ห มาย ถึง ว่า เอา ดอกไม้ กระดาษ นี 

ไป วาง ไว้  จน กว่า จะ ถึง เวลา เผา จริง  สป เห ร่อ ทำ ห นาที 
เผา  ส่วน มาก กน ที่ มา ใน งาน คือ แขก เห รึ่อก็ กลบ ไป  การ 
เผา อย่าง นั้ท่า น ว่า เผา หรอก  แต่ ฅาม ต่าง จง หวด นน  เ-น 
สม ย ก่อน  ๆ  ท่าน เผา ก่น จริงๆ  เลย  เอา พีน ใส่ ก่น จริงๆ 
จน กว่า จะ ไหม้ หมด 

ใน ขณะ ที่ เรา จุด ไฟ ที่ จะ จุด เผา ศพ นํ้น  ท่าน ห่าม 
เด็ด ขาด ว่า  มิ ให้ จุด ต่อ ก่น  คือ ต่าง คน ต่าง จุด  ที่ ห่าม 
ต่อ ก่น นํ้ท่า นมี ปริศนา ธรรม  อยู่ คือ  ท่าน  กล่าว  ว่า  กิเลส  ก* ณ. 
หา ต่าง  ๆ  เช่น ราคะ  โทสะ  โมหะ  นํ้ เปรียบ เหมือน ไฟ 
กำ หาก เรา ไป ต่อ กน แก่ ว  กิเลส ฅณ หา ต่าง  ๆ  คือ  ราคะ 
โทสะ  โมหะ  ต่าง  ๆ  เหล่า' แม่น จะ ไม่ ด' บ  เพราะ ฉะ น น 
จึง ห่าม ต่อ ก่น 

ก่อน ที่ จะ กลบ บาน  ท่าน ยง บอกว่า ให้ ช' กไฟ ออก 
๓  ดุ้น  ที่ ให้ ช* ก ไฟ ออก  ๓  ดุ้น น  คง จะ หมาย ถึง กิเลส  ๓ 
กอง ห้มี อยู่ ภาย ใน จิก  คือ ราคะ  โทสะ  โมหะ  ที่ เรียก ว่า 
รา คกคื  โท สคกิ  และ โม ห่คกิ  หรือ แปล ว่า  ไฟ คือ 
ราคะ  ไฟ คือ โทสะ  ไฟ คือ โมหะ 
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จิฅข องเรา ถก' 1ฟ ท ง สาม กอง นั้  เผา  รน  อยู่  เบี่น  นิตย์ 
แล่ว่ ก็มีสี่ ง อื่น มา เบน เชอ ให้ ลุก โชน อยู่ เสมอ  เพราะ ฉะ น น 
การที่ ท่าน ให้ เรา ช* ก!, ฟ ออก  ๓  ดุ้น  เบน การ เฅือ นพ วก 

เรา ซึ่ง ย' งไม่ ตาย ว่า  รา กะ  โทสะ  โมหะ  ท่ง์ส ามนั้ ควร 
จะ ช* กอ อก ไป เสีย  หรือ ควร จะคํ บ เสีย  สีงใ คที่เ บน เชอ 
ให้ ราคะ เกิด  โทสะ เกิด  โมหะ เกิด  ก็ จง ดึง ออก ไป เสีย 
แล่ ว! ฟท่ง  ๓  กอง นั้ก็ จะ ด* บลง ได้ โดย เร็ว วน  อไเ น เบน 
การ เดือน สติ กน ที่ย์ง ไม่ ตาย อีก นนิแ หละ 
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ความ บริสุ ท ธ 

หถ้ง จาก ที่ ชก พี นอ อก  ๓  ดุ้น  เรา ก็ เดิน ทาง กล' บ 
ถ้า น  ใน ขณะ ที่ กลบ ถ้า นนน ท่าน ยิง ห่าม อีกว่า  ถ้า ไป เผา 
ศพ แล’ วก ลิบ บ่า น คอ ง อาบ นา ถ้า ง หนำ  ที่ บง ถ้บใ ห้ ถ้า ง 

หนำ อาบ นาน  ท่านกล่าว ว่า ถ้า ไม่ ถ้า ง หนำ อาบ นํ้าแ ถ้ว ละ 
ก็ ศพ ซาก ค่าง  ๆ  เหล่า น1 น  จะ ติ คฅา ถ้า ง หรือ ว่า ศพ นน จะ 
ตาม มา หลอก หลอน ถ้า ง  หรือ มิ ฉะ นึ่นก็ กล่าว ว่า เบ็๋น 

อ ไ] มงคล ถ้า ง 

ที่ คน โบราณ ขู่ ไว้ อย่าง นความ จริง มิ ผลดี มาก  โค ย 
เฉพาะ อย่าง ยื่ง ใน ถ้า นอ นาม ยก็มื ประโยชน์  คือ ว่า ไป ใน 
งาน ศพ นึ่อา จ จะ ไป ติคเ ชํ้อ โรค อะไร ต่าง  ๆ  มา  ควร ท่า 
ความ สะ อา ค มือ ไม้ หนำ ตา หรือ ร่าง กาย เสีย ก่อน  เบน การ 
รก ษาอ นาม ย  นบ ว่า เบ็๋น ประโยชน์ อย่าง หนึ่ง 
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แต่ แท้ ที่  จริง  แล้ว ใน  ทาง  ปริศนา  ธรรม  ท  ท่าน  ให้ 
กลบ มา ม่าน อาบ นา ล้าง หนำ น1 น ท่าน เตือน สติ เรา ว่า 
ธรรม คา ความ ช’ ว ต่าง  ‘ๆ  ที่มี อยู่ มาก มาย ใน โลก น เรา จะ ลบ 
ล้าง ควย ความ ช' ว ต่าง  ๆ  ก็ ไม่ หมค  ท่านกล่าว ว่า การ ลาง 
ความ ช' ว  ฯ  คิว ยก วาม ช' วน, น  ความ ช' วหา หมค ไป จาก 

โลก นํ้ไม่  หรือ การที่ เรา จะ ทำลาย ความ ช' วให้ หมก ไป คิว ย 
การ ประทุษร้าย คน ช' วหา หมค ไป ไม่  ท่าน ให้ ใช้ ความ ตื 

ไป ล้าง ความ ช' ว  หรือ ให้ ชนะ ความ ช' วคิว ยก วาม คี  เหมือน 
ก* บว่า เมื่อ ของ สี่งใ คสี่ง หนึ่ง ม* นเก็ ค เปรอะ เ บอน ขั้น มา  ล้า 
เรา จะ เอา นึ่าที่ ไม่ สะ อา ค ไป ชำระ ล้าง  ร้คถุ สี่งข อง ต่าง  ๆ 
เหล่า น8 นก็ ไม่ สะ อา ก ได้ 

ท่าน สอน ว่า  การที่  เรา  ชำระ  ล้าง สื่ง  สกปรก ไป ได้ 
ท่อง อา ศย น1 าที่บ ริสุท ธ  ของ สง นน จึง จะ สะ อา ค  อํนนึ่ 
เบ็่น พิธีการ ใน ทาง ศาสนา  และ ก็เบื่ นหล้ ก การ สอน ของ 

พระ พุทธองค์ คิว ยก วาม กี  เช่น พระ พุทธองค์ ทรง คร้ส ว่า 
ให้ ชำ นะ กน โกรธ คิว ย ความ ไม่ โกรธ  ให้1 ชำ นะ กน ที่ ค่า คิว์ย 
กาว ไม่ ด่า ตอบ  ให้ ชำ นะ กน ที่ เห็น แก่ คิว คิว ย การ แบ่ง บน 
ให้ 


6) (3) 6) 


อไเ น์เ บน การ ชนะ ใน ทาง ศาสนา  ซึ่ง เมื่อ ชนะ 

แล่ วไม่ มี วน แพ้  เพราะ ฉะ น, น การที่ คน โบราณ ท่าน วาง 

กฎเกณฑ์ ไว้ ว่า  เมื่อ เรา ไป เผา ศพ กลบ มา ถี งบ, านแ ล่วก็ 

กวร จะ อาบ นา ล่าง หนำ  นบ- ว่า มี ประโยชน์ ท ง' ใน ค้าน 

อ นาม ย  และ' ไน นำนอ วิย ธรรม ดํวย  แฅ่ ให้ เรา เขา ใจ 
กวา ม หมาย ข้อ นใว้ ว่า  เบึ๋น ประโยชน์ ไม่ ใช่ น์อ์ย 


เผา ไฟ 


ห่อ' 1ป มี I รื่อง ที่, จะ พูด อึก ก็ คือ การ เผา ศพ  กวา ม 

จริง เรื่อง การที่ จะ เผา ศพ นึ่น  มี กำ พง เพ ย โบราณ อยู่ กำ หนึ่ง 
ท่าน พู กว่า  ‘  บาง ฃนเ ผาด  ขำ ง แรม เผา คู่”  ซึ่ง กำ 
พูด อย่าง นึ่จ้า พ เจ้า เอง ก็ งง มา นาน เหมือน กน ว่า  เอ  !  จ้าง 
ขํ้นเ ผา กี่  จ้าง แรม เผา กู่  กำ ว่า คี่ กบ กำ ว่า กํนึ่  จะ ฅํอง ทำ 
กวา ม เจ้า ใจ กน เสีย ก่อน ว่า  จ้าง ขน มืทํ้งํ้ หมก  ๑๕  กํ่า 

เหมือน ก' น  ที่ เผา คี่ น* น คือ' ให้ หมา ย ถึง  ๑  กํ่า  ๓— ๕— ๗— ๙ 
๑©— @๓  และ  ๑๕  คํ่า  ให้ เผา วํนคี่  ส่วน จ้าง แรม ให้ เผา กู่ 
คือ หมาย ถึง ใน แรม  ๒— ๔— ๖— ๘-® 0—๑ ๔  กา 

ทำไม จึง ต่อ ง เผา กู่ ใน ว* น จ้าง แรม  ความ จริง แล้ว 
ที่ ท่าน พก อย่า งนึ่ม  จก ประ สง ค  อย่าง หนึง  คือ เพ อ ให้  สะ ก วก 
แก' การ จก จำ มากกว่า 


๑๑๔ 


การ เผา ศพ นน ให้ เรา เผา แก่ เลข ที่กี่เ ทาน น  ห่าม 

เผา เลข คู่  เพราะ ว่า ลำ หากว่า เรา เอา ขั้น  ©๕  กํ่า  และ แรม 

@๕  กํ่า  มาบวก กน เช่า ก็ เบน  ๓๐  ว* น  เบน เลข  ๓๐  ท่าน 

ลอง ไล่ฅ งแฅ่ เลข  ©—๒— ๓— ๔  ไป จน กระ ท่ง้ ถึง เลข  ๓๐  กน 

โบราณ มี ความ ประ สง คืที่ จะ ให้ เรา เผา ว' น เลข กี่  เช่น  เผา ว* น 
ฝ 

ท  ๑  — ๓-— ๕ — ๗ — ๙  —  ๑๑  — ๑๓  —  ๑๕  —  ๑๗  —  ๑๙ — ๒๑  ๆ ล*] 
ให้ เบึน เลข กี่ เอา ไว้ 

ที นลำ หากว่า เรา จะ ไป เผา ช่าง แรม  เช่น ที่ ท่าน 

บอกว่า ข่า ง แรม เผา คู่  เช่น ว่า แรม  ๒  กํ่า  แรม  ๒  กํ่าน่ น 

ลำ หากว่า เรา จะ น* บ  รวม ก* บ  ช่าง ขั้น  กบ  ©๕  คํ่า  แล* วก็ 

คก อยู่ เลข  ©๗  กลาย เบน เลข กี่  ลำพู คลึง ว่า เรา เผา  ๔  กํ่า 

ที่ เบน เลข ค่  ก็ เบน  ๑๙  กํ่า  ด้วย ก็เบ็๋ น เลข กี่  ลำ หากว่า ช่าง 
ข  ^๘๘! 

แรม เรา เผา  ๖  กาก เปน เลข  ๒© 

ที่ ท่าน จำ กค ให้ เรา? 'เอง เผา วน อย่า งนั้  ท่าน แทรก 
คฅ ธรรม เอา ไว้ มี อยู่ มาก เหมือน ก' น  คือ ท่านกล่าว ว่า การ 

ที่ เรา เผา ศพ ใน วน กี่นน  เบน การ เคือ นสคื พวก เรา ทุก กน 
ที่ ด้ง ไม่ ฅาย  ว่า ความ ฅาย นั้ท่า น กล่าว ว่า  มน เบน เรี่ ยิง ของ 
เฉพาะ บุคคล แก่ ละ บุคคล ด้วย ก' น  คือ เรา ทุก คน ที่เที ค มา 


แล่' วน  เรื่อง อื่น I ร าพอ ก็ จะ ทำ แทน กน ได้  แต่ เรื่อง กวา ม 
คาย นั้แ ทน กน ไม่ ได้  อีก กน หนึ่ง จะ ยอม ตาย แทน อีก กน หนึ่ง 
โค ยก ล่า วก' ค คำ น พญา ม' จจุ ราช ว่า อย่า เพ็ง ตาย เลย ผม จะ คาย 
แทน ท่าน  แค่ ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ คาย แทน ล่น ได้ 

เพราะ ฉะ นน  ที่ ท่าน ทำ เลข กี่ ไว้ อย่าง นึ่เ บน การ 
เคึอ นสฅิ ว่า  การ กาย น, น เบน เรื่อง เฉพาะ คน  เบน เรื่อง 
เฉพาะ บุก กล  ใ กร กาย แทน ล่น ไม่ ได้  เบน การ เฅือ นลด้ 
กน เบน ช' ค  ๆ 

ท่าน ย' งจํค ไว้ อีก  ว' นที่เ รา ไม่ ควร จะ เผา ศพ นึ่นมี 
อยู่  ๓  ว* นค่ว ยก* น  ที่ พุทธ ศา สนิก ชน ชาว ไทย เรา ถือ  แค่ 
บาง ท่าน ก็ อาจ จะ ไม่ ถือ กือว 'นพ ระ  วน พฤห สบ ดี  และ วน 
ศุกรื่  สาม ว' นนึ่หำมเ ผา ศพ  ทำไม ท่าน จึง หำ ม เผา ศพ ว่น 
พระ เรา ลอง มา ศึกษา คูซิ 

ธรรม คา  วน พระ  น็น  เบน  ว* น  ที่  พุทธ  ศา สนิก  ชน 
สมาทาน ศีล พง ธรรม  เบึ่น วน ที่ เรา งด เงน จาก บาป กรรม 
ค่าง  พุ  ท งํ้นึ่ ธรรม คา ซาก ศพ ที่ คาย แล่ ว หลาย  พุ  วน นน 
ก็ ย่อม จะ มึส' ฅว่ที่ มีชีวิ ฅล่ด กิน ซาก ศพ อยู่  โดย เฉพาะ อย่าง 
ยื่งก็ ศึอท นอน  ฉะ น นล่า เอา ซาก ศพ ไป เผา ว, นพ ระ ก็ เท่า 


๑๑๖ 


ก ไ ว่า ทำ ให้ หนอน นน ตาย ไป ดำ ย  เบน ปาณาติบาต ทำลาย 

ชีวิต ผู้ อื่น เขา  ท่าน จึง หำ ม เผา ว, นพ ระ 

ส่วน ว* นพฤ ห* สบ ตีน น ท่าน ถือ เบน ว' นก รู  วน ที่ 

ห่าม เผา ศพ  ก็ สมควร อยู่  ส่วน วน ศุกร์ นนเ บ็1 น ว' นที่ 

สไแห ร่อ หยุด งาน  ส ไ) เห ร่อ ห ยุค งาน ใน ว* น ศุกร์  ไม' เผา 
ศพ  เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง ห่าม เผา ว' นพ ระ  วน พฤห่ สบ ตี 
และ ว' น ศุกร์ ที่งํ้ สาม ว' นนั้ 

อ* นน็เ บน เกร็ด ย่อย  เกี่ยว แก่ เรื่อง การ เผา ศพ 

ความ วิ รง ห่า หากว่า เรา วะ ไม่ ถือ ก็  ได้  แต่ เมื่อ ประเพณี 

ท่าน ถือ กน มา อย่า งนํ้แ ลำ  เรา ก็ ควร  ที่ จะ เคารพ รำ ษา 

ประเพณี ไว้ บ้าง 


ชิต ที่ อบรม แล ว 

“ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  เรา ไม่ เห็น ธรรม 
อืน แม้ อย่าง หนึง ที่ อบรม แล8 ว  ย่อม ไม่ เบน 
ไป เพื่อ ประโยชน์ อย่าง ใหญ่ เหมือน จิต  ดูกร 
ภิกษุ ที่ ง หลาย  จิต ที่ ไม่ อบรม แล ว ย่อม ไม่ 
เบน ไป เพื่อ ประโยชน์ อย่าง ใหญ่ 

ดูกร ภิกษุ ท ะ ง หลาย  เรา ย่อม ไม่ เล็ง 
เห็น ธรรม อื่น แม้ แต่ อย่าง หนึ่ง ที่ ไม1 อบรม 
แล8 ว ย่อม  เบน ไป  เพื่อ  ประโยชน์ อย่าง ใหญ่ 
เหมือน จิต  ดูกร ภิกษุ ที่ ง หลาย จิต ที่ อบรม 
แล้ว  ย่อม เบน ไป เพื่อ ประโยชน์ อย่าง 

ใหญ่ 


9  9 


๑๗ 


ตาย แล วก็ เกิด 


ภาย ห ส่ง- จาก การ เผา สิน สุคต ง แล้ว  เรา ก็มี พิธี อีก 
พิธี หนึ่ง  เรียก ว่า พิธี สามหา บ  พิธี สามหา บนึ่ ล้า เรา มอง 
ตู เมิน  "I  แล้ว ก็ จะ คล้า ยก ไ) ว่า เบน การถ วาย ล้งฆ ทาน นน 
เอง  กึอ ญาติ สนิท มิตร สหาย นึ่จะ ล้อ งฬั สำ ร'' บ ใส่ หาบ 

ทงํ้ห มค สามหา บล้ว ยก น  ของ ที่ ใส่ ใน หาบ นนก็ มี เครื่อง 

กร' ว บ่าง  เช่น  กะบี่  กุ้ง แหง  หรือ เกลือ  ของ อะไร ก็ 
ตาม ที่ พอ จะ เข้า กร' วใน ว*' คน8 น!, ค้  คลอ ค จน ข้าว สุก ขำ วสา ร 
แล้ว ก็  จ'' ดเ อา  สำ ร* บ  กาว หวาน  ที่ พอ  จะ ฉน ใน วน  นึ่ น ไค้  เลย 
ไว้ อีก ล้าน หนึ่ง  แล้ว ก็ หาบ ไป ก'' น สาม หาบ  พอ ไป ถึง เชิง 
ตะกอน แล้ว  ก็ ให้ ญาติ หาบ ของ ทง สามหา บน1 นเติ น รอบ 
เชิง ตะกอน สาม รอบ 

ใน ขณะ ที่เติ น รอบ เชิง ตะกอน นน  กน ที่ หาบ ของ 

น น' จะ ล้เ อง กู่ ล้น คือ กู่ รอง เรียก1 ซึ๋ง ล้น และ กน  ที่ ตอง กู่ ล้น 


๑ เ2ปิ0 


น น  ความ จริง ท่าน แทรก คฅิ ธรรม เอา ไว  ท่านกล่าว ว่า 
ธรรมดา กน เรา ที่ เวียน ว่าย คาย เกิด กน อยู่ ใน บจจุ บน น  บาง 
กร, ง อาจ จะ ขาด สติ กระทำ บาป ลง ไป  เสียง กู่ ก้อง น น ท่าน 

กล่าว ว่า เบ็น  เสียง กู่  ก้อง ร้อง  เรียก พวก  เรา ที่  กำ ลิง  เวียน ว่าย 
ตาย เกิด อยู่  ให้ มา เดิน อยู่ บน หน ทาง ที่ เบน กุศล  งด เวน 
จาก ทาง ที่ เบน บาป เสีย  ไห้ มา เดิน อยู่ ใน ทาง ที่ ถูก ก้อง  ก้น 
นึ่เ บน พิธี เดิน สาม หาบ 

ห ลิง จาก พิธี เดิน สาม หาบ แล ‘ว ก็ ยงมี พิธี อีก อย่าง 
หนึ่ง  เขา เรียก ว่า แปร ก้3 หรือ แปร รูป  ประเพณี พิธี แปร 

อ* จ!' นี่  คือ รวบ รวม เรา ห่อ กระดก ของ ท่าน ที่ คาย นั้มา ทำ เบน 

1.  ^  ^๘  นุ .1.? ว..^... 1..... 

รูป ราง ของ มนุ ษย ขน  แล วก เอา นา อบ นา หอม ประพรม 

ใน รูป น น  รูป ที่ ทำ ขั้น น1 นก็ ให้ ทาง ก้าน ศีรษะ ห* น ไป ใน 

ก้าน ทาง ทิศ ดะ ว' นฅก  เสร็จ แลิว ก็นิม นดพ ระมา บ่ง สุ กุล 

คาย  ว่า 

อนิจฺ จา  วต  สงฺ ขา รา  อุปฺ ปา ทวย ธมฺมิ โน 
อุป ชฺฌิตฺ วา  นรุชฺ ญนฺติ  เตสํ  วูปส โม  สุ โข 
แปล ว่า  ลิง ขา รทง์ หลาย ไม่ เที่ยง หนอ  มี ความ 


๑  1®)๑ 


เก็ค ขั้น  และ ย่อม มี การ คบ ไป เบน ธรรม คา  การ เข่า ไป สงบ 
ระ งบ ใน สิง ขา รน นได้ เบึ่น สุข ยื่ง 

พอ บ่ง สุ กุล คาย เสร็จ แล’ วิ  ผู้ที่ ทำ หน* าที่แปรอ' 3 

ก็ จะ ลบ รูป นน เสีย  ทำ รูป ขั้น ใหม่ กลาย  ๆ  กน' สิน ศีรษะ ไป 
ใน ทาง ทิศ ฅะว ไ เอ อก  เสร็จ แล* วิก็เ อา แก* วิ แหวน เงิน ทอง 
น นิ มา ประพรม บน รูป  แล* วิก็น้ มน ต พระ มา บ่ง สุก ล เบน 

ว่า 

อจิรํ  วต  ยํ  กา โย  ปฐว่  อธเ สสฺ สติ 
ฉุฑฺโ ฑ  อเป ตวิฌฺ ณาโ ณ  นิร ตฺถํ  ว  กสิ งฺครํ 

แปล ว่า  กาย นิ ไม่ นาน หนอ  ก็ จก สิบ ถม แผ่น ดิน 
ถูก ทอ คที่ง ไว้ ปราศจาก วิญญาณ อา ศย  เสมือน ท่อน ไม้ 

ที่ ใช้ การ อะไร ไม่ ได้ ฉะ นนิ 

พอ แปร อ' 3 เสร็จ แล่ ว  หน’ าที่ข อง บุตร หลาน ก็กือ 
เก็บ กระ คูกเ อา ไว้ บูชา  เรา จะ บรรจุ ไว้ ใน เจดีย์ หร็อ ว่า จะ 

ใส่ โกศ เอา ไป บูชา ที่ บ่า นก็ ได้  เพื่อ เบน สิริ มงคล  อนนิ 
เบน ขน สุด สิ,! ย ของ การท ทพิธี งาน ศพ 

มูล เหตุ ของ การที่ เรา จะ สิ อง เผา ศพ นนิ  ความ จริง 
พุทธ ศา สนิก  ส่วน มาก  สิง มี  การ  เข่า ใจ ผิค  อยู่ มาก โข  ที่ เดียว 
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บาง กน ถึง ก* บมีค วาม เชื่อ ถือ ว่า  ศพ ทุก กน  ถา หากว่า กาย แล ว 
ไม่ เผา ก็ ถือ ว่า  กน ที่ กาย น* น จะ' ไม่ ได้  ไป ผุด' ใป เกิด  กวา ม จริง 
ความ เขำ ใจ อย่าง น1 นเบ็ นก ารเ ขำ ใจ ที่ ผิด มาก 

ธรรมดา  ดวง วิญ  ญาณ ของ  บุก กล  เรา นน  เมธ  ออก 
จากร่าง ไป แล่ วก็ ไป เกิด ท* นที  ศพ ที่ จะ เผา หรือ ไม่ เผา ก 

ตาม  ถือ ว่า เบน ของ ไม่ สำ ก* ญ  บาง กน ก็เ ขำ ใจ ว่า ถา ไม่ เผา 
เสีย แล่ วก็ จะ ไม่ ได้ ไป เกิด ก็มี  การ เขา ใจ อย่าง น้เ บน การ 

เ ขำ' ใจ ที่ผิค  กวา ม จริง ท่าน ไป ผุด ไป เกิด แล่ ว 

กวา ม จริง ใน ทาง พุทธ ศาสนา ที่  พระ  พุทธ  องค์  ทรง 
วาง หล' ก การ อย่า งน้  ใน ค่า นอ นาม' ย่น* นถูก ล่ อง ที่ สุด 

ธรรมดา กน เรา เมื่อ ตาย แล่ ว  นั้ย่ อม  เบื่น เหตุ  ทำ ให้  แพร่ เชอ 
โรค ไค้ ง่าย  ล่า ศพ ของ กน ตาย เผา เสีย ไค้ นนเ บน การ 

ทำลาย เชอ โรค ต่าง  ๆ  ไม่ ให้ แพร่ เชื่อ ไค้  เรา จึง ทำ พิธีการ 
เผา ศพ กน ขั้น 

ไม่ ใช่  ว่า ล่า ทาก  ว่า ไม่  เผา  แล่ ว  ผู้  คา ย  น' น  จะ ไม่ ไป 
ผุด ไป เกิด  แต่ ท่าน เผา น ท่าน มี เหตุผล หลาย ประการ ด, วอ 
ล่น  เฉพาะ อย่าง ยื่ง ใน ล่า นอ นาม' ย  และ ใน ล่า น การ 
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กฅํญ ผูก ฅเว ที่ ของ ลูก หลา นที่พ็ งมีฅ่ อ บรรพบุรุษ  พระ พุทธ 
องค์ จึง ไค้ สน บสน น ให้ ประกอบ พ็ธึ การ เผา ศพ อํนนึ่ ขั้น 

เพราะ ฉะ น* นึ่ถ่า ท่าน  ผู้ ไอ ย' ง  มี การ  เห็น ผิค  อยู่ อย่าง 
น  ก็ ทำ กวา ม เข้า ใจ ให้ ถูก เสีย ใหม่  ว่า ศพ นึ่น์ ถึง แม้ ว่า จะ 
ไม่ เผา  ผู้ฅา ยก็ไ ปผุค ไป เก็ค แล* ว่  การ เผา ศพ นึ่เบ็ น การ 
แสก งก วาม กฅ้ญ ผูก คเว ที่  เพื่อ บำเพ็ญ กุศล ไป ให้ ผู้ที่ล่ วง 
ล' บ ไป แล’ วนึ่น ประการ หนึ่ง  และ เบน การ เตือน สฅ คน 

ที่ ย* งไม่ คาย ไม่  ให้ หลง ปร  ะ มาท  ม* ว  เมา ใน  ความ  มีชึว ค  ของ 
คน อีก ประการ หนึ่ง 
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‘แก ถา ค วา*! ตาย 

เม อ ทุก คน เกด มา แล้ว ตอ! เผขิ ญฅ่อ ความ แก่ และ 
ความ ตายอย่าง น เรา จะ พง ป' ฏบ้ต ตน  เข่น ใด  'จง จะ  สามารถ 
เอา ขน ะ ต่อ ความ ทุกข์ เหล่า นได้  เพราะ ขน ข่อ ว่า ความ 

แก่ และ ความ ตาย ใคร  ๆ  ก็ ไม่ ขอบ ทั้ง ใ ณ  ลัต่ว ทุก ประ 
เภท ต่าง ก็ พา กัน กลัว ตาย  ทั้ง แต่ มด ปลวก ไป เลย ท่เด ยา 
บาง คน กลัว ‘ลง ขนาด ใคร มา พูดเ รอง ตาย ให้ พง ไม่ ไค้ ก็ม่  ม่ 
ท่าน ผ้ห นง เบน ข้า ราชการ ทั้นผ้ ใหญ่  ฐานะ ด มาก  อายุ 
เล้า สิบ เศบ  แต่ ท่าน เบน คน กลัว ตาย มาก  กลัว จน 
กระ ทั้ง ขณะ นอน ก็ ไม่ อยาก  จะ หลับ  เพราะ กลัว ว่า 

เม อ หลับ แล้วจะ ไม่ ตนมา' อก  ปรากฏ ว่า  โน ขณะ นอน 
อย  ทั้นต้ อง  ม่สา ว  ใข่ คอย  เปล ยน เวร  กัน เข้า  ไป ปรน  นิท่ต 
อยู่ ตลอด เวลา 


การ เข้! ไป ปรน นิ บ* คน* น  ก็ ไม่ ตอง ทำ อะไร มาก 

เพียง แต่ กอย เอา มือ นวด ที่ คำ  หรอ เอา มือ จ ไ!' ไป ตาม ฅว 

เสมอ  "I  เพื่อ ให้ เกิด ความ รู้สึก คำ อยู่ คลอด เวลา  ท่าน 
คิด  ว่า การ  กระทำ  เช่น น  จะ เบน  การ ช่วย ให้ ท่าน  อายุ ยืน ต่อ 
ไป ไค้ อก  ซึ่ง ก็เบ็่ นความ รู้สึก อีกอ ย่าง หนึ่ง  เคิค มา จาก 
กวา มก ลำ คาย เบน เห ต 

และ ข้า พ เข้า คิด  ว่า  ท่าน  ผู้  อ่าน  ส่วน  มาก  ก็  คง  ก ลำ 
คาย ดำ ยก* นท งนน  ก็ เมื่อ ทุก กน ต่าง ก็ กล ำฅา ยอ ย่าง นึ่ 


เพราะ เหตุ ใด จึง ต่อ ง มา แนะ  นำ ให้  เขา  นึก  ถึง  ความ  ตาย  อีก 
จะ มิเบึ น การส่ง เสริม ให้ กนก ลำ คาย มาก ยี่ง ขน หรือ  เพราะ 
คาม ธรรมดา กน เรา กล' วสี่ง่ ใด  ท่าน ก็ บอกว่า จง อย่า ไป นึก 
ถึง สี่งน น  และ ความ ก ลำ ก็ จะ ไม่ เกิด  คำ อย่าง เช่น เรา ก ลำ 
ผี  ข้า สมมุติ ว่า เรา เดิน ทาง ไป ไหน ที่ เปลี่ยว และ มืด  ซึ่ง ใน 
สถาน ที่นึ่น ใคร ก็รู้ว่ าผีดุ เคย ถูก หลอก มาแ ลำ  ใน ระหว่าง 
ที่ เรา เดิน ทาง ไป น นข้า เรา ไม่ รู้ ว่า ใน  ที่นึ่ นผีตุ  เรา  ก็  สามารถ 
เดิน ไป ไค้ อย่าง สบาย  แต่ ข้า เรา รู้ ว่า ใน สถาน ที่ น* นผี 

ด  ข้า พ เข้า คิด ว่า  กง จ  ะ ไม่ มี ใคร ก ข้า เดิน ไป เบ็! น แน่  หรือ 
ใน ขณะ เรา เดิน ใน ที่ เปลี่ยว ที่มืค ข้า เรา เกิด นึก ถึง ผีขํ้น มา  เรา 
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จะ เกิด ความ กล วขํ้น มาท นที  ถ้า ไม่ นึก ถึง ผี ก็ใม่ เกิด ความ 

รู้สึก กล* ว 

เร องของ กวา มด ายก็ เหมือน ก* น  ถ้า เรา ไป คิด ถึง 
มน ก ทำ ให้ เกิด ความ ก ลำ  ถ้า เรา ไม่ ไป นึก ถึง มํนก็ ไม่ เกิด 

กวา มก ลำ  เรื่อง เหล่ านึเ รา จึง ควร ทำ ความ เข้า ใจ กน ให้ 

กระจ่าง ช' กอ อก ไป  มิ ฉะ นนแ ลำ ก็ อาจ จะ เบน เหตุ ให้ เกิด 
กวา ม เข้า ใจ ใน พระ พุทธ พจน์ ผิด ไป ก็ ได้ 

เพราะ พระ พุทธองค์ ดร* ส สอน ให้ พุทธ บริษ 'ท นึก ถึง 
ความ ดาย อยู่ เสมอ  ท ะ ง!.! ง กล่าว แสดง ถึง อานิสงส์ ของ การ นึก 
ถึง กวา ม ดาย ไว้ อีก มาก มาย  ค* ง์มืป รา กฎ ยยู่ใ นม รณ สฅิสู ดร 
อ* งก ฅฅร นิกาย  ฉก ก นิบาต- ว่า 

'‘ดูกร ภ กษุถ้ ง หลาย  ม รณ ส ตอน ภิกษุ เจริญ 

แล่ ว  ทำ ให้ มาก แล่, ว  ย่อม มผล มาก  รำ อา นิ สง สมา ก 
หย่ง ลง สู่ อมตะ  มอม ตะ เบน ทสุ ต” 

ดาม พระ พุทธ พจน์ บทน์  ช ให้ เหิน ว่า พระ พุทธ 
องค์ สอน ให้ เรา นึก ถึง ความ ตาย  เพื่อ ความ ไม่ ดาย  ที เรียก 
ว่า  ‘‘อมตะ”  ซึ่ง แปล ว่า  “ไม่ ตาย”  โดย ธรรมาธิษฐาน 
ได้แก่ พระ นิพพาน นินเ อง 
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ฉะ น1 นจึง ควร ศึกษา ให้ เข? ใจ  เพื่อ เบน แนว ทาง 

ปฏิ บ?! ไป สู่ พระ นิพพาน คือ ความ ไม่ ตา!) อีก ฅ่อ ไป 

วิธี นึก ถึง ความ ตาย ท ไม่ ถูก 

ความ จริง เรื่อง การ นึก ถึง ความ ตาย น น  ถ? นึก ไม1 
ถูก วิธี ที่ ท่าน ได้ วาง เอา ไว้  ก็ เกิด โทษ เหมือน ก?;  เหมือน 
ก* บที่เ รา นึก ถึง กน' ใน บจจฺ เบน เบน ส่วน มาก นึแห ละ  นึก ถึง 
ที ไร ก็ เกิด กวา มก ล* ว ทุกที  จน ไม่ อ!) าก จะ นึก  บาง กน ไม่ 
ได้ นึก เลย ว่า ต? เอง จะ ตาย  จน กระ ท' งก ลาย เบื่น คน ลืม ตาย 
ไป  และ ถ? ใคร ก็ ตาม ลืม ตาย ขั้น มา  ก็ หมาย ถึง ว่า  ผู้ 

น น, จะ ท่อง เกิด ความ ประมาท ม? เ มาท' นที  อาจ ประมาท 

ม? เมา  ใน ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  หรือ  รูป  เสียง 
กลืน  รส  สี ม ผํสก็ ได้  แล? ก็ สร? ง บาป สร? ง กรรม ก?; 

ไป  แทน ที่ จะ สร? งก วาม ดี อ? แบน บุญ กุศล เพื่อ เครื ยม ต? 
เอา ไว้ ตาย 

การ นึก ถึง ความ ตาย น  จึง ตอง อา ศ? เก วาม แยบ กาย 
เบน ที่ ตง ถ? ไม่ มืค วาม แยบ กาย ใน ใจ แล?  เมื่อ ไป นึก ถึง 

วาม ฅ ายข อง บุก กล ที่ ต? มุ่ง หมาย  ดุจ มารดา นึก ถึง ความ 
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คาย ของ บุตร สุด ที่รํก  หรือ เมื่อ เรา นึก ไป ถึง บก คล ที่ เรา 

รก มาก ที่ เขา คาย ไป แล้ว  กวา มเศ รำ โศก ก็ ย่อม เกิด ขํ้น ไม่ ว่า 
ผู้น น' จะ เบน สามี  ภรรยา  เพื่อน  คู่ ห มน  คู่ รก  หรือ ครู 
อาจารย์  ถ้า นึก ถึง ความ คาย แล้ว  ความ เศ รำ' โศก เกิด ขั้น 
ก็ใม่ เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ นึก กล' บ เบน' โทษ 

และ ก็คร งก' นข่า ม  ถ้า ไป นึก ถึง ความ ตาย ของ 

บุคคล ที่ฅน เกลียด  เช่น เมื่อ นึก ถึง ความ คาย ของ ศ* ดร 

ผู้ จอง เวร ฅ่อถ้ น  ก็เบ็ น เห ฅุให็ เกิด ความ ปลาบ ปลั้ม ยินดี 

ความ สลด ใจ ก็ ไม่ เกิด  ประโยชน์ ก็ ไม่ มี อีก เช่น กน  เพราะ 
เกิด ความ ยินดี 

และ  เมื่อ ไ  ป  นึก  ถึง  ความ  คาย  ของ  บุคคล  ที่ ไม่ ไค้ 
เกี่ยว ช่อง ก* บฅน  คือ ผู้นํ้น ไม่ ได้ เบึน ญาติ หรือ ผู้ คุ้น เคย กน 
ความ สลด ใจ ก็ ไม่ เกิด อีก  เช่น ส ไ] เห ร่อ ที่ เห็น ซาก ศพ  เขา 
จะ ไม่ เกิด ความ รู้สึก อะไร เลย  ส ไ] เห ร่อ จะ ปฎิป ค งาน ไป 

ตาม หน* าที่  เพื่อ สิน จ่าง อย่าง เดียว เท่า นํ้น  เห็น ซาก ศพ 
ก็ เหมือน เห็น ขอน ไม้  การ นึก ถึง ความ คายอย่าง นก็ ไม่ มี 

ประโยชน์ 
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และ เมื่อ ไป นึก ถึง กวา ม ตาย ของ ตน เอง  ก็ เบน 

เห คุ ให้ ๓ กก วาม หวา ค เสียว  เกิด กวา มก ลำ เหมือน ก' บ 

นำ เท ษ เห็น เพชฌฆาต เงอ ดาบ ขํ้นจ ะ ประหาร ฅน ฉะ น8 น 

ฉะ น8 น  การ ไป นึก ถึง ความ ตาย โดย ปราศจาก 

ความ แยบ กาย ใน ใจ  คือ สติ  ความ สลด  และ บั๋ญญ า 
ย่อม จะ ไม่ เกิด ประโยชน์ แต่ อย่าง ใด แก่ผู้ นึก เลย  บาง กน 

ถึงก่ บ บอกว่า  มือ อ่อน เท* า อ่อน ไป หมด พอ นึก ถึง ว่า เรา 

จะ ดาย  ไม1 อยาก จะ ทำ อะไร อีก ต่อ ไป  การ นึก ถึง กวา ม ตาย 
อย่าง นั้เ บน เห คุ ให้ เกิด ความ อ่อนแอ  ไม่ กวะ ดือ รือว่ นค่อ 
การ กระทำ กวา มดี กวา ม เพียร  การ นึก อย่าง นั้มื โทษ 

ถา รน กถา สวา ม ตา?) ท แก 

การ  นึก  ถึง  ความ  ตาย  ที่  ไม่  เบ็น โทษ  แก่  ผู้  นึก น* น 
ผู้ นึก จะ ตอง มี ความ แยบ กาย ใน ใจ  คำ ว่า แยบ กาย ใน ที่นั้ 

หมาย ถึง ใน ขณะ ไป นึกฅํ อง มี  สติ  ความ สลด และ บ ญญา 
เช่น เม อ ไป เห นสํ ฅวที่ ถูก ฆ่า ตาย หรือ ตาย เอง ก็ ตาม  เรา 

ตอง ใช้ สติ ไป ตง  ใช้ ความ  สลด และ  บ ญญา ไป  ตง ไว้ ใน 
อารมณ์ ที่ ประสบ น น  แล ำก็ นึก ถึง ว่า  “ม รณํ  อนฅ โต” 


๑ ๓0 


เรา จะ ล่วง  พน  ความ  คาย ไป ไม่ ได้  อย่าง  นํ้  เบ็1 น  อารมณ์  ก็ 
สามารถ ที่ จะย่ ง นิวรณ์ ธรรม ค่าง  "I  ให้ สงบ ระ งบ  แล่ วจิฅ 
ย่อม ฅงม่ นเบึ น สมา ธิค่อ อารมณ์ กรรม 1 ฐาน น8 น 

เม อ' นก ถงค วาม ตาย อย่าง น เบน อารมณ์ แล, ว  จิต 
ก็ยง์ ไม ตง มน ใน อารมณ์ กรรมฐาน  ท่าน ก็ วาง หล่ก การ 
เอา ไว้ อก  ๘  วิธ  ดัง ต่อ ไป น 


๑ 


.  ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย ปราก ฎ ดัง เพ ชฌ 


ฆาต 

๒.  ให้ นก ถงค วาม ตาย 


๓ 


โดย ความ วิบสิ แห่ง 

สมมต 

.  ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย เขา ไป เปรย บ เท่ ยบ 

โดย  กาย  เบน  ของ  ท่ 


๔.  ให้ นก ถงค วาม ตาย 


ร ไว ไ!]  คอ เบน ของ สาธารณ 


ชิ/ 

ชิ/ 


แก' เหล่า 


ท่มิช าติ  และ โรค เบน ตน มาก มาย 
๕.  ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย อายุ ทุร พล  คอ 


มกำ ลํ งน่อ ย 


๖.  ให้ นก ถงค วาม ตาย  โดย ไม่ มเค รอง หมาย 


๑ ดา 1ช 


๗.  ให้ นก ถึง ความ ตาย  โดย กำหนด กาล 

๘.  ให้ นก ถึง ความ ตาย  โดย ขณะ นิด หน่อย 

ใน แปด วิธี ที่ กล่าว มา นิ  เบน วิธี พิจารณา เพ อ ให้ 
เกิด ความ สลด ใจ ใน การที่ จะ ให้ จิฅฅ งม น ใน อารมณ์  และ 

การที่ จะ เจริญ ม รณ านุส สติ ใน แปด วิธี นิ  ไม่ จำ เบน จะ ค, อง 
ไป เห็น กน ตาย ก็ ได้  คือ เมื่อ เรา ประ สงค์ จะ เจริญ ก็ หาสถาน 
ที่ที่ส งบ ไม่ มืผู้ค นลิญ จร ไป มา  ท* ง ให้ เบน สถาน ที่ สะดวก 

ดิว์ย  เสร็จ แล้ว ก็ นง คู่บํล ลิงค์ ด, ง์กา ย ให้ฅ รง  เอา เน่า ขวา 
น่บเ น่า, ซ่า ย  เอา มือ ขวา วาง ซ่อน มือ ซ้าย  ดงที่ เห็น พระ 
พุทธ รูป น' งนน แหละ 

เสร็จ แล้- วก็ห ลิบ ดา ระลึก  ถึง ความ ฅาย ใน แปด อย่าง 
ที่ กล่าว มาน นอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ใช้ ได้ 

ด วาม ตาย ปรากฏ ดำ นาย เท ชฌ มา ต 

ให้ ระลึก ถึง ความ ตาย ปรากฏ ด' ง นาย  เพชฌฆาต  น8 น 
หมาย ความ ว่า  ชี วิฅฃ อง กน เรา ทุก คน ที่ กำ ลิง เบน อยู่ ขณะ 
นิ  เสมือน น่ง์น ก โทษ ผู้ ถูก ตด สิน ให้ ประหาร ชีวิต  ใน 

ขณะ นิ  นาย เพชฌฆาต ผู้ ประ  หาร  กำ ลิง  แกว่ง  ดาบอยู่ ใกล้  พุ 


©๓๓ 


คอ เรา อภูฅ ลอด เวลา  ไม่ ทราบ ว่า มน จะ บน ลง บน กอ ของ 
เรา เมื่อ ไร  ฉะ น1 นผู้ เจริญ ม รณ านุส สติ จุะฅ อง ระลึก เช่น นํ้ 

อยู่ เสมอ  ๆ 

ที่ ว่า คน  เรา  ทุก คน  ที่  เกิด มา  เท มือ น  น' ก โทษ  ผู้ ถูก 
ต' คสิน ให้ ประหาร ชีวิต น1 น  ท่าน ทํ้ง๎ห ลาย อาจ จะ สง ส'' ย ว่า 

ก็ ใน เมื่อ เรา ไม่ เคย ไป ทำ ผิ คร่า ย แรง มา จาก ไหน  ไฉน จะ 

ค’ อง ถูกลง โทษ หน' ก เช่น น1 น  ความ จริง เรา ก็มิ ได้ กระทำ ผิด 
อาญา มา จาก ไหน ดอก  แค่ เพราะ เจตนา อ น เบน ค่ว กรรม 

ที่ ปรุง แต่ง ให้ เรา กระทำ บุญ บ้าง  บาป บ้าง  ใน อคีฅ ภพ 
น' น แหละ ส่ง  ผล ให้  เรา  เกิด  มา  ถูก  ประหาร  ดำ ย  ความ  ฅาย 
ไม่ ว่า เรา จะ ไป เกิด ใน ภพ ภูมิ ไหน  ๆ  จะ เบน อบาย สฅว่ 

จะ เบ็๋น เทวดา  จะ เบน พระ พรหม ก็ คาม ต’ อง ทาย ทงน น 

ฉะ น น เมื่อ ชาติ กึอก วาม เกิด มือ ยู่  ความ ตาย ก็ 

ย่อม จะ มี  ท่านกล่าว ว่า ความ ตาย ตอน น้มน มา พร อม กบ 

ความ เกิด น' น เอง  อรรถกถา จาร ย ท่าน อุปมา ว่า  เหมือน 
กบ เห็ด ห่วง  ใน ขณะ ทีม น โผล่ ขืน มา จาก พน คน  หวเ หด 
มน ก็ นำ เอา ดิน ติด หำ เห็ด ชน มา ดำ ย 


๑๓๔ 


ล่า จะ กล่าว ตาม สภาวะ ทาง ปรมํ ฅถ แล่ ว  เมื่อ ปฏิสนธิ 
จิฅ เกิด ขนม*' น' จะ ฅํ้ง์ อยู่' ใน 1 ฐีฅิ ขณะ แล่ วก็คํ บ ไป  ที่ เรียก ว่า 

ภ' งก ขณะ ท* นที  หา ได้ ตง อยู่ ถาวร ตลอด ไป ไม่  ความ ตาย 
อย่า งน้ม่ อยู่ ประจำ ทุก  ๆ  ขณะ  แม้ แด่ ใน ขณะ ที่ ท่าน นํง 
อ่าน หน* ง์สีอ อยู่นํ้  ท่าน ก็ฅา ยอ ยู่ คลอก เวลา  ท่าน เรียก 
ความ ตายอย่าง นึ่ว่า  ขณิก มรณะ 

หรือ อีก น ย หนึ่ง  ท่าน อุปมา ว่า  ชีวิต ของ คน เรา 
ทุก กน ที่ เกิด มานึ่  ก็  เหมือน  ก' บก วง  อาทิตย์ ที่  โผล่ ขน  มา  ทาง 
คำ นฅะ วน ออก  เมื่อ' โผล่ ขน แล่ ว่ก็ บ่าย ห น่า ไป สู่ ทาง ทิศ 

ตะ ว* นฅก อยู่ ตลอด เวลา  ไม่ มืเว ลา หยุด นึ่ง หรือ หมุน กล' บ 
ได้ เลย 

อจฺจ ยนฺติ  อ โหร ตฺตา  ชวิตํ  อุป รุชฺฌ ติ 

อายุ  ขยติ  มจฺจ านํ  กุนฺน ทีนํว  โอ ทกํ 

วน คน ท ง หลาย  ย่อม ล่วง ไป  ๆ  ชว่ต ก็ พลอย 
ด บ ไป ควย  อายุ ของ สตว์ ท ง หลาย ย่อม สน ไป  เปรย บด0 ง 
นํ้า แห่ง แม่ นา นํอ์ย 

(ส่ง ยุฅก นิกาย  สกา ถวร รก  ©๕ / ๑๕๙) 

หรือ ที่ฅร่ สว่า 

ย พก รตฺติ  ปฐมํ  คพุเ ภ  ว สติ  มา ณ โว 
อพฺกุ ฎฐิ โต ว  โส  ยา ติ  ส  คจฺฉํ  น  นิวตฺ ตติ 


๑๓^ 


สต วอ ยู  1น ค 3 ร ภ เพ ยง คน เด ยว  ซงเ บี่น คน แรก 
ใด  ติง แต่ คน แรก น' นไป ส' ตว์นํ น ย่อม บ่าย หน1 ๅไป สู่ 

ความ ตาย  ดุจ เมฆ ฝน ทํติง ขน แล่ ว  เขา ย่อม ไม่ หวล กล' บ 

(ขุท ทกน็ กาย  ศุคฅ นิ!) าฅ  ๒๗ / ๔๖๔) 

หรือ ที่ฅรํ สว่า  ' 

ผลา นม่ว  ป กุก านํ  ปา โต  ป ตน โต  ภยํ 

เอวํ  ชา ตาน  มจฺจ านํ  น้จฺจํ ม รณ โต  ภยํ 

เหม่อ นอ ย่าง ว่า ผล ไม้ ท สุกงอม  กล* ว์แต่ การ 

หล่น ใน เวลา เช่า ฉน ใด  สต ว์ทํ เกิด ผา แล่, ว  ก็กลํ ว่แต่ 

ความ ตาย เบน นิตย์ ฉนน น 


หรือ ทํฅ รส ว่า 

ย ถา  นิ  กุมฺภ การ ล; ส  กตํ  มตฺต่ ก ภา ชนํ 
ขุทท กฌฺจ  มหนฺ ตฌฺจ  ยํ  ปกุกํ  ยณฺจ  อาม กํ 
สพฺพํ  เภถ ปริ ย นฺตํ  เอวํ 


เหม่อ นอ ย่าง ว่า ภาชนะ กิน 


มจฺ จาน  ช้ว่ตํ 

ท ช่าง หม่อ ทำ แล่, ว 

ทุกอย่าง ย่อม ม่ค วาม 
’ ๙  ะ  ๘^ 


ท2 ง เล็ก  ท' ง ใหญ่  ทํ้งสุ ก  ท8 งกิบ 
แตก เบน ทสุด ฉน ใด  ชวต ของ สตว์ ท' ง หลาย ก็ม่ค วาม 

ตาย เบน ทํสุด ฉนน้ นิ 


๑๓๖ 


เพราะ ฉะ น นความ ตาย นจึง ชื่อ ว่า  มา พร อม กบ 

ความ เกิด  และ กวา ม ดาย น8 น ย่อม นำ เอา ชิวิต ไป ถ่าย เดียว 
จะ ช่วง ชิง เอา กลบ คืน มา ไม่ ได้  ท่าน จืง เปรียบ เทียบ ว่า ดุจ 
นาย เพชฌฆาต กำ ล, ง แกว่ง ดาบอยู่ ที่ คอ  เพ อที่ จะ บน กอ อยู่ 
ตลอด เวลา  เรา ท่าน ท8 ง หลา ยขง ควร ระลึก ถึง กวา ม ตาย 

อยู่ เสมอ  ๆ  ดำ ยก วาม ไม่ ประมาท เถิด 

เหมือน ความ วิ บ' ต แห่ง สบ บ้ติ 

ที่ ท่าน ให้ พิจารณา ความ ตาย ว่า  เหมือน ความ วิ บ? 
แห่ง สม บ ‘ตน8 น  หมาย ความ ว่า สม บ ‘ต ใด  ๆ  ใน โลก นั้  ย่อม 
งด งาม เปล่ง ปลง อยู่ ได้  ก็ช่ว ระยะ เวลา ที่ ย' งไม่ ถูก วิ บ? 

เช่า ครอบ งำ เท่า น8 น  แต่ ตาม กฎ ธรรม คาน นขน ชื่อ ว่า 

สม บ? ก็ ย่อม จะ มีวิ บ?  คือ จะ พนวิ บ? ไป ไม่ ได้ 

ท่าน ยก ตำ อย่าง  เช่น  พระ เจ่า อโศก มหาราช 
ซื่งเ บน ราชา แห่ง มก ธร' 3  ได้ สละ ท ร' พย์ ต8 งรีอ ย โกฏิ เพื่อ 

การ กุศล  เบน ผู้ที่ บริบูรณ์ ดำ ยก วาม สุข  เบี่น ผู้ กรอบ 

ครอง คำ ยก วาม สุข  เบ็๋น ผู้ ครอบ กรอง ว? ถ เบน อ' น มาก 

เมื่อ ตอน ใกล้ จะ คาย  แพทย์ ให้ เสวย มะขาม บอ ม เพียง  ครึ่ง ผล 


๑๓๗ 


เทา นน  เม อ สน บุญ แล วกฅ อง บ่าย หนำ' ใปส่ กวา ม ตาย 

ถึง แม้ พระ อง ก จะ ม นาม ว่า  “อโศก”  ก็ฅา ม  แต่ ก็ ต่อ ง ถึง 
ซึ่ง กวา ม โศก 


ความ ไม, ม้ โรค แม้ทํ ง หมด  ค็ม้ พยาธิ คอ ความ 

เจ็บ ไข้ เบน ปริโยสาน 

ความ เบน หนุ่ม เบน สาว ทํ้งห มด  ก็ม้ค วาม แก่ 

เบน ปริโยสาน 

ชวิต ท ง หมด ฑ็ม้ค วาม ตาย เบน ปริโยสาน 
โลก สน วิว าสท ง หมด อิน ชาติ ตาม ไป แก่1, ว  อิน 

ชรา แก่น ตาม ไป แลว  อิน พยาธิ ครอบ งำ แส ร  อิน ความ 
ตาย กำ จ* ด แล5, ว  เพราะ เห ตุน น  พระ พุทธองค์ จึง ฅร้ส์ ว่า 
ย ถา บ  เส ลา  วิปุ ลา  นกํ  อา หจฺจ  ปพฺพ ตา 
สม นตๅ  อนุ ปริ เย ยฺยุ๊  นิปฺโ ปเถ นฺตา  จตุ ทฺท สา 
เอวํ  ชรา  จ  มจฺจุ  จ  อธิ วตฺต นฺติ  ปา ณ โน 
ขตฺติ เย  พ ราหุ มเณ  เวสฺ เส  สุทฺ เท  จณฺฑ าล 


ปก ก เส 


ร  *  ๆ 


น  ติ ถ] จ.  ปริ วชฺเ ชติ  สพฺพ เม วา ติมทฺ ทติ 
น  ตตถ  ห ตถนํ  ภม้  น  รถ านํ  น  ปตต ยา 


๑๓ ต่ 


^1 


น  จาบ  มนุ ต ยุทฺเ ธน  สก กา  เชตุ  ธเน น  วา ต  ฯ 

ภูเขา ใหญ่ อนก่ วนแ ลวด วย หิน  สูง จด พา  ก ลิง 
บด สต ว์มา โดย รอบ ทั้ง สทศ  แม้ ฉ่น ใด  ความ แก่ และ 
ความ ตาย ก็ ย่อม ครอบ งำ สต ว้ทั้ง หลาย ฉิน น น 

เบน กษํต รย์ก็ ตาม  เบน พราหมณ์ ก็ ตาม  เบน 
พล เม อง ก็ ตาม  เบน ศุทร์ ก็ ตาม  เบีน คน จ ณ ฑาล  ทรอ 
คน เท ขยะ ก็ ตาม  ย่อม มิ ได้ เอั น' ใคร  ๆ  ไว้  ย่อม ยำ ย 

สํตว์ ทั้ง ห มด เลย ทเ ดยว 

ภูมิ แห่ง ชาง ก่ง หลาย  ย่อม ไม่ มิ ใน ชรา และ 

มรณะ นั้น  ภุม แห่ง รถ ทั้ง หลาย  แห่ง พล เดน เก่า ทั้ง หลาย 

I  ว นั้ 

ยอม เม ม 

อ นง  ใคร  ๆ  ก็ ไม่ อาจ เพ อช นะ ชรา มรณะ น น 

ด้วย การ สู้ รบ  ดํว์ย เวท มนต์  หรอ ด้วย ท รพ ย์ได้ 

ความ วิบต คือ ความ ตาย  อัน เบน ก็ สุด แห่ง สม บํต 
ในช็ วิด อย่าง น ย่อม กรอบ งำ แก่ ชน ทุก ประเภท  ไม่ ยกเ อัน 
ทั้ง นั้น  ใคร จะ เบ็1 น อะไร ก็ฅา ม  จะ อัด ผ่อน ต่อ ความ ดาย 

ไม่ ได้  และ ความ ดาย น  ไม่ มี ไค ร ใน โลก สามารถ เอา ชนะ 


๑๓ ลิ่ 


ไค้  ควย การ สู้ รบ คือ การ กระทำ สงคราม ก* บก วาม ตาย  หรือ 
[กร จะ มี เวท มนต์ คาถา ข ลง แก่ ไหน ก็ คาม  ก็ ไม่ สามารถ 

จะ เอา ชนะ ความ ฅาย คำ ย เวท มนต์' น1 น ได้  แม้ แก่ ผู้' วิเศษ 

บาง ท่าน  จะ คุย ว่า  สามารถ  เสก มนต์  ชุบ  ชีวิต คน ให้ หเน ไค้ ก็ 
ตาม  แก่ ถึง คราว ที่ ความ ตาย น นม' นจะ มา เล่น งาน  ถึงผ้ 
น นจะ บริกรรม เวท มนต์ สำ เท่าใด ก็ คาม  ไม่ สามารถ ที่ จะ 
เอา ชนะ ความ คาย ไค้ 

หรือ ใคร  จะ  กอบ โกย  เงิน ทอง มา  เบน  ของ  คำ  เบน 
จำนวน มหาศาล ก็ฅา ม  ทร่พ ย์เห ล่า น8 น ก็ใม่ สามารถ เอา 

ชนะ ความ ตาย ไค้  เงิน ทอง อาจ จะ ร้อทุ กลึง ทุกอย่าง ได้ 

อาจ จะ ชนะ ได้ แม้ แค่ จิต ใจ ของ บุคคล บาง กน  แก่ เงิน น* น 

ม* นก็ยํ งไม่ สามารถ เอา ชนะ ความ คาย ได้ เลย 

ฉะ น1 น ท่าน จึง สอน ให้ เรา ระลึก ถึง ความ คาย  โค ย 

เปรียบ เทียบ ถึง ความ วิบต แห่ง สม บ ต 

ให้ น5 กถง ความ ตาย โดย เปรย ชเ' หยฃ 

ที่ ท่าน ให้ นึก ถึง ความ ตาย  โค ย การ เข่า ไป เปรียบ 
เทียบ น8 น  คือ  ให้ เอา คำ เรา ไป เปรียบ เทียบ กํบบ ค กล ที่ 
ประเส ริ; เก ว่า เรา  เช่น 


ก.  ไป เปรย บ  เท ย บก' บ  บุคคล  ท เบน ผู้  ม ยศ มาก 
บญ หา ก็ เกิด ขน มา ว่า  จะ เข้า เปรียบ เทียบ อย่าง ไร  ท่าน 
อธิบาย ว่า  ให้ เข้า ไป เปรียบ เทียบ ก* บ ทำ ว สม มุก  ทำ ว มน 
ธาตุ  ทำ ว มหา สุทํส สนะ  ทำ วทํฬ หเน มิ  เบน ตน ว่า  ท่าน 
ทํง์ห ลาย เหล่า นั้ล้ว์ นแฅ่ มี ยศ มาก  มีบรี วาร มาก  มีท รพ ย 
และ พาหนะ มาก มาย  แต่ บก กล เหล่า' แก็ยํ งฅ่ อง นึก ถึง ซึ่ง 
ความ ตาย  ก็ ใน เมื่อ ตำ เรา เล็ก เพียง เท่า น  ไฉน จะ ทํน ไป จาก 
ความ ตาย ได้ เล่า 

ข.  ไป เปรียบ เทียบ ก' บ  บุคคล ที เบน  ผู้ มาก ดวย 
บุญ  เช่น  ไป เปรียบ เทียบ ก*, บ ท่าน โชติ ยะ  ท่าน ชฏิล ะ 
และ ท่าน อุค กะ  ท่าน เม ณ' ท กะ  ท่าน ปุณณ กะ  ท่าน 
เหล่า  นั้ เขา ลือ  กระ  ฉ่อน ไป ทํว  ชม ภู ทวีป ว่า  เบ็น  ผู้มีบ ญ มาก 
ใน โลก  แต่ ท่าน ท่ ง หลาย เหล่า นํ้ก็ย้ ง์ถึง ซึ่ง กวา ม คาย ได้ 

ไฉน กน เช่น เรา จะ ไม่ ตาย เล่า 

ค .  ไป เปรียบ  เทียบ  ก' บ บุคคล ที มาก ด5 วย  กำ ล่ง 
เช่น  ให้ นึก ถึง ทำ ว วา สุ เทพ  เบ็น ตน  หรือ ใคร  ๆ  ก็ ได้ 
ที' มี กำ ล่ง  บุก กล เหล่า นั้ต่า งก็ ถึง ซึ่ง กวา ม คาย จน หมก สํ้น 
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ไม ม ใคร ไม่ คาย เลย  แล วก นำ มา เปรียบ เทียบ ก, บ?! ว เรา 

เอง ว่า  มี กำ ลง นอ ย เพียง แค่น  ไฉน เล่า จะ ไม่?!- เย เล่า 

ฆ.  ไป เปร ยบเ ทยบ กบ บุคคล ทีมๅ กด วยฤ ทธิ 
เช่น  พระ อก วสา วก ทงส อง ซง ต่าง กเบึ นผ้มี ฤทธ ที่ง์น น 

สามารถ ยง เวช ยนฅ ปราสาท ให้ ไหว แล่ ว่  ยิง แส คง ให้ เห็น 
ฤทธ อีก หลายอย่าง  ก็ต่ว เรา เพียง แก่น ไฉน เลย จะ หนี 

กวา มฅา ย ได้ เล่า 

ง.  ไป เปรย บ เทียบ กบ บุคคล ทีม บ ฌูญา มาก  เช่น 
ให้ ไป เป  รียบ เทียบ กบ พระ สา รีบ?! ร  ซึ่ง เบืน ผ้มีบ ญญา มาก 
ที่ สุด ใน บรรดา สาวก ที่งห ลาย  แต่ ท่านพระ สา รี บุตร ก็ ไม่ 

สามารถ พ่น ไป จา กก วาม คาย ได้  จะ กล่าว ไป ใย กบ บุคคล เช่น 
เรา ที่ จะ หนี ความ ฅาย ได้ พ่น 

จ.  ไป  เปรย บ เทียบ  กบ พระ  บจเ จก  พุทธ เช่า เช่น 
ให้ เปรียบ เทียบ ว่า  พระ บจเ จก พุทธ เช่า เหล่ านน  ได้ 
ทำลาย ยํ่ายี ต่อ ศ* ครู  คือ  กิเลส ด’ วย กำ ล่ง แห่ง ความ เพียร  จน 
หมด แล่ ว  แต่ก็ หา ไค้ พ่น ไป จาก ความ คาย ได้ ไม่ 

ฉ.  ไป เปรียบ เทียบ กบ พระ พุทธ เจา  เช่น  นึก ถึง 
พระ ผ้มีพ ระ ภาค เช่า ผู้ เบน นา ถะ ของ ชาว โลก ว่า  พระ ผู้มี 


๑๔!®) 


พระ ภาค เจ่า พระ องค์ น1 นมีพ ระ รูป กาย  อ* นวิจิ กร  ควย มหา- 
ปริ สล่ กษณ ะ  ๓๒  ประการ  ซึ่ง ประ ดิบ แล่ ว ควย อนุ 

พ ย* ญ, ชนะ  ๘๐  ประการ  มี พระ ธรรมกาย อ* น สำเ รวิ แล ว 

ดิวย คุณ ร* ฅ์น ะมีก อง ศีล เบ็๋ น ดิน  อ, นบ ริสุท ธื้โค ย ประ การท ง 
ปวง  ทรง ถึง ซึ่ง ผ้งแห่ งก วาม เบี่น ผู้ใหญ่ โดย ยศ  และ แห่ง 
ความ เบน ผู้ใหญ่ โค ย บุญ  และ โค ยก วาม เบ็เ น ผู้ใหญ่ โค ย กา- 
ล* ง์แล ะ แห่ง ความ เบ็1 นผู้  ใหญ่ โดย ฤทธํ่  และ แห่ง ความ เบน 
ผู้ใหญ่ โดย บ ญญา  ไม่ มีผู้ใ ค เสมอ เหมือน  ไม่ มีผู้ ใด เทียบ 
เท่า ไม่ มีผู้ ใด เปรียบ ปาน  ไม่ มีผู้ ใด จะ เทียม ท้น  พระ องค์ 
เบน พระ อร หน ต  ฅรส รู้ เอง โดย ชอบ  แม้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ่า พระองค์ นํ้น์ก็ ยง คง ค' บข* นธ์ โดย พล น  เพราะ การ ดก 

แห่ง ฝน คือ ความ ดาย  เปรียบ ประดุจ กอง ไฟ ใหญ่ ดิบ ไป 

เพราะ น* าฝน ดก รด ฉะ น1 น 


เอวํ  มหา นุ ภา วสฺส  ยนุ นา เม ติ  ม เห สิ โน 
น  ภ เย น  น  ส ชุ ชาย  ม รณ ว สมา คติ 

น ลชุชํ  วต สาร ชฺชํ  สพฺพ สตฺต าภิม ทฺทกํ 
ตยิทํ  มา ทิสํ  สตฺติ  กถํ  นา ภ ภวิสฺ สติ 
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ขน ชอ วา ความ ตาย  เม อม าสุ่ อำนาจ ของ พระ ผ้ 
ม พระ ภาค เช่า ผู้ แสวง หา คุณ อิน ใหญ่ ยิง  ผู้มี อานุภาพ 

มากอย่าง น  โดย ไม่ ม ความ พร นพ รง  โดย ไม่ ม่ค วาม 
ละอาย อย่าง น แล้ว  ไฉน ความ ตาย อ' น หมด ยางอาย  อ' น 
ปราศจาก ความ กล ว  อิน ยา ยิซง สรรพ สัตว์ นนน จก ไม่ 
ยำ ยํส่ ตว์ เช่น เรา 

การ ระลึก ถึง กวา มฅา ย  ค้า ย การ นำ เช่า ไป เปรียบ 
เทียบ กบ บก กล ท1 ง์  ๗  อิง กล่าว มาน อยู่ เนือง  ๆ  แล้ว  จิฅย่ อม 
บรรลุ ถึง ซึ่ง อุปจาร สมาธิ ไค้ 

ร่าง กาย เบน ทอ าส่ย ชอง หมู่ หน ส' II 

ที' ท่าน ให้ นึก ถึง กวา มฅา ย  โกย พิจารณา ร่าง กาย 
ว่า  เบื่ นที สาธารณะ แก' หมู่ หนอน เบ็๋น จำนวน มาก มาย นน 
หมาย กวา ม ว่า  ร่าง กาย ของ เรา นมีสี่ งที่ จะ ทำ ให้ เกิด กวา ม 
ย่อย ย บ ไป อย่ มาก มาย  สี่งที่ จะ ให้ กาย ย่บไ ปนี  ก ได้แก่ หมู่ 
หนอ นอน มาก มาย ที อา ศ ย กาย ของ เรา เบ็่ นที อยู่ น น1' อ’3 

ล้า ท่าน กล่าว ว่า  หม่ห นอน  ที อา  ศํยํ กาย  ชอง เรา อยุน 
มี ถึง  ๘๐  จำพวก 


ใน หม่ห นอน เหล่า น* น  พวก ที่ อา ศ ไ) กาย ของ เรา 

อยู่ ตาม ผิว หน' ง  กึก* ต กิน ผิว หน' ง  พวก ที่ อา ศ ยอ ยู่? าาม หน ง 
กึก ไ) กิน หน* ง  พวก ที่ อา ศ ไ) อยู่ ตาม เนี่อ กึก ไ) กิน เนอ  พวก 
อา ศ ไ) อยู่ ตาม เอ็น  กึก ไ)  กิน เอ็น  พวก ที่  อา ศ' ย  อยู่ ฅาม  กระ ดูกกึ 

ก ไ) กิน กระตุก  พวก ที่ อา ศ' ยอ ยู่ ตาม เยื่อ ใน กระดูก  กึก ไ กิน 
เยื่อ ใน กระดูก  หมู่ หนอน เหล่า นี่  ย่อม เกิด  ย่อม แก่ 

ย่อม ตาย  ถ่าย อุจจาระ  ถ่าย บส สา วะ อยู่ ใน กาย ของ เรา นึ่ 

เอง 

อนึ่ง กาย ชอง เรา นี่  จึง เบื่น เสมือน หนึ่ง เรือน 

ประสูติ  เบี่น เสมือน หนึ่ง โรง พยาบาล  เบน เสมือน หนึ่ง 
สุสาน  เบ็1 น เสมือน หนึ่ง ว' จจ กุฎี และ ราง บส สา วะ ของ หมู่ 

หนอน เหล่า น น  เมึ๋อ หมู่ หนอน เหล่า นี่ เกิด กำเริบ ขั้น มา 

คราว ใด  กาย นี่กึย่ อม ถึง กวา ม ตาย เบน แน่ นอน 

ภาย ใน กาย ของ เรา นี่  มีบจ จ ไ) ที่ จะ ให้ เกิด ความ ตาย 
อยู่ มาก มาย หลาย ริอย ชนิด  และ บจจ ไ) ใน ภาย นอก อีก เบ็1 น 

จำนวน มาก  เช่น งู, พิษ เบี่น ตน 

ตลอด จ นอน ตรา ย ต่าง  ๆ  ที่ พึง จะ มี  แถ่ ร่าง  กาย นี่ 
กึมี มาก  เช่น  ลูก ศร  ลูก บึเน  หอก หลาว เหล่า นี่  เมึ๋อ 
มา ถก ตอง กาย แล ว  ย่อม ถึง ซึ่ง ความ ตาย ไค้ 
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ควย  เหฅุ  น  พระ  พุทธ  องค์  จึง  ฅร* ส์ไว้  ค* ง  มี  อยู่ ใน 
ม รณ* สสฅิ สูฅร ว่า 

ดก ร ภิกษุ ล้งห ลาย  ภิกษุ ใน พระ ศาล’ นาน  เม อ 
กลาง วน สน ไป แล้ว  ย่าง เขา สู่ ราต ร  เธอ ย่อม สำ เห น้ยก 
อย่าง นว่า  เหตุ แห่ง ความ ตาย ของ เรา มมาก  คอ งู พิษ 
จะ พิง ก* ด เรา  แมลง บอ ง จะ พิง ต่อย เรา  ตะขาบ จะ พิง 
ขบ ก* ด  เรา จะ ต่อ ง ตาย  เพราะ เห ตุน น  หรอ มิ ฉะ นน 
เรา อาจ จะ พลาด ล3 มล ง  หรอ อาหาร ท เรา บริโภค ลง ไป 

แล้ว มน จะ เสย  หรอ มิ ฉะ น* น  ด ของ เรา จะ พิง กำเริบ 
หรอ เสมหะ ของ เรา จะ พิง กำเริบ  และ ยง มิ ใช่ จะ มิเพิ ยง 
แค่น น  ลม ท่มิ พิษ คม ด” งศส ตรา จะ พิง กำเริบ แก, เรา  แล้ว 
เรา จะ ล้อ ง ตาย เพราะ เห ตุน น 

โดย อายุ มืดำ ลง นอ ย 

การ พิจารณา อายุ' ว่า มี กำ ลิง น อยนั้  ก็ เพราะ เหตุ 
ว่า  อาย ของ เรา พุก คน น  ที่เบึ๋ น ไป อยู่ ไค้  ก็ เพราะ มี 
บจุจุ ย ต่าง  พุ  มา ช่วย  มิ ฉะ นน ชีวิต ชอง เรา ก็ ตอง แตก 

ค* บ ไป อย่าง แน่ นอน  ท่านกล่าว ไว้ ใน อรรถกถา ว่า  ชร ต 
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ของ ส* ตว์นํ น  เนอ งอ ยู่ กบ ลม หายใจ เขา กบ ลม หาย ใข 

ออก  เนอ งก บ อิริยาบถ  เนอ งอ ยู่ กบ ความ เย น และ ค จาม 
รอน  เนอ งอ ยู่ก่บ มหา ภูตรูป  และ เนอ งอ ยู กบ อาหาร 

ที่ ว่า  ชว่ต ของ สต ว์เ นอง อยู่ กบ ลม หายใจ เขา 
ลม หายใจ ออก  น น  หมา ยก วาม ว่า  ชีวิฅ ที่ เบน อยู่ นก็ 
เพราะ ย* งม ลม หายใจ ออก  ลม หายใจ เขา  เบน ไป ควย 
กวา ม สะดวก อยู่  ถ้า ลม หายใจ ออก' ใป ขำ ง นอก แล' ว  ไม่ 
กลบ เข้า มา อีก  หรือ เมื่อ เข้า' ใป ข้าง' ใน แล่ วิ ไม่ ออก มา ขาง 

นอก อีก  เรา ก็ฅํเ อง คาย  ชีวิต ของ เรา นีจึง แขวน ไว้ ทบ ลม 
หายใจ เข้า หายใจ ออก แท้  "I 

ที่ ว่า  ชวต ของ ส* ต าว์น็ นเ นอง อยู่ กบ อิริยาบถ  นํ้น 
หมาย ความ ว่า ที่ ชีวิต ของ ถ้ฅวิ เบน ไป อยู่ ได้ อย่าง น็  ก็ เพราะ 
อิริยาบถ ท8 งสี่นั้  เบึน ไป โดย สมา เสมอ กน  ถ้า อิริยาบถ 
ใด มาก เกิน ควร แล* วิ  ชวิฅ ชอง สต ว็กฅํ อง แฅก คบ ไป โดย 

เร็ว  เช่น ถ้า เดิน มาก เกิน ไป โดย อิริยาบถ เดียว เรา ก็ ดาย 

ถ้า น' ง้มา ก ไป ใน อิริยาบถ เดียว เรา ก็ ตาย  ถ้า ยืน มาก ไป ใน 

อิริยาบถ เดียว เรา ก็ คาย  ถ้า นอน มาก ไป ใน อิริยาบถ เดียว 
เรา ก็ ดาย 
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รวม ความ แล้ว อิริยาบถ ที่ งสื่นื่  ถาม’ น มาก ๓ น 

พอ ดี เรา ก็ต อง คาย  ที่ เรา ย* งไม่ กาย ก็ เพราะ ใน อิริยาบถ ท ง 
สน  ม* นเบื น ไป โค ยสมํ่ าเส มอ ดี อยู่ ไม่ ต* อง อื่น' ใ กล คอก 
เพียง แต่ เรา ยืน นาน เกิน ควร ก็ รู้สึก ไม่ สบาย  แล้ว น' ง นาน 
เกิน ควร ก็ ไม่ สบาย  นอน นาน เกิน ควร ก็ ไม่ สบาย  เคีน 
นาน เกิน ควร ก็ ไม่ สบาย  พาล จะ ตาย เอา ที่ เคียว  ฉะ นํ้น์ 
ท่าน' จึง กล่าว ว่า ชีวิต นึ่มีกำต์ ง นอ ย  เพราะ เนื่อง อยู่ กบ 

อิริยาบถ 

ที่ ว่า  ช วิตนื่ เนอ งอ ยู่ก่บ์ ความ เย็น ความ รํอน 

น น  หมาย ความ ว่า ตราบ ใ คล้า ความ เย็น และ ความ รํอน 

ยง เบน' โป โค ย สมํ่า เสมอ แล้ว  ชีวิต ก็ ยง เบ็น ไป อยู่ ไค้  แต่ 
ล้า กราว ใค อากาศ หนาว จ* ค  อากาศ รอน  ชีวิต ก็ แทบ แตก 
คบ ไป ท* นที ฉะ น น ท่าน จึง กล่าว ว่า  ชีวิต ของ ส' ฅว่ เนื่อง อย่ 
ก* บก วาม เย็น และ ความ รอน 

ที่ ว่า  ชวด ของ สต ว เนื่อง อยู่ กบ มหา ภูตรูป  น น 

หมาย กวา ม' ว่า ชีวิต ของ ส ฅว่ที่ เบน' โป อยู่ ไค้' น  ก็ เพราะ 

มหา ภฅ รูป  ย่งเ บ็1 น’ โป ควย ความ สมํ่า เสมอ  ล้า มหา ภูตรูป 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง กำเริบ  เช่น ล้า ป 3 วิ ธาตุ หรือ อาโปธาตุ 
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อย่าง ไร อย่าง หนึ่ง กำเริบ  บุคคล นน ถึง จะ มี กำ ล่ง แข็ง แรง 
อย่าง ใคก็ ตาม  ร่าง กาย น1 น จะคํ อง แข็ง กระ คำ ง  หรือ ร่าง 
กาย ของ ผู้ นึ่น จะ คํอง เปรอะ เ! เอน คํวย อำนาจ แห่ง โรค 
อฅิ สาร  (คือ โรค ลง แตง หรือ ทอง ร่วง)  เบ็๋น คํน 

ที่ ว่า  ชวิต ของ ล', ตว์ณ อง ด้วย อาหาร  นน  หมาย 
กวา ม ว่า  ร่าง กาย นึ่เมื่ อ ได้ ร' บ อาหาร ใน กา ลอน ควร  ชีวิต 
ก็ ย* งเบึ นอ ยู่ ได้  แต่ คำ ร่าง กาย นึ่ขา ด อาหาร เมื่อ ใตชี วิฅก็ 

จ* กคํ อง แตก ด* บท* นที 

เพราะ เหตุ นึ่ท่า น จึง กล่าว ว่า  ชีวิฅ ของ คํฅว่ มี 

กำ คํงน์ ธย เหลือ เกิน  ทุก กน ควร นึก ถึง ความ ฅาย  โค ย 
นึก ถึง ชีวิต ของ เรา ทุร พลอ ย่าง นึ่เพึ่ อก วาม ไม่ ประมาท 

ความ ตาย ไม่ มิ นิมิต 

ที่ ว่า นึก ถึง ความ ตาย ว่า  ไม่ มี เครื่อง กำ หน ต หมาย 
น น  ท่านกล่าว ว่า เพราะ ความ ตา! ไม่ มี เครื่อง หมาย ที่จุะ 

ให้ รู้ ได้ เหมือน ก* บสี่ง ของ ต่าง  ทุ  ที่มี อยู่ ตาม ท่อง ต ลา ค  ท1 ง 
ไม่ มี ขีด ข1 นอีก คํวย ว่า  เรา จะ ตายอย่าง ไร ใน ขณะ ไหน  จะ 
ตาย คํวย โรค อะไร  จะ ตาย เวลา ไหน  เรา จะ ทอดที่ ง ร่าง 
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กาย นั้ที่ฅ รง ไหน  และ เมื่อ ตาย ไป แบ้ ว เรา จะ ไป เกิด ที่ ไหน 
เร อง เหล่า  นึ่ล วน  แล* ว แต่ ไม่ มี  เครื่อง  กำ  หน ค  หมาย  ท1 ง  สั้น 
ใน วิ สุทธิ มรรค ท่าน แส คง ไว้ ว่า 

ชวิตํ  พุ ยาธิ  กา โล  ซ  เท หนิกฺ เข ปนํ  คติ 
ปฌฺ เจ เต  ชว โลก สุม  อนิมิ ตฺตา  น  นาย เร 

ชว่ต ห นง  พยาธิ ห นง  กาล เวลา ห นง  ท่ท อด 
กาย ห นง  คติ ห นง  สภาพ ทั้ง บ้า ประ กา รน  ของ ส่ตว์ 
ทั้ง หลาย ท่เ บน ไป อยู่ ใน โลก  ไม่ มเค รอง หมาย  ใคร  ๆ 
ก็ กำหนด ไม่ ได้ 
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ที่' ว่า ชีวิต' ใม่ มี นิมิต น' น  หมาย ความ ว่า 
ข็วิฅ เรา จิก กำหนด ว่าฅํ อง เบ็่น อยู่ เพียง เท่า นึ่  ไม่ เลย จาก 
น้ไป ทั้นย่ อม ไม่ ไค้  เพราะ ชีวิต ของ บ้ฅว ทั้ง หลาย บาง 

ประเภท ก็ ตาย ใน ครรภ์  ใน ขณะ ที่ ยํงเ บน กลละ อยู่ บ้าง 

ใน ขณะ ที่ เบน อม พุ ทะ บ้าง  ใน ขณะ ที่ เบ็1 นเป สิ บาง  ใน 
ขณะ ที่ เบ็1 นฆน ะ บ่า ง  หรือ ตาย ใน ระยะ หนึ่ง เดือน บ้าง 

สอง เดือน บ้าง  สี เดือน บาง  ห้า เดือน บ้าง  เบ็1 นฅ่น 
หรือ เมื่อ คลอ คอ อก มา จาก ครรภ์ แบ้ ว มี ชีวิต อยู่ ห่า บ ตาย 
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บาง  สิบ บื่ฅา ย บ่า ง  หำ สิบ บื่ฅา ย บ่าง  รอย บี! ทาย บาง 

ฉะ น น ท่าน จึง กล่าว ว่า ชีวิต ไม่ มี น้มิฅ 

พยาธิ  คือ  เชอ โรค ไม่ มีนิมิ ตน น  หมาย ความ ว่า 
สต วทํง หลาย จะ กำหนด ลง ไป ไม่ ไค้ ว่า  เรา จะ ท่อง ฅาย ควย 

โร กอ ย่าง น้  จะ ไม่ ทาย หํวย โรคอย่าง อื่น  เพราะ เรื่อง โรค จะ 
เบ็1 น เหตุ ให้ เรา ทาย น๎น  ม้กเ ลือ กหํน ไม่ ไค้ มี ท่าน สาธุชน บาง 
ท่าน ปรารภ ว่า  การ ตาย ควย โรค หำ ใจ วาย นี่ดี เหลือ เกน ไม่ 

ท่อง ทน ทุก ข ทรมาน  เพราะ ปุบ บบก็ ทาย เลย  หำ เขา จะ ทาย 
ก็ ขอ ให้ ตาย หำ ย โรค หํว ใจ วาย ดี กว่า รวด เร็ว ดี  กวา ม จริง แหํว 
เรื่อง การ เลือก เบน โรค ตาย น* น เลือก ไม่ ไค้  เพราะ พยาธิ ไม่ มี 
นิมิต  เรา อาจ ตาย หำ ย โรคอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ได้ 

กๅโ ล  คือ กาล เวลา ไม่ มี นิมิต  หมาย ความ ว่า 

กาล เวลา ที, สต ว์ตา ยนน เลือก ไม่ ไค้ ว่า  เรา คง จะ ทาย ใน 

เวลา น1 น  เช่น  เรา จะ เลือก ว่า  จะ ตาย ตอน เชำ หรือ ตอน 
เย็น  หรือ ตอนกลาง คืน น1 น  ไม่ สามารถ จะ เลือก ไค้ 

เพราะ สต ว์ทง์ หลาย บาง ประเภท  อาจ จะ ตาย ใน ตอน เช่า 
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ก ไค้  ฅอน เย็ V เก็ ไค้  ตอนกลาง คืน ก็ ไค้  เรา จะ เลือก 

เวลา ตาย ว่า  จะ ต5 อง ตาย เวลา เท่า น น เท่า น ย่อม ไม่ ได้ 

เท หน กฺเข ปนํ  คือ  ที่ ทอด กาย ไม่ มี นิมิต นน 

หมาย ความ ว่า เรา จะ กำหนด ไม่ ได้ ว่า  เรา จะ ตาย ที่ ตรง น น 
จะ ตาย ที่ ตรง น  เช่น  เรา จะ ตอง ตาย ใน บ่า นของ เรา ก็ ไม่ 
ไค้  เพราะ บาง กน อยู่ ใน บ่า น  แต่ ก็ฅ อง' ไป ตาย กลาง ถนน 
บาง ที เรา เบน ล้ฅว์ บก แท้*']  แต่ ก็ ตอง ไป ตาย ใน นํ้า  บาง ที 
สฅว์ อยู่' ใน นา บ่ นิก็ ขน มา ตาย บน บก  บาง ที เรา อยู่ ใน เมือง 
ไทย แต่ ก็ ต่อ ง ไป ตาย ต่าง ประเทศ อย่าง นั้เบึ นที น  ฉะ น น 

ท่าน จึง กล่าว ว่า  ความ ตาย นั้ไม่ มืนิมื ต คือ ที่  ๆ  จะ ใช้ ทอด 
กาย ตาย น1 น  เรา กำหนด ไม่ ไค้ 

คติ  แปล ว่า ที่ ไป  เบ็! นเร อง  ที่  กำหนด ไม่ ได้ 

หมาย ความ ว่า สต วท8 ง หลาย ที่ เกลื่อน  จาก  บ จ จุ บ่น  ภพนั้  แล้ว 
จงฅํ งจิฅ ว่า เรา ตอง ไป กฅิน นก ดิน ไม่ ได้  ที่ง์นั้ ก็ เพราะ เหตุ 
ว่า  สํตว บาง ประเภท เคลื่อน จาก เท ว โลก แล้ว  มา ปฏิสนธิ 
ใน มนุษย์ โลก ก็มื  ตาย จาก มนุษย์ ไป เกิด ใน อบายภูมิ ก็มื 

ตาย จาก มนุษย์ แล้ว ไป เกิด ใน เท ว โลก ก็มี  ฉะ นน ท่าน จึง 

กล่าว ว่า  กดิที่ ไป นน กำหนด ไม่ ได้ ว่า เขา เหล่า นั้เมึ่ อ ตาย 


๑๔]^ 


ไป แล ว  ระ ไป อยู่ ที่ ไหน ย่อม ไม่ ไค้  เพราะ ย'1  งไม่ แน่, ว่า 

คนๆ น  ฅาย ไป แล* วจะ ต้อง ไป เกิด ที่น่ นที่นึ่ ไม่ ไค้ เบ็1 น 

อ น ขาด 

กำหนด กาล เวลา แท่ง ความ ตาย 

ที่ ท่าน ให้ นึก ถึง ความ ตาย โดย  กำ หน ค  ระยะ กา ลน น 
หมาย ถึง ระยะ ของ ชีวิฅ  คือ ให้ พิจารณา ชีวิฅ ของ เรา ว่า 

มี เวลา น* อย เหลือ เกิน  อย่าง มาก ก็ เพียง หนึ่ง ร* อยบื่ เท่า นํ้น 
เรา ก็ ก่อ ง ตาย แล้ว  ระยะ เวลา ของ ชีวิต มีน* อย มาก  พระ 
พุทธ อง ก์ฅ รส ว่า 

“ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  อายุ ของ พวก มนุษย์ น* อืยนํ ก 
พวก เขา จำ ต้อง ไป ยง์ส ไป ราย ภพ  ฉะ น นพ วก เขา ควร ทำ 
กุศล  ควร ประพฤติ พรหมจรรย์ เพรา ะผู้ที่ เกิด มา แล* วจะ 

ไม่ ตาย น น ย่อม ไม่ มี 

ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  ผู้ ใด เบึน อยู่ ไค้ นาน  ผู้ น* น 
ณ็บี่น ผู้ อยู่ ได้ เพียง หนึ่ง รอย บเ ท่าน น  มี เกิน หรือ จะ อยู่ 

บ’ างก็ ไม่ มาก นิด หน่อย เท่า นน  แล วก็ฅ ริ สกา ถา ว่า 
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ปม ายุ  มนุสฺ สานํ  หเฬ ยฺย  นํ  สุ โป ริโส 

จเร ยฺยๅ ทํตฺต สโส ว  นตฺถิ  ม จจสฺ ส  นาค โม 

อายุ ของ มนุษย์ 'แน่, อ ย น* ก  กน ดี พึง คู หมื่น อายุ 

นน  แล่ วพึง รีบ ประพฤติ กวา มดี  ดุจ ค* งบ กก ลที่มี ไฟ ติด 
อยู่ บน ศร ษะ  เพราะ กวา ม ดาย จะ ไม่ มา ถึง เบน ไม่ มี 

คู กร ภิกษุ ที่ ง หลาย  เธอ' ที่งห ลาย พึง เจริญ ม รณา 
น สติ อย่าง นํ้ว่า น่า ปลั้ม ใจ เหลือ  เกิน ที่  ชี วิด ของ เรา  อยู่ฅ ลอด 
ทง์กึ นที่ง วน  เรา พึง ใส่ ใจ ใน กำ ล่ง สอน ของ พระ ผู้ มี พระ 

ภาค  เรา ได้ กระทำ กิจ ของ บรรพ ชิฅ ได้ มาก มาย 

คู กร ภิกษุ ท1 ง หลาย  เธอ' ที่ ง์ห ลาย พึง เจริญ ม รณา 

นุ สติ อย่าง นั้ว่า น่า ปลํ้ม่ ใจ เหลือ เกิน  ที่ เรา ย* งเบ็ 'นอ ยู่ช่ว 

ระยะ ที่ เรา ฉ' น อาหาร บิณฑบาต กร1 ง หนึ่ง  ฉะ นนเ รา พึง ใส่ 
ใจ ใน กำ ส่ง สอน ของ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก  เรา ได้ กระทำ กิจ ของ 
บรรพชิต มาก มาย 

คู กร ภิกษุ ที่ง์ห ลาย  เธอ ที่ ง หลาย พึง เจริญ ม รณา 
นุ สติ อย่าง นึ่ว่า น่า ปลั๊ม ใจ เหลือ เกิน  ที่ เรา พึง เบน อยู่ ช ว 

ระยะ ที่ เรา เคํ้ย ว อาหาร ถึง  ๔- ๕  กำ  แล่ ว กลืน กิน  ฉะ น8 น 
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เรา พึง' 1ส่ ใจ กำ สํ่ ง สอ นของ พระ ผู้ มี พระ ภาค  เรา ได้ กระทำ 

กิจ ของ บรรพ ชิฅ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ทํ้งห ลาย  ถงอ ย่าง น ภิกษุ เหล่า น เรา ก็ 

ย* ง เรียก ว่า เบ็๋น ผู้ ประมาท อยู่  เธอ ย่อม เจริญ ม รณ านุ สติ 

อย่าง เฉื่อย ชา  เพื่อ ความ สั้น ไป แห่ง อา สวะ 

ดูกร ภิกษุ ท* ง หลาย  ภิกษุ เหล่ าใค  เธอ ได้ เจริญ 
ม รณ านุ สติ อย่าง นึ่ว่า  น่า ป ลม ใจ เหลือ เกิน ที่ เรา พึง เบน อยู่ 
ช' ว ระยะ เวลา ที่ เกย ว กำ ข่าว เพียง กำ เดียว  เพื่อ กลืน กิน 

เท่า น1 น,  เรา พึง' ใส่ ใจ กำ ล่ง ส อ นของ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก  เรา 
ได้ กร  ะ ทำ กิจ ของ บรรพ ชิฅ มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ท* ง หลาย  อนึ่ง  ภิกษุ เหล่ าใค  เธอ ได้ 
เจริญ ม รณ านุ สติ อย่าง นึ่ว่า  น่า ป ลม ใจ เหลือ เกิน  ที่ เรา พึง 
เบ็1 นอ ยู่ ชำ ระยะ ที่ เรา หายใจ เข่า หายใจ ออก  หรือ หายใจ 

ออก แลํว หายใจ เข่า  เรา พึง ใส่ ใจ ใน กำสํ ง สอน ของ พระ ผู้ 
มี พระ ภาค  เรา ไค้ กระทำ กิจ ของ บรรพชิต มาก มาย 

ดูกร ภิกษุ ทงห ลาย  ภิกษุ เหล่ านึ่เ รา กล่าว ว่า  เบ็๋น 
ผู้ ประมาท อยู่  พวก เธอ เจริญ ม รณ าน สติ อย่าง เข่ม แข็ง เพื่อ 
ความ สั้น ไป แห่ง อา สวะ ฉะ นึ่” 


6)  (3;  & 


เพราะ เหตุ ที่ ชีวิต ของ เรา น, อยน์ ก 
จึง ไม่ ควร ประมาท ไม่ ควร นอน ใจ ใน ชีวิต 
ความ คาย โค ย ระยะ กาล อย่า งนั้ 


ท่าน น่ง์ห ลาย 
หม่น กำหนด 


กำหนด ความ ตาย โดย ขณะ น้ดห ม่อย 


ที่  ว่า  ให้ 


กำหนด ความ ตาย โดย ขณะ นิด หน่อย 
นน  ท่าน หมาย ถึง สภา ะ ทาง ป รม* ตถ ธรรม  เพราะ ฅาม 

สภาวะ ของ ป รม* ค ธรรม น1 น  ขณะ จิฅ  ชอง  ส* ฅว์ที่  เบน ไป  อยู่ มี 
อยู่ สาม อนุ ขณะ  คือ  อุ ปา ทะ  เฅิ  ภ' ง คะ  คือ เกิด ขั้น 
ฅง์ อยู่  คืบ ไป  ชีวิต ของ ส' ฅว่เ บน ไป ช’ ว ขณะ จิต เดียว 

เท่า น น  ท่าน อุปมา ว่า  เปรียบ เหมือน ล้อ รถ แม้- ที่ หมุน 
อยู่  ก็ ย่อม หมุน ดำ ย ส่วน แห่ง กุม อ* น่ เดียว เท่า นน  แม้ เมื่อ 
หยุด ก็ หยุด คืว์ย ส่วน แห่ง ดุม  ๆ  เดียว เหมือน ก’ น  ฉไเ ใด 
ชีวิต ชอง ปวง สฅว์ ก็ฉ* น เดียว ก* น  เบึ๋น ไป เพียง ขณะ จิตดวง 
เดียว  เมื่อ จิตดวง นนคื บไป แล้ว  ท่าน ก็ เรียก ว่า  ส* ฅว์ 
ทาย แล้ว เหมือน กน 


๑๕๖ 


ท่าน ธรรม เสนาบดี สา รืบฅ ร กล่าว ว่า  ใน ขณะ 

แห่ง จิต ท่ล่ วง ไป แล่ ว  สต ว์ช่อ ว่า เบน แล่ ว  ไม, ไช กำ ลง 
เบน อยู่  ไม, ใช่ จิก เบน อยู่ 

ใน ขณะ แห่ง จิต ท่ย็ง มา ไม่ กง  สต ว ไม่ ชอ ว่า 

เบน แล่ ว  ไม่ ช่อ ว่า กำ ล่ง เบน อยู่  แต่ ช่อ ว่า จิก เบน อยู่ 

ใน ขณะ แห่ง จิต ท่เม่ นบ จ จุบ น  สต ว่ไม่ ช่อ ว่า 

เบน แล่ ว  ช่อ ว่า กำ ล่ง เม่น อยู่  ช่อ ว่า จิก เม่น อยู่ 

ช่วตํ  อตฺต ภา โว  จ  สุข ทุ กุ' ขา  จ  เก ว ลา 
เอก จิตฺต สม ๅยุตฺ ตา  ลหุ โส  วตฺต เต  ขโณ 
เย  นิรุทฺ เธ  มรนฺ ตสส  ติฎฺฐ มาน สฺส  วา  อิธ 
สพฺเ พบ  สทิ สา  ข นฺธา  ค ตา  อปฺฎิ สนฺธิ ยา 
อนิพฺ พตฺเ ตน  น  ชา โต  ปจฺจุ ปฺปนฺ เนน  ช่วต่ 
จิตฺต ภงฺ คม โต  โล โก  ปฌณ ตฺติ  ป รม ตฺถิ ยา 

"ชีวิ ฅอํฅ ภาพ  สุข ทุก ขทง มวล ล* วน มา ประกอบ 
เสมอ กํว์ย จิฅค วง เดียว  ขณะ ย่อม ล่วง ไป โดย ฉ* บพ ล่น 

ขนธ์ เหล่า ใด ของ ล่ฅว่ ผ้ฅา ยก็ดี  หรือ ของ ส* ฅว์ผู้ กำ ล่ง เบน 
อยู่' ใน บ ทุ บน ก็ ดีก็ล่ บ แล่' ว  ขน ธ เหล่า น นท1 ง หมด เบน 


©๕! 0า) 


เชน เคย วก น ไป แล ว  เพราะ ไม่ มี เครื่อง สืบ ต่อ  ส่ฅว์ ชื่อ 
วา ยง ไม่ เกิค เพราะ จิต ยง ไม่ เกิด  ชื่อ ว่า เบ็1 นอย่  เพราะ 

รืฅ ยง เบน บจจุ บน  ส่ฅว์ โลก ชอ ว่า ตาย แล้ว เพราะ จิฅด่ บ 

นีเบ นบ* ญญํต ทาง ป รม* ต ถ’’ 

ชีวิต ของ เรา มี ชำ ขณะ เล็ก นอ ยอ ย่าง นึ่  เพราะ 

ฉะ นนํ จง ตง สติ ให้ ดี  หม่น กำหนด อารมณ์ เหล่า นึ่อยู่ เสมอ  "I 
เพราะ เบี่น หนำ ที่ ของ เรา ทุก กน 

ยล ที่ ได้ รบ จาก การ น็๋กส็๋ ง ความ ตาย 

เมื่อ ไค้ ระลึก ถึง กวา ม ตาย ใน แป ค วิธีนั้  อย่าง ใด 

อย่าง หนึ่ง แล้ว กระแส จิต ของ ผู้ เจริญ  ย่อม จะ คุ้น เคย ก* บ 

อารมณ์ ที่ ภาวนา  อยู่  เมื่อ  จิต  ของ  ผู้ เจริญ ไค้  คุ้น  เคย  ก* บ 
อารมณ์ คือ ความ ตาย  แล้ว ย่อม เบ็1 น ผลดี หลายอย่าง แก่ผู้ 

เจริญ  ใน ที่นึ่ จะ ขอ อธิบาย ถึง ผล แห่ง การ เจริญ ม รณ านุ สติ 
ใน ช8 นตํ่า  ๆ  เสีย ก่อน 

ตาม ธรรมดา กน เรา  ทุก กน  ก ลำ  ต่อ  ความ  ตาย  ดำ ย 
กน ท๎งํ้น น  และ ที่ก ลำ ต่อ ความ ตาย นึ่มิใ ช, อื่น ไกล  เบ็๋น 


เพรา ะผ้น ะน ไม่ รู้จํ กก วาม ตาย น น เอง ว่า  มน คือ อะไร  ถา 
รู้จํก ความ ตาย เสีย แล่ วขำ พ เจ- าคิต ว่า  ทุก คน กง จะ! ม่กล ว 
กวา ม ตาย เบ็๋น แน่  ฉะ นํ้น การที่ เรา เข่า ไป รู้ จก และ ทำ กวา ม 
คุ้น เกย กบ ความ ตาย  เบน เหตุ ให้ เรา หาย กล ว ตาย  ไม่ กล ว 
ต่อ ความ ตาย ทํง  ๆ  ท จะ ต่อ ง ตาย 

ท่าน  ทั้ง  ทลาย คง  จำ คำ  ทัง เพ ย  ของ คน  โบราณ  ได้ 
ท ท่านบอกว่า  “สร แ ร! ร่อ ใกล้ ผี หลวง  ช ใกล้ หระ 

เพราะ เรา ไม่ ทัน เคย ทับ บ่  เรา จํงก ลวผ  เพราะ 
เรา ไม่ ค้น ทับ พระ  เรา จํง กลัว พระ  แต่ ทัป เห ร่อ ท ค้น 
เคย ทับ บ่ ใน บ่า ข้า  ทัป เท ร่อ จํง ไม่ กลัว บ่  เพราะ ขอ ยู 
ใ กล พระ ค้น เคย ทับ พระ  ขจง ไม่ กลัว พระ  คำ พังเพย 
นข ให้ เห็น ว่า  ความ ค้น เคย ใน สง ท กลัว ก็เบึ น เหตุ ไห้ 

หมด ความ กลัว ได้ 

เรื่อง ของ กวา ม  ตาย  เบ็๋น  เรื่อง  ที่  เกือบ  ทุก  คน  กล* ว 
ก็ เพราะ เขา เหล่า น1 น!, ม่ไป คุ้น เคย ก ไ] ความ ตาย  เหมือน 

กบ เรา เคย ได้ ยิน ชื่อ  เสียง  ของ  ใคร กน หนึ่ง ก็ ได้  ที่ เข้ น 

ใหญ่ เบน โ1 ก  มี อำนาจ สามารถ ล่ง ประหาร ชีวิต ของ กน ได้ 


๑๕๙ 


มี เสียง คุด* น แข็ง กรำ ว  เรา ก็ อาจ จะ เกิด กวา ม หวาด กล* ว 

ก็ ได้  ท่ง์นํ้ เพราะ การ' ใด้ ยิน ชื่อ เสียง ผู้ น5 น  แต่ เมื่อ เรา เข้า 
ไป หา ท่าน บ่อย  "I  จน คุ้น เคย ล้น ดี แล้- วก วา มก ลำ เหล่า นนก็ 
หมด ไป  กลาย เบน ความ ร' กขั้น มา ได้ 

เร องของ กวา มก ลำ ด' ายนั้ ก็ เหมือน ก* น  ถา ทุก คน 
ร้จ* ก แล้ว ก็ ทำ ความ คุ้น เคย ก* บ่ ความ ตาย ไว้  กง จะ ทำ ให้ หาย 
ก ลำ คาย' ได้  และ เมื่อ ไม่ ก ลำ ดาย แล้ว ท่าน ย* ง กล่าว ว่า บุคคล 
ที่ ระลึก ถึง ความ ตายอยู่ เสมอๆ  นน  ยง สามารถ ขจค ความ 
ทกข็ โศก ต่าง ๆ  ใน ขณะ ที่ใด้ สูญ เสีย บุก กลอน เบน ที รก 

ไป ได้ มาก  เพราะ การ เจริญ ม รณ านุส ตินน  ก็คึอ การ เตรียม 
กำ เกรียม ใจ  ใน การที่ จะ ตอง เผชิญ ต่อ ความ ตาย น น เอง 

เพราะ เห็น แล้ว ว่า  ความ ตาย เบื่ นของ ธรรมดา  ส* ฅวท เกิด 
มา จะ ท่อง ประสบ ควย กน ที่งน น  สฅว์ ที่ เกิด มา สํกแ สน กน ก็ 
ท่อง เผชิญ ก บ่ ความ ตาย ท* งหม ด แสน กน  ใครๆ  จะ หลบ ลหนี 
หนำ ไป ก็ ไม่ ได้  เจำ ความ ตาย นม น ตาม ไป หมด รำ ย เห ลืคเ กิน 

เร อา ของ ความ ตาย นจง คา ร เขา ไป ทำ คาา าาคุ้ แค ย 
เอา ไว้ เสย ก่อน อย่า รัา เคย จม บ เสย  เม อ เรา คุน เคย กบ 


๑๖๐ 


มัน แล้ว  จะ ทำ ให้ เรา หาย กลัว ได้ ทัง ยง ย่วย น รรเ ทา ค วาว! 

โฅก ได มา กอ กล้วย  เพราะ ทุก คน ได้ เต ร ยม ใจ ไว้ ก่ร ■ร หนา 
ก่อน แล้ว ว่า  ทุก คน จะ ต 'อง ตายอย่า ง แน่ นอน  ครัน ม ใคร 
ก็ ตาม ท เบน ญาติ กับ เรา  เขา ตาย ไป  ความ เครา โศก 
ก็ ย่อม จะ ม เบน ของ ธรรมดา  แต่ ก็ ไม่ มาก เห มอน กบ ไม่ 
นก กง ความ ตาย เลย  ยง ล้า บุคคล ท เรา รัก เกิด ตายอย่า ว 
รวด เร็ว  โดย มิ ได้ คาด คิด มา ก่อน  ก็ ยง จะ ตกใจ เสย 
อย่าง รน แรง  บาง คน กง กับ เบน ลม ล้ม ทั้ง ยืน  เม อ ได้ ย่า ว 
ผูท ตน รัก เกิด ตาย ขน มา อย่าง กระ มัน หัน 

ที่ เบน เช่น น1 น  เพราะ ไม่ ไค้ เฅรี ยม ตำ  มา ก่อน  ว่า จะ 
ต้อง ตาย แน่  ถ้า ว' น่น ไม่ คาย  ว่นห น่า เขา จะ ต้อง ตาย 


และ เพื่อ เบน 


กวา มเศ รำ โศก จึง มี  ที่ พระ พุทธ องค์ ทรง สอน ให้ พุทธ ศา สนิก 
ชน ระลึก ถึง ความ ตาย น8 น  ก็ เพื่อ ให้ เกิค ผล คือ  การ เผชิญ 

ต่อ ความ ตาย โกย ไม่ ต้อง ไป กล ว เกรง มน 
เครื่อง กระตุ้น เตือน พุทธ ศา สนิก ว่า 
ชีวี ฅว่า  เรา ยง เบน หนุ่ม เบ็๋น สาวอยู่ 

เจ่า' จง, รีบ ส รำ งกฺ [ณ งาม กวา มดี กน เถิก 
ห น่า ที่ดีก ว่าน่  หรือ เพียง เท่า นั้ 


จง อย่า ประมาท โน 
ยิง ไม่ ตาย ง่าย  ๆ 


เ 


พือ ไป เกิก ใน ชาติ 


๑ 


ไม่ ใช่ ให้  ผู้  นึก  ถึง  เกิด  ความ  เบื่อ  หน่าย  ท้อ  แท้  ต่อ 
ชีวิค  แล ำเกิ ดก วาม เสียใจ ว่า เรา จะ ท้อง ตาย ในวํ น หนึ่ง งาน 
ก็ เลย ไม่ อยาก ทำ  ไม่ คิด สร่าง สรรค์ สีงที่ เกั้อ กู ลแก่ เพื่อน 

มนุษย์  แค่ ท้อง การที่ จะ ใช้ ความ ฅาย ให้ เบื่น ประโยชน์ แก่ 
ผู้ ระลึก ถึง  แล ว เกิด กวา มใม่ ประมาท รีบ เร่ง สร่าง กวา มดี 
เพ อเบื่ น อนุสรณ์ แก่ ชีวิต 

ใน สม โ] ที่  พระ พุทธ องค์  ย* ง  เบื่น  พระ โพธิ  ส* ฅว์  อยู่ ก็ 
เคย เจริญ ม รณ านุ สติ มา ก่อน  ด่งมี ปรากฏ อยู่ ใน อรรถกถา 
ว่า 

พระ โพ ธิสํฅ ว์เกิ ดเบื่ น พราหมณ์  มี อาชีพ ทำ นา 

ใน  กรอบ กรำ  ของ พระ โพธ ส’ ฅว่  นั้ มี  ท1 ง์หม ค  ๖  คน  คำ ย กน 
คือ พระ' โพธ ส* ฅว่  ภรรยา ของ พระ โพ ธิสโ าว์  บุตร ชาย 
บุตร สาว  บุฅร สะใภ้  คน ใช้ หญิง  พระ โพ ธิส่ฅ ว สอน ให้ 
กน ใน กรอบ กรำ เจริญ ม รณ าน สติ หมด ทุก คน ว่า  “ส ตว 

ทงห ลาย เกิด มา  ย่อม ม ความ ตาย เบน ธรรมดา  ไม่ 
เลอ กว่า เบื่น ผู้ด เข็ญ ไจ  ไร ท รพ ย่อ บบญ ญา  ทุก คน จะ 
ตอง ตาย ที่ ' ณ1 น  เหม่อ นก น หมด”  คน ใน ครอบ ครำ ก็ 
ป ฏิบํฅ คาม ทุก กน 


ว' น หนึ่ง  พระ โพธิ สติว์ พร้อม คํว่ย บุตร ชาย  ก็ ออก!. ป 
ทำ นา คาม ปกติ  พระ โพธิ สํฅว์ ไถ นา  บุฅร ชาย ก็ กวาด หญ้า 
มา รวม เป็น กอง เพื่อ จุด เผา  แต่ ไน ขณะ ที่ กวาด หญ้า มา รวม 
กน ค รง น, น  มี ปล่อง งู เห่า อยู่  งู เห่า รำ ยก็ นอนอยู่ ใน 

ปล่อง น น  เมื่อ บุตร ชาย พระ โพธิ ส' ตว จุด ไฟ เผา  ก ว* น! ฟ 
ก็ เข’ าไป ใน ปล่อง งู เห่า  งู เห่า ก็ เกิด ความ โกรธ เลอ ยอ อก มา 
จาก ปล่อง ก' ด บุตร ชาย ของ พระ โพธิ ส* ฅว์ท 'นที  พิษ ของ งูก็ 
ทำ ให้ บุตร ชาย พระ โพธิ สํฅว์ คาย โน ท' นที น1 น 

ใน ขณะ นึ่นพ ระ โพธิ ส* ฅว์ กำ ล' งไถ นา อย่  พอ เหลียว 
มา ดู บุตร ชาย ก็ เห็น บุตร ชาย นอน ตาย เสีย แล’ ว  แทน ที่ 

พระ โพธิ สต ว์จะ เกิด ความ เศร้า โศก เลีย ใจ  กล' บ ปลง คํว์ย 

บ ญญา  ว่า  ทุก กน เกิด  มา แล' วก็  ต่อ งฅา ย  ทง์น่ น  ม' น  เป็น  ของ 
ธรรมดา  แส’ วก็ อุ้ม เอา ศพ ของ บุตร ชาย ไป วาง ไว้  โกน 

ตน ไม้  แล’ ว เดิน กล' บมา ไถ นา กน ต่อ ไป  เหมือน ก' บ ไม่ มี 
อะไร เกิด ขน 

ใน ระหว่าง ไถ นา อยู่ นน  ก็มื ชาย กน หนึ่ง กำ ด้ง เ ดิน 
ผ่าน เพื่อ เข,'' ไ ไป ย' ง หมู่ บ่า น  พระ โพธ๊ ส' ตว์ จึง ส' ง ชาย กน 

นน ให้ ไป บอก  กํบ  คน  ทาง  บ่า น  ควย ว่า  วน นึ่ให้ เอา 
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อาหาร มา ส่ง เรา เพียง กน เคียว  ไม่ ต, อง เอา สอง ที่ เหมือน 
กบ ทุก ๆ  วน  แล้ว ก็ ให้ กน ใน บ้าน เกิน ทาง มา ที่ นาท กๆ 
กน 


ชาย กน นน  ร ไ] กำ  แล้ว ก็  เกิน ทาง เล้า ไป ยิง  หมู่  บาน 
แล วก็ ไป  บอก  แก่  กน ใน บ้าน  กาม ที่  พระ โพธิ ล้ฅว์  ส่ง มา ทุก 
ประการ 


กน ใน บาน  เม อ  ทราบ ข่าว  ก็ รีบ  เกิน ทาง  มา หา  พระ 
โพ ธิสฅ วท นที  เม อ มา ถึง นา ก็ เห็น บุฅร ชาย นอน กาย อย่ 

ทุก กน แทน ที่ จะ  ร1 อ์งไ ห้กล้ บ น็ง อยู่  ใน อา กา  รส งบ  ปลง 

บ้ญญ าพี จาร ผา ใน กวา ม ตาย น น  แล้ว ก็ ช่วย กนฬั แจง เผา 
ที่ ตรง น น เอง 


บตร ชาย พระ โพ ธิสฅ์ •วน8 น 


เพราะ อานิสงส์ 
พระ อินทรี ก็ ทอ ค 


ใน ก ไ] ภีรี บอกว่า  บุตร 

เมื่อ ตาย ไป แล้ว ก็ ไป เกิด เบน  พระ อินทรี 
ของ การ เจริญ ม รณ านุ สติ กรรม^าน 
พระ เนตร ลง มา  เห็น หมู่ ญาติ มิ ได้ ร, ยิง ไห้ เลย  ก็มีก วาม 

โสม นสยี่ ง นก  จึง แปลง ตน ลง มา เบน พราหมณ์ แก่  แล้ว ถาม 
กน ท* ง์ห ลาย เหล่า น น, ว' า 
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“ท่าน ทง์ห ลาย ผู้ เจริญ  เพราะ เหตุ ใด ท่าน ทงห ลาย 
จึง ไม่ ร่อง ไห้ ใน เมื่อ บุตร ชาย ของ ท่าน ตาย ไป ท* งก น  ใ  ท่าน 
เห็น ประโยชน์ อย่าง ใด หรือ จึง ไม่ ร่อง ไห้  ”  เมื่อ พระ อินทร์ 
ถาม เช่น น น  พระ โพ ธิสํฅ วีก็ฅ อบ ว่า 

“ดูกร พราหมณ์  เรา พิจารณา เห็น ว่า  งูทํ้ง์ หลาย 
เมื่อ ม ไ เลอ กก ราบ แล ว  มน ก็ที่ง กราบ ของ ม' น โดย ไม่ มี ความ 
อา ล'’ ย ใน คราบ เก่า  ไม่ ไค้ เวียน ไป เวียน มา หาก ราบ เดิม 

ท* งเ, กร จะ เหยียบ ยํ่าทุ บฅี ด่า ว่า ฆ่า พ้น ซึ่ง กราบ เก่า  งูนน ก็ ไม่ 
มี ความ โกรธ โก รธา  หรือ จ' ก บูชา ซึ่ง กราบ เก่า งูน์น เล่า 

ก็ ไม่ มี ความ ยินดี ฉน ใด  ลูก ของ เรา ที่ ตาย ไป แล่ วก็ ไม่ เวียน 
มา เวียน ไป เพราะ กวา ม ร* ก ใคร่ ใน ซาก ศพ  ถึง' ไกร จะ ทุบ ดี 
ด่า ว่า ฆ่า พ้น ซึ่ง ซาก ศพ น น  หรือ ใคร จะ บูชา ซึ่ง ซาก ศพ นํ้น 
มไเ ก็ ไม่ มี กวา มดี ใจฉ น น1 น 

เรา ไค้ พิจ  ารณ า  เห็น  อยู่ อย่าง  น์แห ละ  พราหมณ์  เรา 
จึง ไม่ รอง ไห้ เศ ร่า โศก อา ล* ย ใน บุตร ของ เรา” 

พราหมณ์ เฒ่า ก็ ถาม นาง พราหมณี ผู้ เบน  มาร คา เบน 
กน ต่อ ไป ว่า  “ท่าน เห็น ประโยชน์ อย่าง ไร หรือ ท่าน จึง ไม่ 

รอง ไห้ เศ ร่า โศก ถึง บุตร ชาย ที่ ตาย ไป  ? 
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นาง พรหม ณีก็ต อบ ว่า  “ตู กร พราหมณ์  บุตร ของ 
เรา เม อ เขา จะ มา เบน ลกข องเรา  เขา ก็ มา ของ เขา เอง 

เม อ เวลา เขา จะ ไป  เขา ก็มิ ได้ กล่าว กำ อำลา และ เรา ก็  มิ ได้ 
อนุญาต ให้ เขา ไป  เขา มา เอง แล่ วก็ ไป ชอง เขา เอง  ตาม 
อ* ธ ยา ศ' โย  ถึง ข่า พเ จำ จะ ร* อง ไห้ เขา ก็ ไม่ ยินดี  ข่า พเ จำ พิจาร- 
ณา เห็น อย่า งนั้  จึง ไม่ ร, อง ไห้” 

พราหมณ์  เฒ่า  ก็  ถาม นอง สาว  ของ  มานพ  คน ต่อ ไป 
น่อง สาว มาน พก็ฅ อบ พราหมณ์ นน ว่า 

“ตู กร พราหมณ์  ข่า พเ จำ จะ ริ  อํงไ ห้เศ รำ โศก ถึง พี่ 
ชาย ที่ ตาย ไป ก็ เปล่า ประโยชน์  และ ไม่ เห็น ประโยชน์ อะไร 
แก่ พี่, ชาย ของ ข่า พเ จำเลย  ถึง ข่า พ เจ่า จะ ร่อง ไห้ เขา กึก ง ไม่ รู้ 
เพราะ เขา ไป สู่ ปรโลก แล่ ว  ข่า พเ จำ  พิจารณา  เห็น  ว่า 

ไม่ เบึน ประโยชน์ ดง กล่าว มา นั้ข่า พเจำรื ง ไม่ ร่อง 
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เสร็จ แลํ้ว พราหมณ์ เฒ่า  ก็ ถา มก วาม รู้สึก ของ  ภรรยา 
มานพ ผู้ ตาย ต่อ ไป อีก  ภรรยา ของ มานพ ก็ ตอบ ว่า 

“ตู กร พราหมณ์  ธรรมดา ทารก ที่ม่น่ ไร้ เดียงสา 

ร่อง ไห้ วิงวอน บิดา มารดา ว่า จะ เอา ดวง จํ นทร์  ถึง ทารก 
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นน จะ รอง ไห้ รํ่า ไร ปาน ใ คทา รก  น8 น  ก็ ไม่ สามารถ  จะ  สำ เรจ ไค้ 
ตาม ความ ประ สง ก็  เปรียบ เหมือน บุก กล ที่ รอง ไห้ เพราะ 
รี กก น ตาย  ก็ อย่า หมาย เลย ว่า เขา จะ กลบ คืน มา  ขำ พ เจา 
พิจารณา อย่าง นั้แห ละ  จึง ไม่ ร่อง ไห้” 

เสร็จ แล ว พราหมณ์ เฒ่า  ก็ ถาม ความ  รู้สึก ของ  คน ใช้ 
หญิง เบ็๋น กน สุก ท้าย ต่อ ไป  กน ใช้ หญิง ก็ ตอบ ว่า 

“ดูกร พราหมณ์  ธรรมดา หม่อ ที่ ใส่ นํ้า  เมื่อ บุก คล 
ทำ แตก แล’ ว  ก็ น, ง รอง ไห้  รํ่า ไร  เพื่อ ให้  หม่อน* ามน คุม  I ขำ ใหม่ 
ให้ ดี ตาม เดิม ล้กเ ท่า ใด  หม่อน น ย่อม ไม่ สามารถ จะ คุม 

เขำ ตาม เดิม ไค้ฉํ นใด  บุคคล ที่ ร่อง ไห้ ถึง คน ตาย ก็ ไม่ สามารถ 
ให้ เขา กล' บ คืน มา' ใค้ ตาม เดิม ฉ่นน่ น  ขำ พเ จำ พิจารณา เห็น 
อย่าง น  ขำ พเ จำ จึง ไม่ รอง ไห้” 

เบ็่ นอน- ว่า  พระ อินทร์ ที่ แปลง ตน เบน พราหมณ์ 
มา ถา มก วาม รู้สึก ของ พระ โพธิ สฅว และ ภรรยา  ธิดา  สะใภ้ 
กน ใช้ แล้, ว  บก กล นนน นก็บ อก กวา ม ใน ใจ ให้ ทราบ หมด 
ทุก กน  น เบ็1 นอ านิส งสข องการ เจริญ ม รณ านุ สติ  คือ นึก 
ถึง ความ ตาย เบี่น อารมณ์  สามารถ บอ ง กนก วาม เก ร่า โศก 
ไค้  แต่ ตาม โลก นิยม ใน บจจุ บน น  ส่วน มาก เรา ม่กเ ขำ ใจ 
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ตรง กน ขาม กบ ธรรมะ  เช่น ถ้า ญาติ ตาย หรือ ใคร ก็ คาม ที่ 

เบน ผู้ เกา รพ น* บี ถือ ตาย  เรา ก็ฅํ อง ริ อง ไห้ กิน  ถ้า ใคร ไม่ 
ริ อง ไห้  เรา ก็ มก จะ พูค ว่า  แหม ใจ คำ เหลือ เกิน  ลูก คาย 
ท งก น ไม่ รอง ไห้  แม่ ตาย พ่อ คาย ก็ ไม่ ริ อง ไห้ 

ตาม โลก นิยม น เมื่อ ใคร คาย แถ้ว ก็ฅ, ธง ริ อง ไห้  เห็น 
ว่า  การ  รอง ไห้  เบน การ  แส คง  ถึง  ความ  ริก ความ  อา ลย ใน ผู้ 
ตาย  ยื่งป ระ เพณี ของ' จีน ถ้วย แล่' ว  กล บ หน* กิ ขั้น’ ใป อีก 
เพราะ คน จีน ถือ ว่า  ถ้า ผู้ ใด คาย' ไป แล่ ว มี กน รอง’ ให้ มาก 

ก็เบ็ น เกียรติ แก่ ผู้ ตาย มาก  ฉะ น น เมือ คน จีน นำ ศพ ของ 

บี ดา มาร คา  เพ อ ไป บรรจุ ลง โน เจ ติย์ซื่ ง คน จีน เรียก ว่า 

“ฮ วง ชส”  น5 น  จีงถ้ องมื การ ริ ธง ไห้ เบ็1 น การ ใหญ่  ที่น้ 
ศพ ของ ผู้ ตาย น นก็ คาย มา หลาย ว นแถ้ ว  กวา มเศ ริาโ ศก 

ชอง ลกห ลาน ก็ เบา บาง ไป  กร1 น เมื่อ ตอน เคลื่อน ศพ ออก 
จาก ถ้า น ไป บรรจุ  จึง ตอง จ่าง คน มา ริ อง ไห้ เดิน คาม ศพ ไป 
เพราะ บุคคล เหล่า นํ้ร อง ไห้ เก่ง เหมือน กบ คน ที่เบ็ 'น  ญาติ ริ อง 
จริง  ก  ถ้วย กวา มอ าลไ เอา ว รณ ใน ผู้ ตาย  แต่ เมื่อ 

ศพ ไป ถึง ที่ บรรจุ แถ้ว  บก คลผู้ รบ จ่าง ริ อง ไห้ จะ ยั้มอ อก มา 
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ท* นที  ค* วิ ยก วาม ยิน ที ว่า เรา ไค้ ค่า จำ ง แล่ วิ  คิก  ๆ  ดูก็ 

แปลก 

ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา  พระ พุทธ เจา 
ท่าน สอน ว่า  อย่า เศร้า โศก เสียใจ  เพราะ ความ เศ รา โศก 
เสียใจ นนเ บื่น โทษ แก่ จิต ใจ เพราะ ทำ ให้ ใจ เศร้า หมอง  ดง 
ที่ กล่าว ไว้ ใน มงคล สูตร ว่า  “อโ สกํ”  แปล ว่า  ไม่ เศร้า โศก 
คือ  ไม่ เศร้า โศก โศกา อาดูร  เพราะ ความ พล* ค พราก จาก 
ล่ฅว่  และ สง ขา รอ' น เบ็1 นที ร้กิที่ ชอบ ใจ น นเบี่ น มงคล อิน 
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ส่วน ผล อิน จะ พึง ได้ ร' บใน การ เจริญ ม รณ านุ สติ น, น 
ก็ ย* งมี อีก  คือ เมื่อ ระลึก ถึง ความ ฅาย อยู่ บ่อย  ๆ  แล่ วิ จิก 
ย่อม?! ง์มน ก่อ อารมณ์ คือ ความ ตาย น น  กร1 นเมื่ อจิฅ ฅ งม* น 
แล่ ว  น๊, วรณ์ ต่าง  ๆ  อิน มี กาม ฉน ทะ  คือ  ความ พอ ใจ 
ใน กาม,  พยาบาท  คือ  ความ ผูก โกรธ มุ่ง ที่ จะ ให้ ผู้ อื่น ไค้ 
ร* บก วาม พินาศ,  คืน มิทธะ  คือ  ความ ง่วง เหงา หาว นอน 
ท่อ ถอย ก่อ การ ร* บ อารมณ์,  อุทธ จจกุ กกุจ จะ  คือ  ความ 
พิง ซ่าน รำ กา ญ ใจ,  วิจิกิจฉา  คือ  ความ สง ส ไ) ใ นพ ระ พุทธ 


©ไว^ 


พระ ธรรม  และ พระ สง ฆ  นิวรณ์ เหล่า นํ้จะ สงบ ไป หมด 

ดวย อำนาจ ของ จิต ที่ฅ8 งม น เบน สมาธิ 

แต่ การ เจริญ ม รณ านุส กิน  จิฅ ไม่ สามารถ บรรลุ ถึง 
ฌาน ได้  อย่าง สูง ก็ เพียง อุปจาร สมาธิ เท่า น น  ท8 งนั้ก็ เพราะ 
เห ฅุว่  1  อารมณ์ ของ การ ระลึก ถึง ความ ตา!) นืเบึ่ นที่ต่ งํ้ แห่ง 
กวา ม สลด  ไม่ มี กำ ล่ง สง ถึง ข8 นอ ไ] นา สมาธิ  แต่ ถึง แม้ ว่า 
จะ ไม่ ถึง อ, ป นา สมาธิ  ก็ น* บ- ว่า เบน ประ' ใย ชนิ มากอย่าง ที่ 

สุด แล่ ว  ที่ ท่าน ท5 ง หลาย ได้ เจริญ ม รณา นสฅิ เบน ประจำ 

/ 

ท่าน ได้ แสดง ผล  ของ การ เจริญ  ม รณ านส ฅิไว้ หลาย 
อ ยาง ถงน 


ภิกษุ  ผู้  ต ะ ง  มน  เจริญ  ม รณา  นุ สติ  อยู่ เบน  ประจำ 
ย่อม เบน ผู้ ไม, ประมาท ม่วเ มา  ใน ชริต  ใน ลาภ  ยศ 
สรร เส ริ ถ]  สุข 

ย่อม ได้ ส' ญญา  อ น เบน  เหตุ แห่ง  ความ  เบอ หน่าย 
ใน ภพ ท่งป วง  ละ ความ ใคร่ ใน ชริต ได้  \ 


๑ นิาเ 0 


ย่อม เบน ผู้ติ เตย นความ ชำ  ไม่ เบน ผู้ มาก ควย 
การส่ง สม  เบน ผู้ ปราศจาก ความ ตระ หนอน เบน ก่เล ส 
เค รอง เศ รำ หมอง ใน บร ขา รท ำห ลาย 

แม้ ความ สำ ค' ญ หมาย ความ ว่า  ส่ง ขา ร เบน ของ 
ไม, เท ยง  ย่อม ถงค วาม ชำนาญ แก่ ท่าน ผู้ปฎิ บติค วาม 

หมาย ว่า เบน ทุกข์  และ ความ หมาย ว่า ไม่ ใช่ ตน  น ย่อม 
ปราก ฎ 

โทษ ของ การที่  ไม่ ระลึก ถึง ความ ตาย 

ส* ฅว่ โลก ผู้ ไม่ ไค้ เจริญ ม รณ านุส ดิน น  เมื่อ ฅอน 
ใกล้ จะ ตา!)  ย่อม เกิด กวา มก ลำ พร นพ รึง งม งาย  ดุจ หนึ่ง 
ถูก เนึ่อ รำ ย  หรือ ยก ษ  หรือ งู  หรือ โจร  หรือ น* ก โทษ 
ที่ ถูก เพชฌฆาต กรอบ งำ โดย ฉิบพ ล* นฉน ใด 

ส่วน ภิกษุ ผู้ เจริญ ม รณา นุส ติ  ย่อม ไม่ บัง เกด 

ความ หวาด กลัว ต่อ ความ ตายอย่าง นั้น  ไม่ ใ ปีน พ รง ต่อ 
ความ ตาย*  และ เมน ผุ้ไม่ งม งาย หลง ทำ กา ละ  และ ลิง 


๑๓) ๑ 


แม้ ว่า เธอ จะ มิ ได้ บรรลุ ลง อมตะ  ใน ภท ทัน ตา เห็น ก็ ตาม 
แต่ เม อ แตก กาย ทำลาย ขัน ธไป แล้ว ย่อม ม สคต่  เมน ไป 
ใน เม อา หล้า 

น เบน ผล ของ การ เจริญ ม รณ านุ สติ  ซง ท่าน 

ท' ง  หลาย  สน  ใฃก็  หม่น  สมา  ทาน  เจริญ  ทุก  ๆ  ว' น  ก็ ได้ 
แล้ว  ท่าน  ท’ ง  ทลาย  จะ  เห็น  อา  นิ  สงส์  ของ  การ ระ  ลก  ถง 
ความ ตาย เบน อารมณ์  เพราะ กง อย่าง ไร เรา ทุก คน ก็ 

ตอง ตาย แน่ นอน  จง ควร เต ริ ยม ต' วเ พอ ตาย กน ให้ 

พร อม ด้วย การส่ง สม บุญ กุศล ให้ แก, ต' ว ท่าน เอง  ไม' ต8 อง 
ไป พง ใคร ก็ ได้ 
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ร. พ.  อิก ษ รสํม พ่นธ์  117-119/2 
ถนน เพ1 อง นคร  พระ นคร 


หน้า ว, ด ราช บพิธ 
โทร. 219732 


ขอ ขอบ ษร ะดณ อย่าง สง แด่ ทุกๆ  ท่าน  ท ได้ 
กรุณา' ให้ เกียรติ มา' ใน งาน ท ระ ราช ทาน เท ลิง สท  นา วา¬ 
ด รี หลวง สง่า หก ไกร  (สง่า  คุป ตา ภา)  ใน วน น หา กน 
สิง ได ขาด ตก บก ษร' อง หรือ ไม่ เรียบ ร่อย ประการ ใด กราบ 
ขอ อภิ ย ไว้  ณ  โอกาส นดว ย 

เจ้า ภา ท 
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